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1. Einführung  
Die SOD Akademie schafft vielfältige Bildungsangebote für Fachkräfte der Behindertenhilfe, 

Trainer/Übungsleiter aus dem Sport, Lehrkräfte aus der Schule, Ehrenamtliche, Referenten 

und speziell für Menschen mit geistiger Behinderung1. 

 

Anmeldungen laufen, wenn nicht anders erwähnt, per Fax, Post, telefonisch oder Mail über 

die 

 

Special Olympics Deutschland Akademie 

Invalidenstr. 124, 10115 Berlin 

akademie@specialolympics.de  

Tel: 030/ 24 62 52 - 0   Fax: 030/ 24 62 52 - 19 

 

Alle Termine ohne Gewähr.  

Die Termine und Informationen werden regelmäßig auf der Website aktualisiert.  

http://specialolympics.de/sport-angebote/sod-akademie/ 

  

                                                           
1 Im Sinne einer besseren Lesbarkeit des Programms wurde hier nur die männliche Form von 
personenbezogenen Hauptwörtern gewählt. Dies impliziert keinesfalls eine Benachteiligung des 
anderen Geschlechts. 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sod-akademie/
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2. Sport und Inklusion 

 
Foto: SOD/ Jörg Brüggemann, Ostkreuz 

 

SO Hessen und Sportjugend Hessen 

A1: Unified Sports® - Inklusionssport in Praxis und Theorie 

In dieser stark praxisorientierten Fortbildung in Kooperation mit 

Special Olympics Hessen steht der inklusive Sport im Vordergrund.  

Das sogenannte Special Olympics Unified Sports® bietet in verschiedenen Sportarten die 

Möglichkeit, dass Menschen mit und ohne geistige Behinderung gemeinsam Sport treiben. 

Die Regeln und Richtlinien der Unified Sports®-Arten bezüglich Alters- und 

Leistungseinteilung garantieren, dass alle Sportler/innen eine wichtige, sinnvolle und 

geschätzte Rolle in ihrer Mannschaft spielen können.  

Wie dies funktioniert wird am Beispiel der Sportarten Floorball und Badminton zunächst 

theoretisch vermittelt und anschließend in der Praxis ausprobiert. 

Altersbereich: Grundschule/Sek 1 

Die Schulung wird zur Verlängerung von Trainer- und Übungsleiterlizenzen 

anerkannt.  

Termin: 13. Mai 2017, Frankfurt am Main. Veranstalter ist die Sportjugend Hessen. 

Referent: Christian Schirrmacher, SOD  

Anmeldung über Sportjugend Hessen oder die SOD Akademie. 
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Landessportbund Bremen und SO Bremen 

A2: Sport und Inklusion mit dem Schwerpunkt geistige 

Behinderung 

In dieser Fortbildung wird grundlegendes Wissen über geistige Behinderung und ihre 

Formen bzw. Ausprägungen vermittelt. Darauf aufbauend erfolgt die Auseinandersetzung 

mit einer entwicklungsorientierten Sichtweise auf Menschen mit geistiger Behinderung. Die 

Teilnehmenden lernen geeignete didaktisch-methodische Kenntnisse und Verfahren in 

Theorie und Praxis kennen. 

Die Schulung wird zur Verlängerung von Trainer- und Übungsleiterlizenzen anerkannt.  

a) Termin: 13. Mai 2017, LSB Bremen 

b) Termin: 14. Mai 2017, Bremerhaven 

Referent: NN 

Anmeldung über Landessportbund Bremen oder die SOD Akademie.  

 

Fortbildung in Kooperation mit Special Olympics NRW,  

dem Sportbüro der Stadt Minden und dem  

Kreissportbund Minden-Lübbecke e.V.  

A3: Sport inklusiv gestalten! 

ÜL-C Fortbildung (15 LE) 

Im Zuge der Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention in Deutschland und dem 9. 

Schulrechtsänderungsgesetz in NRW gewinnt der gemeinsame Sport von Menschen mit und 

ohne Behinderungen (Inklusionssport) immer mehr an gesellschaftlicher Bedeutung. Die in 

Kooperation mit Special Olympics NRW, dem Sportbüro der Stadt Minden und dem 

Kreissportbund Minden-Lübbecke konzipierte Fortbildung vermittelt grundlegendes Wissen 

über die Besonderheiten im Sport von Menschen mit 

geistigen Behinderungen. Die Fortbildung sensibilisiert 

die Teilnehmenden für die individuellen 

Entwicklungsprozesse von Menschen mit geistigen 

Behinderungen. Die Teilnehmenden lernen geeignete 

didaktisch-methodische Verfahren in Theorie und Praxis kennen.  

Die Schulung wird zur Verlängerung von Trainer- und Übungsleiterlizenzen anerkannt. 

Termin: Wird noch bekannt gegeben, Minden 

Referent: Timo Schädler, Special Olympics Deutschland  

Anmeldung über den Kreissportbund Minden-Lübbecke www.ksb-ml.de  

 

 

 

 

http://www.ksb-ml.de/
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Bruckberger Heime - Partner der SOD Akademie 

A4: Unified Sports® - Inklusionssport in Praxis und Theorie 

Special Olympics Deutschland und die Bruckberger Heime haben sich gemeinsam das Ziel 

gesetzt, ihre über Jahrzehnte gesammelten Erfahrungen im Inklusionssport und im Sport 

von Menschen mit geistiger Behinderung zu bündeln und dem organisierten Sport und den 

Einrichtungen der Behindertenhilfe durch qualifizierte Bildungsangebote zur Verfügung zu 

stellen. 

Termin: 27. & 28.10.2017, Bruckberg  

Referent: Martin Hötzel  

Weitere Informationen: www.diakonieneuendettelsau.de 

Anmeldungen über die SOD Akademie.  

 

Landessportbund Berlin, 

Behindertensportverband Berlin und SO 

Berlin/Brandenburg  

A5: Sport für und mit Menschen mit geistiger Behinderung 

Vermittelt wird grundlegendes Wissen über geistige Behinderung und ihre Formen bzw. 

Ausprägungen. Darauf aufbauend erfolgt die Auseinandersetzung mit einer 

entwicklungsorientierten Sichtweise auf Menschen mit geistiger Behinderung. Die 

Teilnehmenden lernen geeignete didaktisch-methodische Kenntnisse und Verfahren in 

Theorie und Praxis kennen. Wie kann deren Einbindung in heterogene Gruppen gelingen? 

Special Olympics engagiert sich seit Jahren im Unified Sports® (gemeinsamer Sport von 

Menschen mit und ohne geistige Behinderung) aus dem Inhalte vorgestellt werden.  

Die Schulung wird zur Verlängerung von Trainer- und Übungsleiterlizenzen anerkannt.  

Termin: 16. September 2017, 10:00 -17:00 Uhr, LSB Berlin 

Referent: Timo Schädler, SOD  

Anmeldung über Landessportbund Berlin, Behindertensportverband Berlin oder SOD 

Akademie. 

 

Nationale Winterspiele Willingen  

Vom 6. bis 9. März 2017 gehen ca. 700 Athletinnen und Athleten in sportlichen 

Wettbewerben an den Start und bringen Emotionen, Spannung und Vielfalt in den 

Wintersportort Willingen (Upland). 

http://www.diakonieneuendettelsau.de/
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Foto: SOD 

 

A6: Helferschulung 

Im Rahmen der Nationalen Winterspiele von SOD ist geplant eine Fortbildung in Kooperation 

mit dem Landessportbund Hessen und dem Hessischen Behinderten- und Reha-

Sportverband durchzuführen. Die eintägige Fortbildung stellt eine erste Einführung in das 

Themenfeld Sport, Menschen mit geistiger Behinderung und Inklusion dar und widmet sich 

u.a. den Strukturen des organisierten Behindertensports und insbesondere auch der 

inklusiven Sportpraxis. Neben den Schiedsrichtern, Wettkampfrichtern und 

Sportartenhelfern der Nationalen Winterspiele sind alle Übungsleiter und Interessierten 

herzlich dazu eingeladen, sich mit dem Thema Menschen mit geistiger Behinderung im Sport 

praxisorientiert auseinanderzusetzen. 

Termin: Voraussichtlich Februar 2017, Hessen 

Referent: NN, SOD 

Anmeldung über die SOD Akademie. 

 

A7: Workshop Schul-Multiplikatoren 

In diesem Workshop werden die schulfachlichen Referenten der Bundesländer für das 

Thema Inklusion und geistige Behinderung im Rahmen der Institution Schule sensibilisiert. 

Die Nationalen Winterspiele werden als Plattform für Inklusion im und durch Sport mit 

einbezogen. 

Termin: 6.-7. März 2017, Willingen 

Referent: Timo Schädler und Frank Diesener, SOD 

 

Internationales Deutsches Turnfest –  

Akademie der Deutschen Sportjugend 

A8: Inklusion im und durch Sport  

Im Rahmen des Internationalen Deutschen Turnfests ist SOD präsent. In einem Workshop 

der SOD Akademie in Zusammenarbeit mit den inklusiven SO-Sportjugenden Thüringen und 

Baden-Württemberg sollen theoretische Inhalte praxisorientiert vermittelt werden. Am 

Beispiel der inklusiven Jugendleitungen wird auf das Engagement inner- und außerhalb des 
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Sports eingegangen. Das sogenannte Special Olympics Unified Sports® bietet in 

verschiedenen Sportarten die Möglichkeit, dass Menschen mit und ohne geistige 

Behinderung gemeinsam Sport treiben. Die Regeln und Richtlinien der Unified Sports®-

Arten bezüglich Alters- und Leistungseinteilung garantieren, dass alle Sportler/innen eine 

wichtige, sinnvolle und geschätzte Rolle in ihrer Mannschaft spielen können. Wie dies 

funktioniert wird am Beispiel der Sportart Floorball zunächst theoretisch vermittelt und kann 

anschließend in der Praxis ausprobiert werden. 

Termin: 05. Juni 2017, Berlin 

Referent: Timo Schädler und Daniel Stanev, SOD 

Die Anmeldung läuft über den Deutschen Turner Bund.  

Mehr Informationen unter www.turnfest.de  

 

3. Empowerment und Selbstvertretung  

Mit Blickwinkel und Special Olympics Bayern  

A9: Athleten als Übungsleiter-Assistent 1 

Eine Fortbildung für Menschen mit geistiger 

Behinderung/Beeinträchtigung/Lernschwierigkeiten und ihre Begleiter/Betreuer. 

Viele Menschen mit geistiger Behinderung oder Lernschwierigkeiten üben schon lange einen 

Sport aus und kennen sich gut aus. Der Kurs richtet sich an Sportler, die gerne mehr machen 

möchten und ihren Trainer oder Übungsleiter als Assistent unterstützen möchten. Hier kann 

man lernen, was dafür wichtig ist und was für Aufgaben man übernehmen kann. 

Herzlich willkommen zum Kurs sind auch die Trainer, um gemeinsam zu lernen, wie die 

gemeinsame Arbeit von Trainer und Assistent später gestaltet werden kann. 

a) Termin:  24.-25. Juni 2017, Hamburg Alsterdorf in Kooperation mit 

b) Termin: 19.-20. Oktober 2017, Hamburg Alsterdorf in Kooperation mit 

c) Voraussichtlich Termin: 20.-21. Oktober 2017, München, 

Veranstaltung von SO Bayern 

Referenten: Dr. Daniela Schwarz, Elke Langbein (TU München) 

Anmeldung je nach Veranstaltung über BLICKWINKEL, SO Bayern oder die SOD Akademie. 

Weitere Informationen www.blickwinkel-alsterdorf.de  

Weitere Informationen www.specialolympics.de/bayern 

 

A10: Athleten als Übungsleiter-Assistent 2 

Für Übungsleiter-Assistenten, die den ersten Kurs bereits besucht haben und ihr Wissen 

vertiefen möchten.  

a) Termin: Voraussichtlich 06.-07. Oktober 2017, München 

Veranstaltung von SO Bayern 

http://www.turnfest.de/
http://www.blickwinkel-alsterdorf.de/
http://www.specialolympics.de/bayern
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b) Termin: 20.-21. Oktober 2017, Hamburg Alsterdorf in Kooperation mit 

Referenten: Dr. Daniela Schwarz, Elke Langbein (TU München) 

Anmeldung je nach Veranstaltung über BLICKWINKEL, SO Bayern oder die SOD Akademie. 

Weitere Informationen www.blickwinkel-alsterdorf.de  

Weitere Informationen www.specialolympics.de/bayern 

 

A11: Fit und gesund mit Sport  

Eine Fortbildung für Menschen mit geistiger Behinderung/Beeinträchtigung/ 

Lernschwierigkeiten und ihre Begleiter/Betreuer. Der Kurs informiert über das Thema 

Gesundheit, Bewegung und Sport. Was bedeutet eigentlich Gesundheit? Was kann man 

machen, um gesund und fit zu bleiben? Sport und Bewegung spielen dabei eine wichtige 

Rolle, aber auch die richtige Ernährung. 

In diesem Kurs machen wir viele Übungen zur Ausdauer, zur Kraft und zum Gleichgewicht, 

die Sie anschließend auch zu Hause machen können. 

Außerdem erhalten Sie Tipps zu gesunden Ernährungsweise. 

Termin: 07. Oktober 2017, Hamburg Alsterdorf in Kooperation mit 

Referentin: Andrea Standecker, Special Olympics Deutschland 

Anmeldung über BLICKWINKEL oder die SOD Akademie. 

 

Weitere Seminare und Termine sind geplant und werden nachträglich veröffentlicht.  

 

4. Sportarten  

Deutscher Skiverband, Deutscher Skilehrerverband und SOD 

A12: Referentenschulung Wintersport 

  
Foto: SOD/ Stefan Holtzem  

http://www.blickwinkel-alsterdorf.de/
http://www.specialolympics.de/bayern
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Die drei Verbände Special Olympics Deutschland, Deutscher 

Skiverband (DSV) und Deutscher Skilehrerverband (DSLV) haben unter dem Dach der 

Initiative Dein Winter. Dein Sport, ein inklusives Fortbildungsangebot in den Sportarten Ski 

Alpin, Skilanglauf und Snowboard entwickelt. In dieser Schulung werden 

behinderungsspezifische und sportartspezifische Kompetenzen in den drei Sportarten 

vermittelt. Die Schulung richtet sich an Referenten und Multiplikatoren aus den drei 

Verbänden.  

Die Schulung wird zur Verlängerung von Trainer- und Übungsleiterlizenzen anerkannt.  

Termin:  1.-2. April 2017, Oberjoch 

Referenten: Christoph Scheuerer, Raphael Stäbler, Michael Sieber (alle SOD), Georg Zipfel, 

Niklas Willems (DSV), Andreas Holzmann (DSLV) 

Anmeldung über den DSV, den DSLV oder die SOD Akademie.  

Weitere Details werden bekannt gegeben. 

 

 

    

Special Kids auf Schwimmkurs mit der Sky Stiftung  

A13: Fortbildung Special Kids auf Schwimmkurs - 

Schulschwimmunterricht für Kinder mit geistiger Behinderung 

Im Rahmen des Projektes „Special Kids auf Schwimmkurs“ begleiten ausgebildete Experten 

für das Schwimmen von Kindern mit geistiger Behinderung den Schwimmunterricht an 

(Förder-)Schulen. Hierfür wurde ein Abzeichensystem entwickelt, das es den Kindern 

ermöglicht, ihre Fähigkeiten im Wasser mit Spaß weiterzuentwickeln und stolz auf das 

Erreichte zu sein. Die angebotene Fortbildung richtet sich in erster Linie an Lehrer und 

pädagogische Fachkräfte und soll diesen in Theorie und Praxis das nötige Rüstzeug 

vermitteln, um Kindern und Jugendlichen mit geistiger Behinderung einen qualitativ 

hochwertigen Schwimmunterricht anbieten zu können. 

Das Projekt wird gefördert durch die Sky Stiftung.  

Termin: 13.-14. Januar 2017, Kleebachschule Aachen 

Referenten: Sabine Jördens (SOD) und Heike Furch (für Kinder e.V.)  
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Diese Fortbildung führt in das große Feld der Trainings- und Bewegungslehre ein. Neben der 

grundlegenden Trainingsplanung wird der Schwerpunkt in Theorie und Praxis auf der 

Erarbeitung der konditionellen und koordinativen Fähigkeiten wie Kraft, Ausdauer, 

Schnelligkeit, Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewicht liegen. 

Ziel ist es, am Ende einzelne Trainingseinheiten sinnvoll und vielfältig planen und 

durchführen zu können. 

Termin: Wird noch bekannt gegeben, Langenfeld NRW  

Referent: Andreas Konert  

 

A14: Schwimmen 

Das Seminar soll Trainern von Menschen mit geistiger Behinderung und Athleten mit 

geistiger Behinderung die Möglichkeit bieten, die 3 verschiedenen Schwimmlagen (Brust, 

Kraul, Rückenkraul und eventuell zusätzlich Delphin) besser kennen zu lernen und 

Trainingsmethoden zu entwickeln oder diese zu verbessern. Außerdem werden 

sportspezifische Muskeltrainings vorgestellt und bei praktischen Trockenübungen 

ausprobiert. Eine Schulung mittels Theorie- und Praxiselementen durch erfahrenen 

Referenten und der Einsatz einer Unterwasserkamera sollen ein Bild zum aktuellen Stand 

und den Entwicklungspotential des Einzelnen vermitteln. Die Trainer bekommen für ihre 

Sportler eine Analyse des Schwimmstils und Tipps zur Fehlerkorrektur. 

Für Informationen rund um Special Olympics, Regularien, Prinzip des Aufstiegs, wird Peter 

Wilke sorgen. Über „Open Water“ Schwimmen bekommen Sie Informationen von Sabine 

Jördens. Interessierte Trainer aus Sportvereinen, die einen Einblick in den Schwimmsport von 

Menschen mit geistiger Behinderung bekommen wollen, sind herzlich willkommen. 

Termin: Herbst 2017 

Referenten: Peter Wilke, Ruth Niehaus, Sabine Jördens (alle SOD) 

 

A15: Open Water 

Inhalte 

1. Allgemeine Fragen zu SOD 

2. Divisioning nach dem Schweizer System 

3. Unified – Planung und Zukunftsaussichten 

Termin: Wird noch bekannt gegeben  

Referent: NN,  SOD 

 

A16: Tennis 

Inhalte 

1. Allgemeine Fragen zu SOD Tennis 

2. Divisioning nach dem Schweizer System 
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3. Unified Tennis – Planung und Zukunftsaussichten 

Termin: 13. Juni 2017, Trier Rheinland-Pfalz  

Referent: Peter Landisch, SOD 

 

A17: Judo  

Schulung - Athleten als Trainer-Assistent  

Eine Fortbildung für Menschen mit geistiger 

Behinderung/Beeinträchtigung/Lernschwierigkeiten. 

Der Kurs richtet sich an Sportler, die gerne Trainer-Assistent im Judo machen möchten und 

ihren Trainer oder Übungsleiter unterstützen möchten. Hier kann man lernen, was dafür 

wichtig ist und was für Aufgaben man übernehmen kann. 

Herzlich willkommen zum Kurs sind auch die Trainer, um gemeinsam zu lernen, wie die 

gemeinsame Arbeit von Trainer und Assistent später gestaltet werden kann. 

Termin: Wird bekannt gegeben, Hennef  

Referent: Dr. Wolfgang Janko, SOD und Rolf-Dieter Frey (Behindertensportreferent im NJV, 

Fachwart Judo im BSN) 

 

A18: Tischtennis 

Inhalte 

1. Allgemeine Fragen zu SOD Tischtennis 

2. Divisioning nach dem Schweizer System 

3. Unified – Planung und Zukunftsaussichten 

Termin: Wird bekannt gegeben 

Referent: Thomas Gindra, SOD 

 

A19: Badminton 

Inhalte 

Grundlagen des Badmintonsports in Theorie und Praxis (Aufschlag, Schlagtechniken, 

Lauftechniken) grundlegende Aspekte zum Training, Klärung offener Fragen, Special 

Olympics Grundinformationen). Verbesserung der Grundtechniken, Trainingsinhalte und 

Trainingsgestaltung zur Vorbereitung der Teilnahme an Wettbewerben. 

Termin: Wird bekannt gegeben 

Referent: NN, SOD 

 

A20: Boccia 

Inhalte 

1. Praktische Ausbildung und Organisation eines Spiels 

2. Bau einer Boccia-Bahn, Organisation eines Spiel 

3. Athletenschulung und Ausbildung als Schiedsrichter 
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4. Grundsätze Special Olympics Deutschland 

5. Regelkunde, Prinzip des Aufstiegs, Divisioning 

Termin: Wird bekannt gegeben 

Referent: Horst Demmelmayr, SOD 

 

A21: Unified Sports® im Reiten 

Inhalte 

1. Allgemeine Fragen zu SOD  

2. Prüfungen, Klassifizierung 

3. Unified Wettbewerbe im Reitsport 

4. Ausschreibungen; Teilnahme an Regelturnieren im WBO-Bereich  

5. Veranstaltungen in den verschiedenen Bundesländern, Häufigkeit, Turnus, 

Teilnehmerzahlen 

Termin: 05.08. oder 06.09.2017, 11 – 16 Uhr, Dortmund 

Referent: Uta Deutschländer, SOD 

 

 
Foto: SOD/ Stefan Holtzem 

 

A22: Trainings- und Bewegungslehre 

Diese Fortbildung führt in das große Feld der Trainings- und Bewegungslehre ein. Neben der 

grundlegenden Trainingsplanung wird der Schwerpunkt in Theorie und Praxis auf der 

Erarbeitung der konditionellen und koordinativen Fähigkeiten wie Kraft, Ausdauer, 

Schnelligkeit, Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewicht liegen. 

Ziel ist es, am Ende einzelne Trainingseinheiten sinnvoll und vielfältig planen und 

durchführen zu können. 

Termin: Wird noch bekannt gegeben, Langenfeld NRW  

Referent: Andreas Konert  
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Weitere Details zu den genannten Fortbildungen werden über die SOD Akademie Homepage 

veröffentlicht http://specialolympics.de/sport-angebote/sod-akademie/ 

Die Anmeldungen zu den Fortbildungen laufen alle über die SOD Akademie. 

 

A23 Winter-Krafttraining Radsport 

Sinnvolles Krafttraining für Radsportler; Trainingsmethoden im Winter;  

Trainingsplanung und -aufbau. 

Veranstaltung von SO Baden-Württemberg. Anmeldung und weitere 

Informationen bei Claudia Geiger (Claudia.geiger@so-bw.de). 

Termin: 21.01.2017, 10 – 16 Uhr, Kraft-Werk Schwarzach 

Referenten: Oliver Caruso und Claudia Geiger 

 

Deutscher Alpenverein - DAV 

A24: Ausbildung Trainer C Klettern für Menschen mit Behinderungen 

  
Bildquelle: DOSB 

 

Um den Inklusionsgedanken zu fördern und Kletterangebote für Menschen 

mit Behinderungen in den Sektionen aufzubauen, bieten DAV und JDAV in Kooperation mit 

dem Deutschen Behindertensportverband e.V. (DBS), Special 

Olympics Deutschland (SOD) und dem Deutschen Gehörlosen-Sportverband 

(DGS) eine gemeinsam getragene Ausbildung an. Die Ausbildung besteht insgesamt 

aus drei Lehrgängen, die in einer Kletterhalle (Indoor) bzw. in der Jugendbildungsstätte 

Hindelang (z.T. auch Outdoor) stattfinden. In der Ausbildung erwerben die Teilnehmer 

klettersport- und behinderungsspezifische Kompetenzen. Sie können attraktive, risikoarme 

und bedürfnisgerechte Klettersportangebote für Menschen mit und ohne Behinderungen 

entwickeln und dabei die speziellen Sicherungstechniken gemäß den Sicherheitsstandards 

des DAV anwenden. 

http://specialolympics.de/sport-angebote/sod-akademie/
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Die Ausbildung verläuft in drei Blöcken. Die Termine und die Anmeldung laufen über den 

DAV.  

Weitere Informationen unter http://www.alpenverein.de/chameleon/public/4f2a22de-e94f-

ab34-38f9-b8c1dbd0b409/DAV-Ausbildungsprogramm-2017-Broschuere-pdf_27663.pdf 

 

 

5. Betriebliche Gesundheitsförderung  
Bewegungs- und Sportangebote sind zentrale Bausteine der präventiv angelegten 

Betrieblichen Gesundheitsförderung (BGF) von SOD. Im Vordergrund stehen dabei Übungen 

und gezielte Sensibilisierungsmaßnahmen für Menschen mit Behinderungen, die für den 

Erhalt ihrer langfristigen und täglichen Beschäftigungsfähigkeit passgenaue Angebote 

benötigen.  

 
Foto: SOD/ Juri Reetz 

Die Teilnehmenden des ersten SODA Zukunftsforums Gesundheit-Bewegung-Sport. 

 

Ziel ist es, BGF als ganzheitliches und langfristiges System zu betrachten. Alle Ebenen einer 

Organisation werden miteinbezogen. Folgende Angebote stehen zur Verfügung: 

 Webinare & Seminare zu BGF und BGM 

 Schulung und Begleitung von Sportbeauftragten in Werkstätten 

 Lehrmodule für Führungskräfte und Mitarbeiter 

http://www.alpenverein.de/chameleon/public/4f2a22de-e94f-ab34-38f9-b8c1dbd0b409/DAV-Ausbildungsprogramm-2017-Broschuere-pdf_27663.pdf
http://www.alpenverein.de/chameleon/public/4f2a22de-e94f-ab34-38f9-b8c1dbd0b409/DAV-Ausbildungsprogramm-2017-Broschuere-pdf_27663.pdf
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6. Interne Fortbildungen  
Die internen Fortbildungen richten sich an ehren- und hauptamtliche Kräfte bei SOD. 

 

A25: Projektmanagement  

Eine interne Fortbildung für die Mitarbeitenden der Bundesgeschäftsstelle. Die Fortbildung 

wird von der DOSB Führungsakademie durchgeführt.  

Termin: 19. – 20.01.2017, Berlin 

Referenten: DOSB Führungsakademie  

 

A26: Fundraising-Seminar 

Diese Fortbildung richtet sich an die Geschäftsstellenleiter und Geschäftsführer der SO 

Landesverbände. Hier wird die systematische Analyse, Planung, Durchführung und Kontrolle 

sämtlicher Aktivitäten zur Mittelakquise einer steuerbegünstigten Organisation vermittelt.  

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit Capito durchgeführt, siehe http://www.capito-

berlin.eu/  

Termin: 11.02.2017, Berlin  

Referent: NN  

  

A27: GMS-Schulung 

Mit der neuen Version des GMS7 wurde das bisher bekannte GMS6 weiterentwickelt und soll 

nun weiter in den Landesverbänden von SOD etabliert werden. Schwerpunkte sind dabei das 

Teilnehmermanagement mit GMS sowie die Durchführung von Wettbewerben. Das Seminar 

richtet sich an Anfänger. 

Termin: 21. Januar 2017, SO NRW Dortmund 

Referent: Steffa Michailowa (SOD) 

 

Hinweis: Die Fortbildung soll im Winter 2017 wiederholt werden. Der Termin wird rechtzeitig 

bekannt gegeben.  

 

A28: GMS-Schulung II 

Aufbauend auf der ersten GMS-Schulung wird das Seminar in vertiefter Form für 

Fortgeschrittene angeboten.  

Termin: voraussichtlich April 2017 

Referent: NN 

 

 

 

 

http://www.capito-berlin.eu/
http://www.capito-berlin.eu/
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A29: Einführung Leichte Sprache für Landesverbände  

Im Rahmen der Barrierefreiheit spielt für Menschen mit geistiger Behinderung Leichte 

Sprache eine wichtige Rolle. Damit SOD Landesverbände eigenständig Informationen in 

Leichter Sprache entwickeln können, 

wird diese Fortbildung eine 

Einführung in die Grundkenntnisse 

der Leichter Sprache vermitteln. 

Termin: Ende März/Anfang April, 

Rheinland Pfalz 

Referenten: Sandra Ziller und 

Daniela Huhn, SOD 

 

      Foto: SOD/ Juri Reetz 

 

7. Ausgewählte Kongresstermine  
Bei Sportveranstaltungen bietet Special Olympics allen Athleten im Rahmen des Healthy 

Athletes® Gesundheitsprogramms kostenlose und umfassende Kontrolluntersuchungen an. 

Hier finden Sie aktuelle Kongress- und Messehinweise. Das Gesundheitsprogramm Healthy 

Athletes® wird dort vertreten sein. Wenn Sie sich ebenfalls anmelden möchten, wenden sich 

bitte direkt an den Veranstalter.  

 

A30: Fachtagung „Gesundheitsbezogene Aufgaben in der Eingliederungshilfe – 

Herausforderung für Dienste und Einrichtungen“  

Die Fachverbände für Menschen mit Behinderung  

Termin: 20.01.2017, im Haus der Kirche Kassel-Wilhelmshöhe 

http://www.diefachverbaende.de/aktuelles.html 

A31: DOSB Fachforum "Sport und Gesundheit" 

Termin: 08. - 09.03.2017, Berlin 

https://www.dosb.de/de/service/termine-tagungen/kalender/veranstaltung-

details/news/fachforum_sport_und_gesundheit-3/ 

  

A32: Kongress Armut und Gesundheit  

Termin: 16. - 17.03.2017, Technische Universität Berlin 

http://www.armut-und-gesundheit.de/ 

 

A33: Werkstättenmesse:Nürnberg  

 Termin: 29.03. bis 01.04.2017 

https://www.werkstaettenmesse.de/ 

http://www.diefachverbaende.de/aktuelles.html
https://www.dosb.de/de/service/termine-tagungen/kalender/veranstaltung-details/news/fachforum_sport_und_gesundheit-3/
https://www.dosb.de/de/service/termine-tagungen/kalender/veranstaltung-details/news/fachforum_sport_und_gesundheit-3/
http://www.armut-und-gesundheit.de/
https://www.werkstaettenmesse.de/
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A34: Bundesarbeitsgemeinschaft der Ärzte für Menschen mit geistiger oder mehrfacher 

Behinderung e.V.  

Termin: vorauss. 05. - 06.05.2017 Jahrestagung 2017  

http://www.aemgb.de/htmls/BAGVeranstaltungen.htm 

A35: ConSozial 

Termin: 08. - 09.11.2017 NürnbergMesse, Messezentrum 1, 90471 Nürnberg 

http://www.consozial.de/ 

 

A36: Jahrestagung der AG ZMB 

Ziel der neu gegründeten Arbeitsgemeinschaft der Deutschen Gesellschaft für Zahn-, Mund- 

und Kieferheilkunde ist die Förderung der zahnmedizinischen Versorgung von Menschen mit 

Behinderung sowie mit besonderem Unterstützungs- und Behandlungsbedarf.  

Ein Thema ist Leichte Sprache.  

Termin: 16.09.2017 

Referent: Sandra Zilller, SOD 

 

  

http://www.aemgb.de/htmls/BAGVeranstaltungen.htm
http://www.consozial.de/
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8. Tabellarische Veranstaltungsübersicht 2017 

 

Wann Was Wo 

19. - 20. Januar Projektmanagement  Berlin 
20. Januar Fachtagung „Gesundheitsbezogene 

Aufgaben in der Eingliederungshilfe“ 
Kassel  

21. Januar GMS-Schulung Dortmund 
21. Januar Winter-Krafttraining Radsport Schwarzach 
Februar Helferschulung Hessen 
11. Februar Fundraising Berlin  
6. - 9. März Nationale Winterspiele  Willingen 
6. - 7. März Workshop Schul-Multiplikatoren  Willingen 
8. - 9. März DOSB Fachforum „Sport und 

Gesundheit“ 
Berlin  

14.- 25. März Internationale Winterspiele Schladming, Österreich 
16. - 17. März Armut und Gesundheit – Public Health 

Kongress  
TU Berlin 

März/April Einführung Leichte Sprache SO LV Rheinland Pfalz  
1. - 2. April Referentenschulung Wintersport 

SOD/DSV/DSLV 
Oberjoch 

April GMS-Schulung Teil 2  
5. - 6. Mai BAG Ärzte für Menschen mit 

Behinderung  
 

13. Mai Fobi Inklusionssport SJ Hessen Frankfurt 
13. Mai Fobi Inklusion und MmgB LSB Bremen Bremen 
14. Mai Fobi Inklusion und MmgB LSB Bremen Bremerhaven 
3. - 10. Juni SODA & DSJ/DTB Turnfest Berlin  
13. Juni Fobi Tennis  Trier 
24.-25. Juni Athleten als ÜL-Assistent I Hamburg, Alsterdorf 
 Fobi Training und Bewegungslehre NRW 
 Open Water Schwimmen  
 Unified Reiten Dortmund 
 Fobi Boccia  
 Badminton  
 Fobi Judo Hennef 
16. September Fobi Sport mit MmgB LSB Berlin Berlin 
16. September AG ZMB Leichte Sprache Berlin 
 Fobi Tischtennis NRW 
6.-7. Oktober Athleten als ÜL-Assistent II München 
07. Oktober Fit und gesund im Sport Hamburg, Alsterdorf 
19.-20. Oktober  Athleten als ÜL-Assistent I Hamburg, Alsterdorf 
20.-21. Oktober Athleten als ÜL-Assistent II Hamburg, Alsterdorf 
20.-21. Oktober Athleten als ÜL-Assistent I München 
27.-28. Oktober Unified Sports Bruckberg 
November Fobi Schwimmen NREW, Hennef 
November GMS-Schulung  
8. - 9. November ConSozial Messe Nürnberg 


