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Sportarten bei Special Olympics 
Badminton 
 
 
Kurzvorstellung Sportart 
An den Badminton Wettbewerben bei den Special Olympics Düsseldorf 2013 nehmen 109 
Athletinnen und Athleten teil. Badminton wird hier sowohl von zwei Spielern als Einzel, als 
auch von vier Spielern als Doppel und Mixed Doppel gespielt. Hinzu kommen verschiedene 
Einzelgeschicklichkeitswettbewerbe. 
 
Eine Athletin stellt sich vor 
Vielseitige Bewegung, Schnelligkeit, Reaktion und Konzentration – Silke von Tübbergen 
fallen viele Vorzüge ein, wenn sie an ihre Sportart Badminton denkt. Seit 2002 trainiert 
die gebürtige Nordhornerin sehr intensiv und verfolgt dabei große Ziele. Aus diesem 
Grund nimmt sie neben dem Training in der Werkstatt auch an dem integrativen Training 
im Sportverein VFL Nordhorn teil. Nachdem sie 2004 ihren ersten Special Olympics 
Wettbewerb absolvierte, konnte sie sich für die World Games in Athen qualifizieren. In 
der griechischen Hauptstadt gewann sie eine Goldmedaille und eine Bronzemedaille im 
Einzel. „Für meine Erfolge wurde ich von meiner Heimatstadt Nordhorn auf der Sportgala 
2011 geehrt und durfte mich in das goldene Buch der Stadt eintragen. Das alles war ein 
super tolles Erlebnis“, berichtet sie voller Stolz. Doch der Erfolg steht für Silke nicht 
alleine im Vordergrund bei den Special Olympics Wettbewerben. „Bei allen Turnieren ist 
immer eine tolle Stimmung und ein starker Zusammenhalt. Ich freue mich jedes Mal alle 
meine Sportfreunde wieder zu sehen.“  
 
Erklärung des Regelwerks 
Badminton ist ein Rückschlagspiel, das mit einem Federball und jeweils einem 
Badmintonschläger pro Person gespielt wird. Dabei versuchen die Spieler, den Ball so 
über ein Netz zu schlagen, dass die Gegenseite ihn nicht den Regeln entsprechend 
zurückschlagen kann. 
Während der Klassifizierungswettbewerbe wird das Schweizer System angewendet, um 
die Vielzahl der Sportler in homogene Leistungsgruppen für die Finalwettbewerbe 
einzuteilen. In den eingeteilten Finalgruppen spielt dann Jeder-gegen-Jeden. 
 
Zu den Wettbewerben in Düsseldorf (Änderungen vorbehalten) 
Wettbewerbsort: Dieter-Forte-Gesamtschule, Heidelberger Straße 75, 40229 Düsseldorf 
Austragungszeiten: Montag, 19.05.2014, Trainingstag 
       Dienstag, 20.05.2014, 9:00-18:00Uhr Klassifizierungswettbewerbe 
      Mittwoch, 21.05.2014, und Donnerstag, 22.05.2014, 9:00-16:00Uhr   
      Finalwettbewerbe (Einzel) 

      Freitag, 23.05.2014, 9:30-15:00Uhr Klassifizierung und     
        Finalwettbewerbe (Doppel) 

 
Ansprechpartnerin 
Andrea Mönch – Nationale Koordinatorin Badminton von SOD  (Kontakt über die SO 
Pressestelle) 
 
Weitere Sportartenvorstellungen liegen bei der Veranstaltung im Pressezentrum aus und 
unter: www.specialolympics.de/duesseldorf2014/sport-angebote/sport/sportarten/  


