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Nationale Spiele Fiir Menschen mit
geistiger Behinderung

Kurzvorstellung Sportart

Mitinsgesamt 122 Athletinnen und Athleten starten die Bowlingwettbewerbe bei den
Special Olympics Disseldorf 2014. Dabei werden in den Disziplinen Einzel, Doppel,
Mixed und 4er-Mannschaft Medaillen vergeben. Die Sportler kommen in Begleitung
von 44 Trainern und Betreuern.

Ein Athlet stellt sich vor

Mark Karimov ist Schiler der Mosaik-Schule aus Disseldorf. Der 15-jdhrige Sportler
— besucht seit zwei Jahren die Bowling-AG und hat in dieser Disziplin auch an den Special

Olympics Minchen 2012 teilgenommen. Er freut sich sehr (ber die Teilnahme an den

Special Olympics Disseldorf 2014 in seiner Heimat. ,Ich freue mich auf eine tolle Zeit

bei den Nationalen Spielen!”, sagte er bereits bei der Auftakt-Pressekonferenz im

September 2013, bei der als Co-Moderator im Einsatz war.

Erkldrung des Regelwerks

Zu Beginn der Wettbewerbe werden die Sportler in verschiedene Leistungslevel
eingeteilt. Dabei werden die letzten Trainingsspiele und die drei
Klassifizierungsrunden berdcksichtigt.

Wie im reguldren Sport besteht ein Durchgang aus 10 Abschnitten, den Frames. Ein
Frame besteht aus zwei Wiirfen. Raumt ein Athlet mit dem ersten Wurf alle Kegel ab
(Strike), so zdhlen die nachsten beiden Wirfe doppelt. Stdf3t ein Sportler mit zwei
Wirfen alle Kegel um (Spare), zahlt nur der ndchste Wurf doppelt. Erzielt ein Sportler
im letzten Frame einen Strike, bekommt er zwei weitere Wiirfe und bei einem Spare
einen zusatzlichen Wurf. Die maximale Punktausbeute in zehn Frames betragt 300
PU n kte Premium Partner
Athletinnen und Athleten, die die Bowlingkugel nicht ohne Unterstitzung rollen

kénnen, dirfen eine Rampe zur Hilfe nehmen. Diese Sportler treten in einer eigenen w WURTH
Leistungsgruppe an. Dabei wird unterschieden, ob die Sportler die Rampe ABRD
selbststdndig ausrichten, oder aber dabei Unterstiitzung von einem Trainer ADD

bekommen.
) sOlliven
Zu den Wettbewerben in Diisseldorf (Anderungen vorbehalten)
Wettbewerbsort: Cosmo Sports, DiepenstralRe 83, 40625 Disseldorf
Austragungszeiten: Montag, 19.05.2014,Trainingstag
Dienstag, 20.05.2014, 8:30-15:45 Uhr Klassifizierungswettbewerbe Q
Mittwoch, 21.05.2014, 8:30-17:15 Uhr Finalwettbewerbe
Donnerstag, 22.05.2014, und Freitag, 23.05.2014, 8:30-13:00Uhr
Finalwettbewerbe

Top Sponsor

BiLFINGER

Top Forderer

Ansprechpartner Lo
Uwe Sycksch — Nationaler Koordinator Bowling (Kontakt iiber SOD-Pressestelle) A4
Weitere Sportartenvorstellungen liegen bei der Veranstaltung im Pressezentrum aus
und unter: www.specialolympics.de/duesseldorf2014/sport-
angebote/sport/sportarten/
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