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Sportarten bei den Special Olympics Hannover 2016
Leichtathletik

Kurzvorstellung Sportart

721 Athletinnen und Athleten nehmen in der Leichtathletik bei den Special Olympics
Hannover 2016 teil. Damit stellt die Sportart nach Ful3ball das zweitgrolite
Teilnehmerfeld. Im Erika-Fisch-Stadion werden dabei Disziplinen wie Mini-Speerwurf,
Rollstuhl-Rennen und klassische Disziplinen wie Sprint, Weitsprung und KugelstoRen
ausgetragen. Im Sinne des Veranstaltungsmottos ,Gemeinsam stark” werden sechs
Unified-Staffeln an den Start gehen.

Aus dem Regelwerk

Alle Special Olympics Leichtathletik-Wettbewerbe werden in Anlehnung an die
Internationalen Wettkampfregeln (Competition Rules 2009) der IAAF - International
Association of Athletics Federations durchgefihrt. Die Vielseitigkeit der
Leichtathletikwettbewerbe spiegelt wie keine zweite Sportart die Breite der Special
Olympics Wettbewerbe wider. Um maoglichst vielen Athletinnen und Athleten die
Teilnahme zu ermoglichen, gibt es bei den Laufwettbewerben auch die Option 50 m
Gehen. Ansonsten werden Laufe iber 50 m und 400 m, 1.500 m, 5.000 m und 10.000
m ausgetragen. Zudem ist es bei allen Distanzen bis zu 400 Metern den Sportlern
Uberlassen, ob sie aus einem Startblock starten méchten. Das Verlassen der eigenen
Bahn sollte bei den Laufwettbewerben vermieden werden, wird aber nicht
zwangsldufig mit einem Rennausschluss bestraft. Bei Special Olympics wird neben
dem klassischen Weitsprung auch die Disziplin Weitsprung aus dem Stand angeboten.
Athleten mit Seh- oder Hérbehinderung werden von einem Begleiter bei den Laufen
unterstitzt, mit dem sie durch ein Band verbunden sind. Dieser Begleiter darf sich
nicht vor dem Athleten aufhalten und ihn nicht durch Schieben oder Ziehen
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Wettbewerbe bei den Nationalen Spielen Hannover 2016 (Anderungen vorbehalten) i
Wettbewerbsort: Erika-Fisch-Stadion, Inge-Machts-Weg 1, 30169 Hannover s@&m
Wettbewerbszeiten: Dienstag, 07.06.2016, 9:00 Uhr—17:35 Uhr
Mittwoch, 08.06.2016, 9:30 Uhr—16:45 Uhr Ausrichter
Donnerstag, 09.06.2016, 9:00 Uhr — 18:00 Uhr HAN
Freitag, 10.06.2016, 9:00 Uhr — 14:30 Uhr \NOV
ER=
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Highlight Abendveranstaltung

Am Mittwoch, 08.06.2016, finden von 18:00 bis 21:00 Uhr im Rahmen einer
Abendveranstaltung die 5 und 10 km L3ufe statt. Die Strecke fihrt in einem Rundkurs durch
die Innenstadt von Hannover. Start und Ziel ist der Kropcke.

Ansprechpartner:
Bjorn von Borstel — Nationaler Koordinator Leichtathletik (Kontakt Gber die Pressestelle von

SOD)
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