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Sportarten bei den Special Olympics Hannover 2016  

Schwimmen 
 

Kurzvorstellung Sportart 

Schwimmen gehört bei den Special Olympics Hannover 2016 zu den 

teilnehmerstärksten Sportarten. Insgesamt 534 Athletinnen und Athleten sowie 36 

Unified-Partner werden sich in 15 verschiedenen Disziplinen miteinander messen. 

Damit ist die Kapazität der Teilnehmer bis auf den letzten Platz ausgereizt. Die 

Sportler aus 14 Bundesländern werden von mehr als 280 Trainern und Betreuern 

begleitet. 

 

Aus dem Regelwerk  

Im Schwimmen werden neben den bekannten Wettbewerben im Freistil, Brust, 

Rücken, Schmetterling und Lagen auch Unified-Staffel-Wettbewerbe angeboten, 

wobei zwei Schwimmer mit und zwei Schwimmer ohne geistige Behinderung eine 

Staffel bilden. 

Das Freistilschwimmen ist der beliebteste Schwimmstil bei den Athleten. Auf den 100 

m Lagen wird der komplette Athlet gesucht. Hier müssen die Athleten alle 

Schwimmstile beherrschen und jeweils 25 m Schmetterling, Rücken, Brust und Freistil 

schwimmen. 

 

Wettbewerbe bei den Nationalen Spielen Hannover 2016 (Änderungen vorbehalten) 

Wettbewerbsort: Stadionbad, Robert-Enke-Straße 5, 30169 Hannover 

Wettbewerbszeiten: Dienstag, 07.06.2016, 9:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 Mittwoch, 08.06.2016, 9:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 Donnerstag, 09.06.2016, 9:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 Freitag, 10.06.2016, 9:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

Ansprechpartner vor Ort:  

Ruth Niehaus – Kontakt über die Pressestelle von SOD 

 

 

 

 


