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Mein Jahres-Rückblick 2016 

 

 

Mein Name ist Daniel Sträßer. 

Ich bin Athleten-Sprecher im Saarland. 

Meine Sportart ist Leichtathletik. 

 

Ich bin gerne Athleten-Sprecher. 

Denn so kann ich mich besonders gut  

für meine Sport-Kameraden einsetzen.  

 

Mein schönstes Erlebnis in diesem Jahr  

waren die Nationalen Spiele in Hannover. 

Ich habe 3 Medaillen gewonnen: 

 Gold über 100 Meter  

 Silber über 1500 Meter und  

 Bronze über  die 4 mal 100 Meter Staffel 

     gemeinsam mit drei Sport-Kameraden. 

 

Bei der Eröffnungs-Feier durfte ich 

mit den anderen Athleten-Sprechern 

auf der Bühne stehen und die Fackel halten. 

Das war etwas Besonderes! 

Gut in Hannover waren auch die kurzen Wege 

zwischen den vielen Sportstätten. 

So konnte ich auch andere Athleten  

aus dem Saarland besuchen und unterstützen. 
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Besonders stolz bin ich, 

dass ich in Hannover zum ersten Mal  

eine Sieger-Ehrung machen durfte. 

 

Nach den Nationalen Spielen habe ich  

meinen Sport-Verein gewechselt. 

Jetzt macht mir das Training wieder viel Spaß. 

 

Im März war ich bei einer Schulung  

für  Übungs-Leiter-Assistenten. 

Ein Übungs-Leiter-Assistent hilft  

dem Trainer in der Sportstunde. 

Bei der Schulung habe ich gelernt, 

was ein Übungs-Leiter-Assistent macht. 

Das war nicht einfach.  

Ich musste mich anstrengen. 

Aber es war auch viel Spaß dabei. 
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