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 Bei Special Olympics Deutschland gibt es zwei
Pferdesportarten: Reiten und Voltigieren

 In Deutschland und bei internationalen
Wettbewerben wird bei Special Olympics in der
Englischen Reitweise geritten, nicht Western.

 Gangarten: Schritt, Trab, Galopp

Besonderheiten der Sportart bei 
Special Olympics
In der Sportart Reiten wird bei Weltspielen auf 
Fremdpferden geritten - national können Fremdpferde 
nur Teilweise zur Verfügung gestellt werden. Es wird 
zwischen 3 Leveln unterschieden: A (Schritt, Trab, 
Galopp), B (Schritt, Trab) und C (Schritt). Die 
Teilnehmenden werden innerhalb dieser Level, 
abhängig von ihren Fähigkeiten, in homogene 
Leistungsgruppen eingeteilt, nicht nach Geschlecht 
oder Alter. Mehrfach behinderte Athletinnen und 
Athleten können einen Pferdeführer oder 
Nebengänger beanspruchen (Supported) - ansonsten 
reiten sie selbständig (Independent). Für Athletinnen 
und Athleten mit Seh- oder Hörbehinderung sind 
Hilfestellungen vorgesehen.  

Informationen zum Regelwerk
Allen Regelwerken der Sportarten liegen Artikel 1 und 
die General Rules (offizielle Regelungen von Special 
Olympics International) zugrunde. Das vollständige 
Regelwerk von SOD, Informationen in Leichter Sprache 
sowie die sportartübergreifenden Regeln von SOI 
stehen über die folgenden Links zur Verfügung. 

✔ Regelwerk Reiten SOD
✔ Informationen in Leichter Sprache
✔ Artikel 1 [SOI]
✔ General Rules [SOI]

Special Olympics International hat die Sportregeln für 
Reiten auf Grundlage des Regelwerks für Pferdesport 
des internationalen Fachverbandes "Fédération 
Equestre Internationale [FEI]" erstellt. Die 
Bestimmungen der FEI oder die der Deutschen 
Reiterlichen Vereinigung [FN] werden angewendet, 
es sei denn, sie stehen im Widerspruch zu den 
offiziellen von Special Olympics Sportregeln für Reiten 
oder zu Artikel 1. Auf diese Weise können Special 
Olympics Pferdesport-Wettbewerbe nach weltweit 
gültigen allgemeinen Standards durchgeführt werden.

Reiten
Über die Sportart 

https://www.fei.org/
https://www.pferd-aktuell.de/
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_und_VA-Richtlinien_2020_2021/Regelwerk_Reiten_09.2020.pdf
https://leichtesprache.specialolympics.de/sport/sportarten/einzelne-sportart-reiten/
https://media.specialolympics.org/resources/sports-essentials/general/Sports-Essentials-Article-1-Rules-2020-German.pdf
https://media.specialolympics.org/resources/leading-a-program/general-rules/Special-Olympics-General-Rules-Amended-2015-8-17.pdf?_ga=2.36371040.1933407236.1620127529-1495016678.1609779816
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Welche Disziplinen werden angeboten?
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Caprilli-Test

Springreiten

Reiterwettbewerb

Geschicklichkeit

Vormustern

Gymkhana

Mannschaftswettbewerbe

Führzügelklasse

Staffelwettbewerbe

Unified Sports® Kostĕmpaarklasse 

Unified Sports® Mannschaftswettbewerbe 

Die wichtigsten Informationen und Regeln

Voraussetzungen

 Alle Teilnehmenden müssen im Laufe der 6 Monate vor Wettbewerbsbeginn mindestens 10 Trainingseinheiten
absolviert haben.

 Es ist vorteilhaft, wenn das Pferd mit dem die Athletin bzw. der Athlet trainiert, für Veranstaltungen zur
Verfügung steht. Jedoch wird ein eigenes Pferd nicht zwingend benötigt.

Spielformat

 Folgende Faktoren fließen in die Bewertung ein:
Sitz und Einwirkung des Reiters, Umgang mit dem Pferd, Harmonie zwischen Reiter und Pferd, Fleiß des Pferdes
sowie Einhaltung der Hufschlagfiguren und deren Genauigkeit ebenso wie das korrekte Absolvieren des Parcours.

 Die Bewertung erfolgt in Anlehnung an die WBO/LPO. Der Fokus liegt dabei auf der Reiterin bzw. dem Reiter und
weniger auf dem Pferd.
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Wettbewerbe in der Reitweise Western werden in den Special Olympics Sportregeln für Reiten aufgeführt, jedoch in 
Deutschland sowie auch international in der Regel nicht angeboten.

Hinweise zu Unified Sports®

 Informationen zum Unified Sports® hinsichtlich der verschiedenen Ansätze, der Durchführung und den
Wettbewerbsbestimmungen sowie Ansprechpartner von SOD sind auf der Homepage unter folgendem Link zu
finden: SO Unified Sports®

Ansprechpartner
Special Olympics Deutschland e.V.  
Laurent Oettershagen - Einzelsportarten

+49 (0)30 246 252 - 43
laurent.oettershagen@specialolympics.de 
specialolympics.de/reiten

Uta Deutschländer - Nationale Koordinatorin
uta.deutschlaender@specialolympics.de 

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/so-unified-sportsR/



