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1 Das ist Special Olympics

Gemeinsame Freude über das Spiel  
von Badminton-Athlet Stefan Rümmler, 
Lebenshilfe Braunschweig, bei  
den Special Olympics Kiel 2018. 
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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2018 – das war ein „Jahr des Aufbruchs“ für SOD. Die 
Nationalen Spiele in Kiel waren großartig und eine sehr 
gute Visitenkarte für unsere Bewerbung um die Welt-
spiele 2023. Wir konnten ein bis dato noch nie erreich-
tes Niveau der medialen Berichterstattung feststellen. 
Für unseren schleswig-holsteinischen Landesverband 
haben die Spiele einen deutlichen Entwicklungsschub 
gebracht. 

Generell sind wir bei der Umsetzung unseres lang- 
fristigen Strategieplans weiter vorangekommen. Einige 
Beispiele: Wir haben zur Mitgliederversammlung das 
überarbeitete Mitgliedermodell nach ausführlichen 
Diskussionen im Vorfeld verabschiedet. Zusätzlich  
zur Sportentwicklung sind in unseren beiden großen 
Bereichen Healthy Athletes® und SOD Akademie 
wichtige Entwicklungen vorangetrieben worden. Beim 
Gesundheitsprogramm betrifft das die Entkoppelung 
von den sportlichen Wettbewerben, die Akademie hat 
ihre Aktivitäten zur Fortbildung der Athletinnen und 
Athleten und zur Leichten Sprache intensiviert. 

Unsere Mutterorganisation SOI feierte in Chicago 
50-jähriges Bestehen. SOD war dabei und hat die 
Gelegenheit genutzt, unser Bewerbungsbuch für die 
Weltspiele offiziell zu übergeben. Schließlich haben 
wir im November gemeinsam gejubelt, als das Board 
von SOI die Weltspiele 2023 an uns und nach Berlin 
vergeben hat. 

Kurz danach erfolgte mit der Aufnahme als Spitzen-
verband in den DOSB ein weiterer Meilenstein für uns. 
Dieser Schritt zeugt von der Akzeptanz, die SOD als 
Sportverband und als gesellschaftliche Kraft genießt. 
Wir betrachten diesen Schritt auch als Erfolg unserer 

jahrelangen intensiven Bemühungen um Selbstbestim-
mung und Teilhabe von Athletinnen und Athleten mit 
geistiger Behinderung am und im Sport. 

Das alles ist das Ergebnis der hervorragenden Arbeit 
auf allen Ebenen des Verbandes. Es ist unser gemein-
samer Verdienst! Unser Dank geht an unsere Athletin-
nen, Athleten und Unified Partnerinnen und Partner – 
sie sind das Herz unseres Verbandes – an alle Präsidi-
umsmitglieder, an die Präsidenten der Landesverbän-
de und ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, an die 
vielen Ehrenamtlichen, an die Nationalen Koordinato-
ren, an die Clinical Directors, Beiratsvorsitzenden und 
Mitglieder der Fachausschüsse und Arbeitsgruppen 
sowie an alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Bundesgeschäftsstelle. 

Vor uns stehen große Herausforderungen, die mit  
den Entscheidungen und Erfolgen des Jahres 2018  
zu tun haben und auch die Stärkung der kommunalen 
Ebene betreffen. 

Ausgehend von den großen Schritten, die unser Ver-
band in diesem Jahr gegangen ist, sind wir davon über-
zeugt, dass SOD gemeinsam mit den Landesverbänden 
in den nächsten Jahren zu einer der zentralen Organi-
sationen in Deutschland werden kann, die die Inklusion 
innerhalb der Gesellschaft weit über den Sport hinaus 
mitgestaltet. 

Viel Spaß beim Lesen des Jahresberichts 2018! 

Liebe Freundinnen und Freunde  
von Special Olympics, 

Vorwort 

Sven Albrecht
Bundesgeschäftsführer

Christiane Krajewski
Präsidentin
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Voller Einsatz: Die Kanuten Johannes Schwenzer, Wassersport PCK 
Schwedt, und Felix Mützel, Treffpunkt Caritasverband für Stuttgart,  
bei den Special Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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2018 – Jahr des 
Aufbruchs und 
neuer Perspektiven 

1

11.1 Dafür steht SOD – 
Sport, Bewusstseinsbildung, Alltagsbewegung

Zu Special Olympics Deutschland gehören heute mehr 
als 40.000 Athletinnen und Athleten in allen Bundes-
ländern, die in 14 Landesverbänden organisiert sind. 
Berlin und Brandenburg bilden einen gemeinsamen 
Landesverband, im Bundesland Mecklenburg-Vor-
pommern befi nden sich entsprechende Strukturen im 
Aufbau. 

Insgesamt hat SOD mehr als 1.400 Mitglieder bzw. 
Mitgliedsorganisationen.  Mitglieder bei SOD sind 

vorwiegend Einrichtungen, Werkstätten und Schulen 
für Menschen mit geistiger Behinderung sowie Vereine 
und Einzelpersonen. 

Special Olympics Deutschland fungiert als Schnittstelle 
und Kompetenzzentrum zwischen dem organisierten 
Sport und Institutionen und Einrichtungen für Men-
schen mit geistiger Behinderung wie Schulen, Werk-
stätten und Wohneinrichtungen. 

SOD-Präsidentin Christiane Krajewski bei 
der Abschlussfeier der Sepcial Olympics 
Kiel 2018. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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„Wir sehen uns am Ende dieses Jahres in 
unserem langen Bemühen um Inklusion im 
und durch Sport bestätigt und bestärkt. Die 
Entwicklungen rund um die Bewerbung für 
die Weltspiele 2023 und die Aufnahme als 
Spitzenverband in den DOSB zeigen, welche 
Kraft wir mit Special Olympics entwickeln 
können. Insofern ordnen wir das Jahr 2018 
als ein Jahr des Aufbruchs und neuer 
Perspektiven ein.“
Christiane Krajewski, 
Präsidentin Special Olympics Deutschland

Im Strategieplan 2018-2020 von Special Olympics 
Deutschland liegt der Fokus auf der Entwicklung von 
Kernausrichtungen. Die regionalen und nationalen 
Ziele und Schwerpunkte sind dabei mit den internati-
onalen Zielsetzungen von SOI verknüpft worden und 
binden die strategische Ausrichtung von SOD somit in 
den internationalen Strategieplan ein. 

Um erfolgreich zu sein, soll dieser Plan fl exibel ge-
handhabt und an die unterschiedlichen Voraussetzun-
gen im jeweiligen Bundesland angepasst werden. Auf 
nationaler Ebene wird SOD alles tun, um die Länder in 
ihrer Entwicklung zu unterstützen. Der Strategieplan 
soll dabei als Richtschnur dienen.

Das Ziel von Special Olympics ist es, Menschen mit 
geistiger Behinderung durch den Sport zu mehr An-
erkennung, Selbstbewusstsein und letztlich zu mehr 
Teilhabe an der Gesellschaft zu verhelfen. 

SOD verschaff t Kindern und Erwachsenen mit geisti-
ger Behinderung durch ganzjähriges, regelmäßiges 
Sporttraining und durch Wettbewerbe in einer Vielzahl 
von Sportarten Zugangs- und Wahlmöglichkeiten zur 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Menschen mit 
geistiger Behinderung können aus diesem Angebot 
selbstbestimmt nach eigenen Interessen, Bedürfnissen 
und Wünschen auswählen. Dies reicht von speziellen 
sportlichen Angeboten für Menschen mit geistiger 
und mehrfacher Behinderung über die Teilnahme an 

Strategieplan 
2018–2020  

1.1.1 Dafür steht SOD1.1.2
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Sportarten und in Unified Teams bis hin zur regulären 
Mitgliedschaft in Vereinen, Ligen und Mannschaften 
des organisierten Sports.  

SOD verfolgt klar formulierte strategische Ziele im 
Hinblick auf Inklusion und ist in der gesellschaftlichen 
Diskussion und Umsetzung der UN-Konvention für die 
Rechte behinderter Menschen ein gefragter Ansprech-
partner. 

Special Olympics ist mehr als Sport und versteht sich 
als Alltagsbewegung mit einem ganzheitlichen Ange-
bot. Ein Beispiel dafür ist das Gesundheitsprogramm 
Healthy Athletes®.  

Sport ist nach wie vor das Mittel, um die Ziele von 
Special Olympics, Inklusion, Teilhabe und Selbstbestim-
mung, zu erreichen. SOD nutzt die Kraft des Sports 
für sozialen Wandel. Dabei ist auch das Gesundheits-
programm zu einem entscheidenden Bestandteil der 
Mission geworden.

In den letzten Jahren konnte SOD auf allen Ebenen 
große Fortschritte erreichen. Ein wichtiger Motor für 
der Arbeit war und ist die Ratifizierung der UN Behin-
dertenrechtskonvention (BRK).

Es muss aber gleichzeitig festgestellt werden, dass 
nach wie vor nur ein zu geringer Anteil von Menschen 
mit geistiger Behinderung erreicht wird. Es gilt also 
mehr denn je, Zugänge zu schaffen und sich gegen Dis-
kriminierung einzusetzen. „Durch Sport fordern wir die
Gesellschaft heraus. Indem wir aufzeigen, wie wenig 
die Bedürfnisse von Menschen mit geistiger Behinde-
rung berücksichtigt werden, machen wir aufmerksam 
auf Ungleichheit und Ausgrenzung. Indem wir die 
Fähigkeiten von Menschen mit geistiger Behinderung
herausstellen, bekämpfen wir Herabwürdigung und 
negative Einstellungen“, fasst Bundesgeschäftsführer 
Sven Albrecht den Anspruch zusammen. 

Der Fokus von Special Olympics muss daher auf beides 
gerichtet sein: die Schaffung eines breiten Sportange-
bots sowie die Gewinnung von Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren, die zu einer positiven und veränderten 

Einstellung zur Inklusion von Menschen mit geistiger 
Behinderung beitragen.

Auch wenn Special Olympics sehr viel bewirkt hat, ist 
noch viel mehr zu tun, wenn Menschenmit geistiger 
Behinderung vollständig an der Gemeinschaft teilha-
ben sollen. Es geht darum, Möglichkeiten zu schaffen, 
dass jeder Mensch mit geistiger Behinderung als
vollwertiges Mitglied unserer Gesellschaft willkommen 
ist. Für die Umsetzung liegt der Fokus auf der kom-
munalen Organisationsebene, die bisher nur einge-
schränkt entwickelt ist. Alle Aktivitäten zielen darauf 
ab, die dauerhafte Teilhabe vor Ort zu ermöglichen.

Daraus leiten sich folgende Ziele ab:

Mehr und qualitätsverbesserte Sportangebote  
für die Athletinnen und Athleten
Die Athletinnen und Athleten, ihre Bedürfnisse sowie 
die Schaffung von Teilhabemöglichkeiten am und 
durch Sport werden in den Mittelpunkt gestellt.  
Special Olympics Deutschland will die Qualität des 
Sportangebotes und den Zugang dazu verbessern. 

Einstellung gegenüber Menschen mit 
geistiger Behinderung verbessern
Für die Veränderung von Einstellungen innerhalb 
der Gesellschaft gegenüber Menschen mit geistiger 
Behinderung ist es wichtig, dass Special Olympics 
kontinuierlich auf die Fähigkeiten von Menschen mit 
geistiger Behinderung aufmerksam macht und ihnen 
die Möglichkeiten eröffnet, sich beim Sport zu zeigen. 

Schärfung des Profils als Sportorganisation für 
Menschen mit geistiger Behinderung
Die Anerkennung als Sportorganisation für Menschen 
mit geistiger Behinderung innerhalb des deutschen 
Sports ist im Jahr 2018 entscheidend gestärkt worden. 
Mit der Aufnahme als Spitzenverband in den DOSB ist 
ein Statuswechsel im organisierten Sport gelungen. 
SOD bekennt sich ausdrücklich zum deutschen Sport-
system.

Schärfung des Profils als die Interessenvertretung 
für und mit Menschen mit geistiger Behinderung
SOD vertritt die Interessen von und mit Menschen 
mit geistiger Behinderung, um die Inklusion im und 
durch Sport zu fördern. Der Verband positioniert sich 

Sportangebote 
schaffen, Wahrneh-
mungsänderung 
erreichen

1.1.3
Zielstellungen 1.1.4
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deutlich gegen Diskriminierungen und weist auf jede 
Art von separierenden Tendenzen hin. SOD bringt sich 
im Sinne der Mitglieder in politische Prozesse ein und 
arbeitet dafür, dass die Rahmenbedingungen für eine 
Teilhabe verbessert werden. 

Erhöhung des Bekanntheitsgrads
SOD hat nach wie vor einen zu geringen Bekanntheits-
grad in Deutschland. Für die Zielerreichung in unter-

schiedlichen Feldern sind die Stärkung des Marken-
kerns sowie die öffentliche Wahrnehmung von großer 
Bedeutung. Es ist allgemeines Ziel, die Bekanntheit 
deutlich zu erhöhen.

Verbandsentwicklung
Es geht um die Optimierung und Professionalisierung 
von Strukturen und Prozessen innerhalb des  Verban-
des, um die übergeordneten Ziele erreichen zu können.

Das Motto „Gemeinsam stark!“ prägte die Special Olympics Kiel 2018, hier 
noch einmal gefeiert bei der Abschlussveranstaltung. (Foto: SOD/ Sasha Klahn)
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Langstreckenschwimmen über  500 m Freiwasser in Kiel: Adrian 
Hirschberger, Förderverein Special Olympics Hochrhein (3) und 
Daniel Berger, SG Rehabilitation Berlin-Lichtenberg (5). 
(Foto: SOD/ Joerg Brueggemann / OSTKREUZ)
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2017–18 
CHANGE

+18%
+5.588

COMPETETIONS

291 COMPETETIONS / DAY
12 COMPETETIONS / HOUR

106.300
UNIFIED

26.388

GLOBAL FOOTPRINT

244
NATIONAL & STATE PROGRAMS

193
COUNTRIES

ATHLETE GENDER

ATHLETE AGE

ATHLETES VOLUNTEERS

1.151.088
COACHES
508.853
YOUTH
399.429
HEALTH
41.213
LAW ENFORCEMENT 
TORCH RUN (LETR)
112.000

FAMILY LEADERSHIP
FAMILY LEADERS 

37.268

837.606
REGISTERED 
FAMILY MEMBERS

YOUTH LEADERSHIP

2017–18 
CHANGE

+12%
+8.245

74.964
YOUTH LEADERSHIPS (AGE 8-25)

611.771
AGE 8-25

440.887
YOUNG ATHLETES:        

YOUNG UNIFIED ATHLETES

339.506
YOUTH UNIFIED PARTNERS

272.265

2017–18 
CHANGE

+13%
+72.656

1.772.172
TOTAL TEAMMATES

UNIFIED ATHLETES

851.591
UNIFIED PARTNERS

920.581

UNIFIED SPORTS®

ATHLETES LEADERSHIP
ATHLETES LEADERS

47.192
2017–18 
CHANGE

+4%
+1.842

5.468.333
UNIFIED PARTNERS

920.581
TOTAL

6.388.914
TOTAL (in Millions)

ATHLETES
UNIFIED PARTNERS

HEALTH ATHLETES SCREENINGS

176.203

PEOPLE WITH ID ENGAGED IN ONGOING 
HEALTH, WELLNESS AND FITNESS

65.510

HEALTH PROVIDERS AND
STUDENTS TRAINED

41.213

COUNTRIES OFFERING
HEALTH PROGRAMMING

HEALTHY 
COMMUNITIES

87

RECOGNIZED
PROGRAMS 24
PROGRAMS
IN PROGRESS 50

HEALTH, WELLNESS 
& FITNESS

2018 5,4

3,12008

2,02006

1,22002

FEMALE
41%

MALE
59%

16-21 years
29% 22+ years

33%

2-7 years
9% 8-15 years

29%

GLOBAL REVENUE

CASH
$377.394.500

(BASed on 2017 FInancial Data)

IN KIND
$114.344.950

$491.739.450

38K

52K

76K

920K

PROGRAMS WITH 
PAID LEADERSHIP

PROGRAM LEADERS

140
219 NUMBER OF PAID 

STAFF WITH ID

648 NUMBER OF UNPAID 
STAFF WITH ID

Special Olympics International (SOI) 
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22.–24. Januar 
9. Special Olympics / 
Thüringer Langlauftage 
in Oberhof mit mehr 
als 120 Athletinnen 
und Athleten 

25. Januar   
3. Kuratoriumssitzung 
Special Olympics Kiel 2018

2. Februar
1. Präsidiumssitzung 

15.–16. Februar  
Geschäftsführertagung/
Infoveranstaltung 
Berlin

17. März  
1. Länderratssitzung 

17. März 
Schleswig-Holsteinischer 
Tag des inklusiven 
Handballs Trainer- und 
Schiedsrichterfortbildung 
mit Übungsturnier mit 
Handballverband S-H

9.–10. April
SOD beim Fachforum 
Inklusion des DOSB 

18. April  
4. Kuratoriumssitzung 
Special Olympics Kiel 2018

27. April   
Fackellauf-Zeremonie 
für Kiel 2018 mit Schirm-
herrin Elke Büdenbender 
am Schloss Bellevue in 
Berlin   

27. April
2. Präsidiumssitzung 
Berlin

April
Sebastian Brendel (Kanu), 
Thomas Lurz (Freiwasser-
schwimmen), Francesco 
Virzi (Kraftdreikampf) 
werden SOD-Sport-
botschafter 

Das war unser Jahr 2018:
Die wichtigsten Ereignisse 
im Überblick

Flasmob zur Eröff nungsveranstaltung der Special Olympics 
Kiel 2018 – und alle machten mit. (Foto: SOD/ Stefan Holtzem)

1.2
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13. Mai  
2. Länderratssitzung  
Kiel

14.–18. Mai  
Nationale Sommerspiele 
Kiel 2018
4.600 Athletinnen und 
Athleten, 19 Sportarten 

15. Mai
Healthy Athetes®:  
Kooperationsverein- 
barungen mit Bundes- 
psychotherapeuten- 
kammer, DG für seelische 
Gesundheit bei MmgB,  
DG für Ernährung 
Kiel

14.–16. Mai 
SODA Kongress:  
Lebenswelten  
inklusiv gestalten
Kiel

25. Mai–2. Juni 
Europäische  
Fußballwoche
Mit ca. 1.000 SOD  
Athletinnen und Athleten 
und 20 Profivereinen

5. Juli
SO Saarland wird  
Fachverband im Landes- 
sportverband Saarland

16.–21. Juli 
Fußball Special Olympics 
Unified Cup in Chicago 
Übergabe Bid Book für  
die Weltspiele 2023 von 
SOD an SOI

20. Juli
Berliner Olympiastadion 
beteiligt sich an SOI  
Aktion „Light up for  
Inclusion“

3.–6. September 
19. Deutsche Fußball- 
Meisterschaften der  
Werkstätten in Duisburg

10.–14. September
SOI Evaluierungs- 
kommission besucht  
Berlin 

23.–28. September 
SOD beim Global Youth 
Leadership Forum von  
SOI in Baku 

23. September
SO Sachsen-Anhalt wird 
beim Landessporttag in 
Halle Fachverband im LSB 

28. September
3. Präsidiumssitzung  
Berlin 
Präsidium nominiert  
die Deutsche Delegation 
für die Weltspiele 2019  
in Abu Dhabi

29. September
Tagung Nationales  
Komitee 
Berlin 

23. Oktober
Bildungsprogramm  
2019 der SOD Akademie 
erscheint

9.–17. November 
Teilnahme von 14 SOD 
Aktiven am Internatio- 
nalen Tennisturnier in  
Santo Domingo 

13. November 
Vergabe der Special  
Olympics World Games 
2023 durch SOI an SOD

23. November   
4. Präsidiumssitzung  
Berlin

23. November 
3. Länderratssitzung  
mit Geschäftsstellen- 
leitern, Berlin

24. November 
Mitgliederversammlung, 
Berlin 

24. November–
2. Dezember
Europäische Basketball-
woche u.a. mit Unified  
Turnieren in Nürnberg  
und Hagen

30. November–  
2. Dezember
Tagung der Unified Expert 
Group von SOEE in Neuss

1. Dezember 
DOSB Mitgliederver- 
sammlung Düsseldorf
Eingruppierung SOD  
als nichtolympischer  
Spitzenverband
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Die Special Olympics Kiel 2018 werden als begeistern-
de Sportspiele mit großer öff entlicher Ausstrahlung 
und gelebter Gemeinsamkeit von Menschen mit und 
ohne geistige Behinderung in die 20-jährige Geschichte 
Nationaler Spiele von Special Olympics Deutschland 
eingehen. Zur Bilanz der Special Olympics Kiel 2018 
aus Sicht des Veranstalters sagte SOD-Präsidentin 
Christiane Krajewski: „Großartige, stimmungsvolle 
Spiele, die den Athletinnen und Athleten unvergess-
lich bleiben werden – das war unser Ziel, und das ist 
noch übertroff en worden. Denn die Athletinnen und 
Athleten haben die Erlebnisse dieser fünf Tage mit der 
Kieler Bevölkerung, mit den Helfern, Partnern, mit 
vielen Gästen geteilt und gezeigt, wie ein Miteinander 
in der Gesellschaft funktionieren kann. Diese sehr 
erfolgreichen Spiele setzen – auch mit ihrer großen 
öff entlichen Wahrnehmung – starke Impulse für 
Inklusion.“  

Die Nationalen Spiele 
2018 im Rückblick von 
Athletensprecherinnen und 
Athletensprechern

Auftaktpressekonferenz zu den Special Olympics Kiel 2018 mit den Gesichtern 
der Spiele: Athletin Michaela Harder, die Athleten Christoph Bertow (2.v.l.) 
und Pierre Petersen (2.v.r.) sowie den Handball-Profi s Rune Dahmke (l.) und 
Steff en Weinhold (r.) vom THW Kiel. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)

Desiree Bösch und Unifi ed Partner Rainer Fritz bei den 
Segelwettbewerben in Kiel. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)

„Gemeinsam stark“ 
bei den Special 
Olympics Kiel 2018

1.2.2

1 Jahr des Aufbruchs und neuer Perspektiven



13

Gruppenbild mit Schirmherrin: Die Athletensprecherinnen und 
Athletensprecher in Kiel mit Elke Büdenbender. (Foto: SOD/ Juri Reetz)

freiwillige Helferinnen und Helfer
2.200

Corporate Volunteers 

350

Schlüsselhelfer 

43davon etwa

Einzelhelfer
1.000

13.500
Mehr als 

Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer 

davon

Athletinnen und Athleten 
sowie Unifi ed Partner 

4.600

Familienangehörige 

420
Trainer und Betreuer 

1.700

Mark Solomeyer, SOD Athletensprecher 
und Vizepräsident: „Gemeinsam stark!“

Unser Motto ‚Gemeinsam stark‘ wurde in dieser Woche in 
Kiel von allen gelebt, von uns Athleten und von den Kieler 
Bürgern. Man spürt, wie die Inklusion nicht nur in Kiel, 
sondern in ganz Schleswig-Holstein angekommen ist. Bei 
der Wahrnehmung der vielen Pressetermine konnten wir 
Athletensprecher unsere Herzensangelegenheiten in die 
Öff entlichkeit tragen. Dafür bin ich sehr dankbar.

Teilnehmende
Daten & Fakten

„Ich fi nde es ganz toll, dass das Thema 
Inklusion in Kiel ein breites Publikum 
fi ndet. Ich habe mich gefreut, dass 
SOD mich angefragt hat, dieses Amt 
zu übernehmen. Ich habe großen 
Respekt vor den Leistungen der 
Athleten und es war für mich eine 
Ehre diese Sportgroßveranstaltung 
offi  ziell eröff nen zu dürfen.“
Elke Büdenbender, 
Schirmherrin der Spiele und 
Ehefrau von Bundespräsident 
Frank-Walter Steinmeier
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Sebastian Kröger, Athletensprecher 
Schleswig-Holstein: Danke an die 
Unterstützer 

Wir danken der Stadt Kiel und dem Land Schleswig-
Holstein und allen, die uns unterstützt haben bei den 
Spielen! Ein besonderes Dankeschön von uns Athleten 
geht an die vielen Ehrenamtlichen und Helfer, die
unsere Spiele so gut vorbereitet haben und hier in 
Kiel immer für uns da waren.  

Svenja Schwarz, Athletensprecherin 
Hessen: Spannende Wettbewerbe

Ich bin Leichtathletin und fand die Stimmung bei den 
Wettbewerben echt gut! Es hat Spaß gemacht und 
uns haben auch Leute auf der Straße angesprochen. 
Es hat sie interessiert, was wir gemacht haben und sie 
haben uns gratuliert zu den Medaillen. Auch, dass wir 
in Kiel am Meer waren und dass wir so schönes Wetter 
hatten, war toll!

Dennis Mellentin, Vorsitzender des SOD 
Athletenrates: Als Athlet live im Studio – 
das hat was!

Dass das ARD-Morgenmagazin die ganze Woche jeden 
Tag drei Live-Schalten von uns gezeigt hat, war echt 
der Hammer! Die haben ihren ganzen Sportblock von 
unseren Spielen aus gesendet. Ich war am letzten Tag 
beim NDR Fernsehen im Studio als Live-Gast – das hat 
schon was, muss ich sagen! Der NDR war Medienpart-
ner. Die Kieler Nachrichten haben auch viel berichtet 
und eine Sonderbeilage gemacht. Und über Social 
Media ist ganz viel gelaufen, da haben auch einige 
von uns mitgemacht.

Siegerehrung Kanu vor großer Kulisse: Sebastian Girke vor 
Leona Johs und Antonie Eff enberger (alle Wassersport PCK 
Schwedt). (Foto: SOD/ Sascha Klahn)

Daten & Fakten

Logistik 

Mittagessen täglich 
8.500

Liter Softdrinks 
880

Liter Apfelschorle
10.500

Meter Bauzäune 

2.600
Meter Absperrgitter 
2.800

Liter Wasser 
72.969 

davon

E-Fahrzeuge für 
Stadtfahrten

10 
fuhren insgesamt 

Kilometer

1.600 

Shuttle-Fahrzeuge
20 

1 Jahr des Aufbruchs und neuer Perspektiven
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Michaela Harder, eines von fünf  
„Gesichtern der Spiele“: Wir haben 
gezeigt, was wir leisten können

Pierre, Christoph und ich waren die „Gesichter der 
Spiele“. Wir haben viele Termine gehabt, Interviews 
gegeben und waren bei Pressekonferenzen. Schon vor 
den Special Olympics haben wir mit den Handballern 
Steffen Weinhold und Rune Dahmke Fotos gemacht. 
Das hat viel Spaß gemacht – auch weil sie uns wie 
Athleten behandelt haben. Als wir uns dann auf den 
großen Plakaten gesehen haben, was das echt cool. 
Wir haben unsere Sache gut gemacht. Wir haben allen 
gezeigt, was Menschen mit Handicap leisten können. 
Darauf bin ich sehr stolz! Ich wünsche mir, dass immer 
mehr Menschen mit Handicap Sport machen und mer-
ken, wie schön das ist und wie gut es tut.

Markus Kleindt, Athletensprecher  
Thüringen: Cooler Termin –  
neue Partnerschaft 

Ich finde es wichtig, dass Special Olympics von  
Sponsoren unterstützt wird. Wichtig ist ja auch, dass  
uns der Sport unterstützt, damit unsere Athleten auch 
in den Vereinen mitmachen können. Da war ich in Kiel 
als Athletensprecher bei einem Pressegespräch, da 
wurde berichtet, wie das in Kiel gelaufen ist. Der LSV 
und Sportvereine haben geholfen in der Vorbereitung 
und bei den Spielen. Bei dem Gespräch musste ich viel 
erzählen, weil es die Leute interessiert hat. Dann wur-
de mit dem Deutschen Turner-Bund ausgemacht, dass 
auch Kinder mit einer Behinderung beim Kinderturnen 
dabei sein sollen. 

Die beste Special Olympics Stimmung prägte die Tage der 
Nationalen Spiele und begeisterte die Kieler Bevölkerung.
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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Oliver Neddermann, Athletensprecher 
Bremen: Gesundheit macht Spaß

Ich war bei der Eröff nung vom Gesundheitsprogramm 
in Kiel dabei und habe auf der Bühne auch was dazu 
gesagt. Die Athletinnen und Athleten konnten sich 
wieder untersuchen lassen in allen sieben Bereichen. 
Das haben fast alle gemacht. Frau Krajewski hat auch 
Verträge unterschrieben mit Partnern aus dem Ge-
sundheitsbereich. Wir Athleten können lernen, wie 
man selber mehr auf seine Gesundheit aufpassen kann. 
Das fi nde ich gut am Gesundheitsprogramm: Dass das 
auch noch Spaß macht! 

„Was für eine fantastische 
Woche, was für tolle Spiele von 
Special Olympics! Die Athletinnen 
und Athleten haben uns mit ihrer 
großen Lebensfreude und ihren 
sportlichen Leistungen jeden Tag 
aufs Neue begeistert. Ich bin wahn-
sinnig stolz darauf, dass sich Schles-
wig-Holstein und die Landeshaupt-
stadt Kiel in dieser Woche als guter 
Gastgeber präsentiert haben. Ein 
riesiges Dankeschön geht auch 
an alle Helfer, Betreuer und 
Organisatoren, die diese Woche 
zu einem unvergesslichen Erlebnis 
gemacht haben. Für mich persönlich 
waren das spannende Begegnungen 
und Eindrücke, die ich niemals 
vergessen werde.“
Daniel Günther, 
Ministerpräsident Schleswig-Holstein

Einschwören des Teams Eiderbaskets aus Schleswig-
Holstein beim Unifi ed Basketball Turnier in Kiel. 
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)

Unterstütze die Nationalen Spiele mit einer SMS-Spende von 5€! Sende eine SMS mit Kennwort „KIEL2018“ an 81190.

Special Olympics 
Kiel 2018
Gemeinsam stark! Gemeinsam stark! Gemeinsam stark! Gemeinsam stark! Gemeinsam stark! 

Vom 14. bis zum 18. Mai 2018 fi nden die Special Olympics 
Kiel 2018 statt. Bei den Nationalen Sommerspielen für 
Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung 
gehen rund 4.000 Athletinnen und Athleten in 19 Sport-
arten an den Start. Für fünf Tage wird die Landeshauptstadt 
Schauplatz für spannende und mitreißende Wettbewerbe.

Das Sportereignis steht unter dem Motto „Gemeinsam 
stark“ und hält neben den Wettbewerben ein buntes 
Rahmen- und Mitmachprogramm für alle bereit. Seien 
auch Sie deshalb Teil der Veranstaltung. Erleben Sie
als engagierter Helfer, als Zuschauer sowie als Fan der 
Athletinnen und Athleten unvergessliche Momente.

Nationale Spiele 
specialolympics.de/kiel2018

Die Special Olympics Athleten Christoph Bertow, 
Michaela Harder und Pierre Petersen mit den 
Handballspielern des THW Kiel Rune Dahmke 
und Steff en Weinhold.
Foto: SOD/ saschaklahn.com. Gestaltung: martinbrombacher.de

1 Jahr des Aufbruchs und neuer Perspektiven



Steffi   Wiegel, Athletensprecherin 
NRW: Gespräch mit der Schirmherrin

Wir Athletensprecher haben uns bei den Spielen in 
Kiel mit der Schirmherrin Frau Büdenbender getroff en. 
Dennis hat was zum Fachausschuss gesagt, und wir 
haben berichtet, was wir so machen. Frau Büdenbender 
fand das wichtig, was wir AS leisten. Wir haben dann 
noch ein Pantomime-Spiel mit ihr gemacht, da sollte sie 
Sportarten erraten. Sie war sehr off en und sportbegeis-
tert. Es war sehr nett, sich mit Ihr zu unterhalten und 
dass sie unsere Fragen beantwortet hat. 

Vanessa Giesenberg, Athletensprecherin
Bremen: Unterwegs mit der inklusiven 
Redaktion

In Kiel gab es viele Projekte, in denen Menschen mit und 
ohne geistige Behinderung was zusammen gemacht 
haben. Zum Beispiel die Helfer-Tandems. Und die Inklu-
sive Redaktion. Da haben 60 Leute, auch Athleten dabei, 
von den Spielen berichtet. Es gab sogar einen richtiges 
Radio-Studio im Pressezentrum und ein Workshop mit 
Profi s vom Fernsehen und von den Kieler Nachrichten. 
Ich will da das nächste Mal wieder mitmachen.
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„Die ganze Stadt ist voller 
Athletinnen und Athleten. 
Man sieht die Vielfalt und 
ich genieße das Gefühl, 
dass es hier endlich 
normal zugeht.“
Konstanze Gerhard
vom Kieler Präventionsbüro PETZE

Gesundheitsprogramm 
Healthy Athletes® mit

Disziplinen
7

Inklusive 
Projekte

Wissen-
schaftlicher 

Kongress

Wettbewerbe in 

Sportarten plus 
Wettbewerbsfreies 

Angebot (WBFA)

19

SOD-Aktions-
tage „Alle mit an 
Bord!“: Familien, 
Kinder, Vereine

Olympic Town 
als Sieger-

ehrungsstätte 
und Begeg-

nungsort

Kernangebote
Daten & Fakten

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018
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1 Das ist Special Olympics

 Eröffnungsveranstaltung der Special Olympics Kiel 
2018 in der Sparkassen Arena. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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SO Baden-Württemberg
Struktur für noch mehr 
sportliche Angebote

SOBW hat im Jahr 2018 einen großen Schritt in der 
Entwicklung des Verbands vorgenommen. Damit wol-
len wir für die zukünftigen Aufgaben eine zeitgemäße 
Struktur aufbauen, um unseren Athleten noch mehr 
und vielfältigere Angebote ermöglichen zu können. An 
der Spitze von SOBW wurden die langjährigen Präsi-
diumsmitglieder und Gründungsväter Fritz Wurster 
(Ehrenpräsident und Assistenz des Athletenrats) und 
Peter Gack (Ehrenmitglied) verabschiedet. 

Das wichtigste Ereignis im kommenden Jahr sind die 
Landes-Winterspiele 2019 in Todtnauberg. Seit mehr 
als einem Jahr arbeitet das Team um Projektleiterin 
Nina Miketta für einen reibungslosen Ablauf. Beson-
ders erfreulich ist die zugesagte Patenschaft von 
Ex-Skispringer Martin Schmitt. Mit ihm gewinnt SOBW 
ein wichtiges Gesicht des Sports, wodurch weitere 
Außenpräsenz des Verbands gewonnen werden kann. 
Wir werden die Zeit nach den Landes-Winterspielen 
nutzen, um uns und die spannenden Neuerungen 

Der MTV Stuttgart war auch 2018 Ausrichter vom 
Fußball-Feldfi nale mit 24 Mannschaften, veranstaltet 
von SO Baden-Württemberg. (Foto: Fritz Neuscheler)

umzusetzen, die mit dem neuen Mitgliedermodell 
auf uns zukommen. Außerdem wollen wir das ganze 
Potenzial der Marke Special Olympics ausschöpfen 
und den Menschen richtig vermitteln. 

Christian Sigg 
Geschäftsstellenleiter 

Baden-Württemberg
„Auch wenn die großen Themen und 
Herausforderungen in diesem Jahr 
im Fokus stehen: Die Basis bleibt die 
tägliche Arbeit in den Landesverbän-
den, Regionen, Einrichtungen und 
Vereinen. Dort leben und arbeiten 
die Athletinnen und Athleten, dort 
werden das Training und ein Großteil 
der insgesamt 220 Special Olympics 
Veranstaltungen organisiert und 
durchgeführt.“
Christiane Krajewski
Präsidentin Special Olympics 
Deutschland

Special Olympics Bayern
Innovative Veranstaltungsformate 
und gefragte Bildungsangebote

2018 war bei SOBY ein sehr abwechslungsreiches und 
spannendes Jahr. Neben vielen teilnehmerstarken 
Sportveranstaltungen wie den Wintersporttagen in 
Reit im Winkl, dem Schwimmfest in Fürstenfeldbruck, 
dem inklusiven Fußball-Monte-Cup mit der Aktion 
Sonnenschein und Schirmherr Paul Breitner oder den 
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1 Jahr des Aufbruchs und neuer Perspektiven

Jahresrückblick der 
Landesverbände 
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Die Special Olympics Landesverbände

traditionellen Tischtennis- und Basketball-Turnieren in 
Mittelfranken, waren für die bayerischen Delegationen 
und die Athletinnen und Athleten die Special Olympics 
Kiel 2018 ein absolutes Jahreshighlight. 

Die Aktiv- und Aktionstage sind nach wie vor beliebt 
und bringen vielen Sportlern neue und bekannte 
Sportarten nahe. Die Seminar- und Bildungsangebote 

SOBY-Wintersporttage 2018 in Reit im Winkl. (Foto: SOD/ SOBY)

erfreuen sich in Bayern großer Beliebtheit und sollen 
langfristig ein wichtiges Standbein in der Angebots-
palette bleiben. Das sind bereits die mobilen Angebote 
von Healthy Athletes®, die im Jahr 2018 in den baye-
rischen Mitgliedseinrichtungen mit großem Interesse 
angefragt und durch SOBY durchgeführt wurden. Auch 
der Benefi z-Abend des Fördervereins brachte Men-
schen mit und ohne Behinderung zusammen. So waren 
SOBY-Sportler musikalisch im Abendprogramm aktiv. 

Das SOBY-Jahr 2019 steht im Zeichen des 15-jährigen 
Bestehens des Verbands. Vom 21.–24. Januar fi nden 
die Special Olympics Winterspiele Bayern 2019 in Reit 
im Winkl statt. Die Landesspiele 2021 in Regensburg 
werden bereits mit einer Reihe an Veranstaltungen 
und Aktionen vorbereitet und begleitet. Wir freuen 
uns auf viele Teilnehmer, Fans und Freunde, die das 
Jahr gemeinsam mit uns verbringen und feiern wollen! 

Sebastian Stuhlinger 
Special Olympics Bayern 

Hessen

Baden-Württemberg



3 Jahresrückblick der Landesverbände

22

SO Bremen 
Sportart Bowling erfolgreich etabliert

Was gab es 2018 neues bei SO Bremen? Erfreuli-
cherweise wurde unsere neue Sportart Bowling gut 
angenommen. Es gibt jetzt eine feste Gruppe, die sich 
einmal im Monat zum Bowlen trifft. 

Höhepunkte...unvergessene Momente: Die German 
Open in Bremen mit dem Weltmeister im Tischtennis. 
48 Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Bremen und 
Bremerhaven schauten sich Tricks beim Showtraining 
ab. Nationale Spiele in Kiel: Unvergessene Momente 
waren die freudigen Gesichter (ob mit oder ohne  
Medaille) der Athleteninnen und Athleten. Wir freuen 
uns, dass unsere „Kiel“ Aktiven aus Bremen und  
Bremerhaven 2019 im Rathaus zur jährlichen Sport-
ler-Ehrung auch geehrt werden. Ein weiterer Schritt.

Die größten Herausforderungen im kommenden Jahr 
werden sein, eine sehr gute personelle Besetzung – 
auch im Hinblick auf die Weltspiele – in unserer 

2018 erfolgreich etabliert: Bowling bei SO Bremen. (Foto: SOD/ SOB)

Schleswig-Holsteins Ministerpräsident Daniel Günther empfing 
die Läuferinnen und Läufer an der Landesvertretung. 
(Foto: SOD/ Juri Reetz)

SO Berlin-Brandenburg 
2018 Weichen für die Zukunft gestellt

Für unseren Landesverband war 2018 ein sehr ereignis-
reiches Jahr. Gleich zu Beginn war der Fackellauf  
mit dem Empfang durch Schleswig-Holsteins Minister-
präsident Daniel Günther ein Highlight. Die Nationa-
len Spiele in Kiel bleiben als unvergessliche Tage im 
Gedächtnis vieler Athletinnen und Athleten. Weitere 
hervorzuhebende Sport-Veranstaltungen waren das 
Schwimmfest in Köpenick, die Fußball-Landesmeister-
schaft in Tempelhof-Schöneberg, der 2. Unified Floor-
ball-Cup in Lichtenberg, das Unified Firmenlauf-Event 
mit Coca-Cola in Friedrichshain, der 2. SOBB-Treppen-
hauslauf in Neukölln und das Boccia-Turnier in Lichten-
berg.

förderungswürdigkeit im Land Berlin/Brandenburg 
an. Außerdem möchten wir die Dankeskultur für das 
Ehrenamt stärker kultivieren. Als besondere Heraus-
forderung für den LV sehe ich die Bemühungen im 
Rahmen der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. 

Emilio Bellucci 
Vorsitzender 

Schwerpunkte des Gesundheitsprogramms Healthy 
Athlets® waren die Präsenz bei vielen SOBB-Veranstal-
tungen und die fünf Gesundheitstage, die in verschie-
denen Einrichtungen der Behindertenhilfe stattfan-
den. Besondere Aufmerksamkeit galt den Schulungen 
von Menschen mit geistiger Behinderung als Multipli-
katoren in zwei Disziplinen sowie zum Inklusionshelfer. 

Auf der Mitgliederversammlung im Oktober wurden 
mit der Wahl des neuen Vorstandes von SOBB die 
Weichen für die Zukunft gestellt. Bei der Entscheidung 
über die Vergabe der Weltspiele 2023 für Berlin konn-
te ich in der Geschäftsstelle von SOD hautnah mit- 
erleben, wie mitreißend sich alle Anwesenden auf 
dieses großartige Sportereignis freuen. 

Für 2019 steht zunächst die Erstellung einer neuen 
Geschäftsordnung und die Finalisierung der Sport-
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Der neue Vorstand von Special Olympics Hessen. (Foto: SOD/ SOH)

Geschäftsstelle zu etablieren. Außerdem: Neben den 
Themen Strukturänderungen, Mitglieder, Athleten- 
pass – alle sportlichen Veranstaltungen in Anbindung 
an unsere Vereine nicht zu vernachlässigen. 

Susanne Jahn 
Special Olympics Bremen

entgegengefiebert und sind begeistert, dass es 
geklappt hat. Jetzt gehen wir mit viel Schwung an die 
Orga der Nationalen und Weltspiele in Berlin.
Für 2019 freuen wir uns wieder auf die Cyclassic  
Radrenner und Zehntelläufer beim Marathon, auf  
den Sport für alle Tag in Hamburg. Auch auf ein groß- 
artiges integratives Schulsport- sowie Lauf- und 
Walkfest freuen wir uns wieder. Beginnen wird das 
Jahr 2019 aber erstmal traditionell wieder mit einem 
Hallenfußball- und Basketballturnier im Februar. 

Gesa Hammerstein 
Geschäftsstellenleiterin

Special Olympics Hamburg veranstaltete ein integratives  
Schulsportfest. (Foto: SOD/ SO Hamburg)

SO Hamburg
774 Athleten beim  
Lauf- und Walkingfest

Das Jahr 2018 hat einige Veränderungen im Hambur-
ger Landesverband gebracht. Die neue 1. Vorsitzende, 
Barbara Grewe, wird viel positive Veränderung und 
neuen Schwung bringen, auch wenn Erhard Erichsen 
viele Jahre die Position engagiert ausgeführt hat. 
Außerdem ist Gesa Hammerstein neue Leiterin der 
Geschäftsstelle geworden. 

Ansonsten hatten wir ein erfolgreiches Sportjahr mit 
super Nationalen Spielen in Kiel. Hatten nicht nur 
erfolgreiche Hamburger Athletinnen und Athleten 
am Start, sondern auch einen sehr gefragten wettbe-
werbsfreien Stand mit Floorball und Tischkickern mit 
Hendrik Stewen und Christian Schirrmacher. Die acht 
von Kiel organisierten Helfer haben viel Schwung und 
gute Laune gebracht, sodass es eine rundherum gelun-
gene Woche war. 

Außerdem hatten wir ein schönes Schulsportfest und 
774 Athleten beim Lauf- und Walkingfest in Hamburg. 
Natürlich haben wir der Vergabe für die Weltspiele 

SO Hessen
Umbruch nach erfolgreicher  
Aufbauarbeit 

Das Jahr 2018 war ein vielschichtiges Jahr mit Höhen 
und Tiefen. Zu den Höhen zählten die vielen Veranstal-
tungen für unsere Athletinnen und Athleten sowie die 

Hessen

Teilnahme an den Sommerspielen in Kiel. Die Erfolge 
kamen dabei nicht zu kurz und unsere Aktiven wurden 
gebührend beim Abend des Sports des hessischen 
Parlaments gewürdigt. Dieser Abend stand ganz unter 
dem Motto Behindertensport und Special Olympics – 
ein Ergebnis der weiter aufgebauten Beziehung zum 
Hessischen Ministerium des Inneren und Sports (HM-
DIS) und dessen Minister Peter Beuth.

Das andere positive Ergebnis war die Finanzierung des 
Jahres 2018 durch das Land Hessen. Hier wurde die 
große Lücke geschlossen, die durch das nunmehr kaum 
vorhandene Micro-Sponsoring gerissen wurde. Und der 
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Umbruch ging weiter. Nach vielen Jahren toller Auf-
bauarbeit haben die langjährigen Vorstandsmitglieder 
Clemens Traugott, Armin Weinöhl und Hans Joachim 
Tscherter den Staffelstab weitergereicht.

Darauf aufbauend ging der neue Vorstand mit frischen 
Kräften ans Werk, holte eine Schatzmeisterin mit 
Netzwerk und Erfahrung in der Projektmittelakquise 
an Bord, erneuerte die externe Darstellung (Webseite, 
CSR-Broschüre, Imagefilm) und baute Verbindungen 
zum Kultus- und Sozialministerium (HSM) auf.

So schauen wir denn auch dem Jahr 2019 optimistisch 
entgegen. Es warten die ersten hessischen Winter- 
spiele, eine personelle Verstärkung durch eine Ge-
schäftsführung und die Integration in den Aktionsplan 
Inklusion vom HMDIS und HSM auf uns, um mehr  
inklusiven Sport vor Ort bieten zu können.

Christian Hastedt-Marckwardt
Pressesprecher & Vizepräsident 

SO Niedersachsen 
Anschubfinanzierung und 
gemeinsame Konzepte

Mehr als zehn Jahre lang haben wir dafür gekämpft, 
finanziell angemessen ausgestattet zu werden, um 
personell und finanziell in der Lage zu sein, die Inklu-
sion im Sport auch in Niedersachsen voran zu bringen. 
Nun ist es uns endlich gelungen: Die Landesregierung 
finanziert Special Olympics Niedersachsen mit einer 
Anschubfinanzierung von 150.000 Euro – und die 
Politik will mit uns gemeinsam an Konzepten für eine 
institutionelle Förderung erarbeiten. Jetzt muss der 
nächste Schritt sein, Special Olympics Niedersachsen 
vom sportpolitischen Katzentisch zu holen. Wir wollen 
auch hier in Niedersachsen Spitzenverband werden. 
Sportlich gesehen waren die Nationalen Spiele in  
Kiel das Highlight für über 400 niedersächsische  
Athletinnen und Athleten. Außerdem wurden die  
Hannoverschen Werkstätten Deutscher Fußball- 
meister der Werkstätten. 

Auch personell haben wir uns verstärkt: Mit der neuen 
Schirmherrin Meredith Michaels-Beerbaum, dem 
neuen Vorsitzenden unseres Kuratoriums Holger Stolz 

SO Nordrhein-Westfalen 
Vielfältige Veranstaltungen und 
neue Kooperationspartner

Der Landesverband SONRW entwickelte sich auch im 
Jahr 2018 sehr gut. Schwerpunkte waren neue Ange-
bote, Personalangelegenheiten und die Weiterent-
wicklung der Organisationsstruktur. 

Insgesamt wurden im Jahr 2018 über 50 Veranstaltun-
gen organisiert, an denen über 2.100 Athletinnen  
und Athleten teilnahmen. Zum ersten Mal wurden  
Wintersport-Tage in der Skihalle Neuss durchgeführt. 
Ein Fußball-Hallenturnier und ein bundesweites  
Reitturnier in Münster, das Lüdenscheider Leicht- 
athletik-Fest, ein Boccia-Turnier in Paderborn, ein  
Radrennen an der Dortmunder-Niere, ein Badmin-
ton-Turnier in Bergkamen und ein großes bundes- 
weites Tennisturnier in Dortmund sind nur einige  
Beispiele für neue Veranstaltungsformate des LV im 
Jahr 2018. 

(Landesgeschäftsführer Lebenshilfe) und der neuen 
Vizepräsidentin Michaela Aldag (Turn- und Sportge-
meinschaft Rolfshagen). 

Für 2019 ist der 2. Wintersporttag am 6. Februar auf 
dem Sonnenberg im Harz ein erster Höhepunkt.

Matthias Büschking 
SO Niedersachsen

Die Fußball-Mannschaft der Hannoverschen Werkstätten  
siegte bei den Deutschen Meisterschaften der Werkstätten. 
(Foto: SOD/ Niedersachsen)
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SO Rheinland-Pfalz
Parlamentarischer Abend und  
mehr als 60 Veranstaltungen

Mit über 60 Veranstaltungen und Aktivitäten war 2018 
ein zahlenmäßig aber auch inhaltlich besonderes Jahr 
für uns und unsere Partner. Ein Highlight 2018 stellte 
die Umsetzung unseres Parlamentarischen Abends dar, 
bei dem die Athletinnen und Athleten den Vertretern 
der Landespolitik auf eindrucksvolle Weise die Arbeit 
von Special Olympics Rheinland-Pfalz vorstellen konn-
ten. 

Im Rahmen des Benefiz-Spiels der Lotto-Elf liefen 
2018 zudem erstmals zwei Athleten gemeinsam mit 
der Promi-Elf um die Weltmeister Guido Buchwald und 
Horst Eckel sowie Entertainer Guido Cantz für Special 
Olympics Rheinland-Pfalz auf das Feld. 

Zudem boten unser Familiennetzwerk und das Gesund-
heitsprogramm im Rahmen der Familien- & Gesund-
heitsrallye im Wild- & Erlebnispark Daun vielfältige 
Teilhabemöglichkeiten für jeden Einzelnen. 

Beim Schwimmfest 2018 in Essen. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)

Weiterhin gab es im Format der Aktionstage Schnup-
perangebote im Klettern, Mud Masters (Hindernislauf 
in Weeze) und im Drachenbootrennen. Im Rahmen  
der Europäischen Fußballwoche wurden insgesamt  
10 Trainingseinheiten mit Profi-Fußballclubs durch- 
geführt. Bastian Oczipka vom FC Schalke 04 wurde  
unser Fußball-Botschafter, mit Borussia Dortmund 
fand ein gemeinsamer Inklusionsspieltag statt. 

Auch im Rahmen der Europäischen Basketballwoche 
konnten mit den Telekom Baskets Bonn und den  
Uni Baskets Paderborn neue Kooperationspartner  
gewonnen werden. Das Healthy Athletes® Gesund- 
heitsprogramm wurde 2018 insgesamt neun Mal  
angeboten, auch wieder als einzelnes Event in  
Mitgliedseinrichtungen. 

Zu den Highlights im Jahr 2019 zählen die im Januar 
stattfindenden Wintersport-Tage in Essen, Neuss und 
Solingen sowie unsere dritten Landesspiele, die vom 
19.–23. Juni 2018 gemeinsam mit dem NRW-Landes-
turnfest des WTB in Hamm stattfinden. 

Sebastian Bergmann 
Special Olympics NRW
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Das Veranstaltungs-Highlight 2019 stellen die  
Special Olympics Sommerspiele am 31. August in 
Mülheim-Kärlich dar. Umgeben von einem stimmungs-
vollen Bühnen- & Rahmenprogramm werden wir 
gemeinsam mit unseren Partnern einen inklusiven 
Sport-Erlebnistag für alle erleben. 

Michael Bergweiler 
Geschäftsstellenleiter

Familien- & Gesundheitstag: Knapp 100 Familienmitglieder aus 
Rheinland-Pfalz nahmen an der Gesundheits-Rallye durch den 
Wild- & Erlebnispark in Daun/Eifel teil. (Foto: SO RLP)

Das Präsidium SO Saarland. (Foto: SO Saarland)

SO Saarland
Anerkennung als Fachverband  
und neue Aufstellung

Wir hatten ein ereignisreiches Jahr mit der Anerken-
nung als Fachverband im Landessportverband und 

SO Sachsen
Neue, sehr engagierte 
Mitglieder gewonnen

Wir haben im Jahr 2018 durch die Hilfe unserer Mitglie-
der ein neues Büro (Kündigung alter Standort wegen 
Abriss des Gebäudes) bekommen und sind umgezogen. 
Wir konnten neue Kandidaten für den Vorstand gewin-
nen und wir haben neue, sehr engagierte Mitglieder in 
unseren Reihen. Fortschritte gab es im Gesundheitsan-
gebot durch das Projekt „Gesund durchs Leben“. 

Jede einzelne Sportveranstaltung war für sich ein 
Höhepunkt. Es gab ein Benefizspiel einer Fußballmann-
schaft eines SODiS-Mitglieds gegen eine Auswahl beim 
Deutschlandturnier der Finanzämter in Chemnitz mit 
Ehrenanstoß durch den sächsischen Finanzminister. 
Im kommenden Jahr laden wir ein zur Wahl eines 
Athletenrats, zu jeder einzelnen Sportveranstaltung, 
zur Mitarbeit in allen Bereichen und zu einem Familien-
angebot. Wir freuen uns auf alle Veranstaltungen! Die 
größten Herausforderungen für uns: Das Gesund- 

der Umsetzung des Mitgliedermodells, was bei uns ja 
bereits seit Ende Oktober Realität ist. Das hat sehr viel 
Manpower in organisatorische Arbeit gebunden, sich 
aber am Ende gelohnt. Durch die Umstrukturierung 
konnten mehr Ehrenämter besetzt werden, für die wir 
auch alle entsprechenden Personen gewinnen konn-
ten. 

Somit starten wir nun mit neuer Aufstellung und mehr 
Manpower ins neue Jahr. Wir stellen fest, dass Special 
Olympics im Saarland zunehmend als Partner im Sport 
sowohl bzgl. des Landesverbands als auch politisch 
wahrgenommen wird. Was in diesem Jahr leider durch 
die Umstrukturierung etwas auf der Strecke blieb, war 
die sportliche Weiterentwicklung. Ich erwarte aber 
durch die neuen Strukturen, die wir jetzt haben, dass 
die sportliche Entwicklung im folgenden Jahr be-
schleunigt werden kann und wir diesbezüglich wieder 
aufholen können. Als gesamtes Fazit: 2018 war ein 
anstrengendes Jahr, aber es hat sich rundum gelohnt 
und wir sind große Schritte voran gekommen! 

Alexander Indermark 
Präsident 
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Die Teilnehmer am Gesundheitstag 2018 konnten beim  
Programm „Gesunde Lebensweise – Health Promotion“  
viel lernen und ausprobieren. (Foto: SOSA)

Die Spieler des ‚All-Star-Teams‘ gemeinsam mit den Spielern von 
der Lebensbrücke Niederlungwitz vor dem Benefizspiel beim 
Deutschlandturnier der Finanzämter. (Foto: Bianca Klotzsche SODiS)

SO Sachsen-Anhalt
2018: Höhepunkt in der 
Geschichte des LV 

Das Jahr 2018 war der Höhepunkt unserer jungen 
Geschichte des Landesverbandes von Special Olympics. 
Special Olympics in Sachsen-Anhalt konnte in diesem 

SO Schleswig-Holstein
Nationale Spiele als Türöffner  
zu Politik und Wirtschaft

Die Nationalen Spiele 2018 in Kiel waren für unse-
ren Landesverband der Türöffner zur Politik und zur 
Wirtschaft. Der Landesverband hat alle Möglichkeiten 
ausgeschöpft, um aus der bisherigen Ehrenamtlich-
keit herauszukommen. Der Haushalt des Landes wird 
zeigen, ob wir auf hauptamtlicher Seite im Gesund-
heitsprogramm und im Bereich der Geschäftsstelle 
vorankommen. 

heitsprogramm und die Geschäftsstelle erhalten,  
ausreichend Betreuer für die Athletinnen und  
Athleten motivieren und die Rahmenbedingungen 
verbessern, damit diese überhaupt an Angeboten 
teilnehmen können. 

Bianca Klotzsche 
Geschäftsstellenleiterin

Jahr seit Bestehen die größte Delegation zu Nationa-
len Spielen, nach Kiel, entsenden. 

Im September erfolgte die Aufnahme von SOSA als 
Fachverband im LandesSportBund Sachsen-Anhalt. Seit 
diesem Moment gehört SOSA zur großen Familie des 
organisierten Sports. 

Unbändig und noch immer anhaltend war und ist die 
Freude über die Zusage zur Ausrichtung der Weltspiele 
2023 in Deutschland. Mit dieser Entscheidung erwar-
ten wir in Sachsen-Anhalt eine Welle der Begeisterung 
und einer spürbaren dynamischen Entwicklung des 
inklusiven Sports, insbesondere des Sports für und 
mit Menschen mit einer geistigen Behinderung. Die 
Entscheidung der Aufnahme von Special Olympics 
als nichtolympischer Spitzenverband krönte das Jahr 
2018. 

All diese Ereignisse rundeten die Geburtstagsparty 
anlässlich unseres „5. Geburtstages“ im Dezember 
dieses Jahres ab. Im kommenden Jahr wollen wir einen 
Athletinnen/Athleten-Rat gründen und freuen uns, 
dass Marion Giesecke (Vorstand SOSA) ab 1.1.2019 
Clinical Director bei SOD wird. 

Erstmals werden unsere Offenen Sportspiele im 
September über drei Tage ausgetragen – Athletinnen 
und Athleten aus anderen Bundesländern sind herzlich 
willkommen! Eine Herausforderung für uns wird die 
Finanzierung eines Minijobs für das Gesundheitspro-
gramm. 

Frank Diesener 
Vorsitzender
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Die gesamten Nationalen Spiele waren für uns ein 
nicht wiederkehrendes Ereignis mit großen Emotionen 
und vielen Möglichkeiten der Kommunikation. 

Für 2019 wird es eine Herausforderung sein, Menschen 
zu finden, die uns in der ehrenamtlichen Tätigkeit 
unterstützen, um unsere Sportveranstaltungen durch-
zuführen. Die Neubesetzung des Vorstandes soll 2019 
erfolgen. Die ersten Landesspiele von Special Olympics 
Schleswig-Holstein sind für das Jahr 2020 geplant. 

Manfred Albrecht
Stellvertretender Vorsitzender

Eröffnungsveranstaltung der Special Olympics Kiel 2018  
in der Sparkassen Arena. (Foto: Sascha Klahn)

Spaß und Kampfgeist beim Fußballturnier von Special Olympics 
Thüringen in Rudolstadt. (Foto: SOTH)

SO Thüringen
Landeswettbewerbe mit mehr als 
1.000 Athletinnen und Athleten

Im Jahr 2018 hat der Landesverband Thüringen eine 
positive Entwicklung genommen, u.a. konnten wir sie-
ben neue Mitgliedsorganisationen im Verband  
aufnehmen. SO Thüringen hält an Landeswettbewer-
ben in den einzelnen Sportarten fest, da die großen 

Wettbewerbe eine teils Jahrzehnte lange Tradition 
haben. So erreichten wir bei den Landeswettbewerben 
weit über 1.000 Athletinnen und Athleten. Dazu kom-
men noch die Teilnehmenden auf kleineren regionalen 
Veranstaltungen. 

Die Nationalen Spiele in Kiel waren der sportliche 
Höhepunkt 2018. Mit einer schlagkräftigen Delegation 
wurden viele Medaillen nach Thüringen geholt, neue 
Freundschaften geschlossen und unvergessliche Erleb-
nisse mit nach Hause gebracht. 

Wichtige Bausteine des Verbandes sind auch die 
Jugendleitung und die Athletensprecherinnen und 
Athletensprecher, welche im Jahr 2018 wieder eine 
hervorragende Arbeit geleistet und den LV unterstützt 
und repräsentiert haben. 

Im Jahr 2019 warten viele sportliche Höhepunkte auf 
unsere Sportlerinnen und Sportler. Beginnend mit den 
3. Thüringer Winterspielen bis Jubiläumsveranstaltung 
zur 20. Landesmeisterschaft Fußball. Auch führen wir 
2019 Kegeln und Bogenschießen als neue Sportarten 
ein. Wie im Jahr 2018 werden alle sportlichen Höhe-
punkte mit dem Gesundheitsprogramm verknüpft. 
Die größte Herausforderung für SO Thüringen besteht 
2019 darin, die stetig wachsenden Aufgaben mit  
der dünnen Struktur im LV zu stemmen. Um dies  
zu meistern, sind wir hochmotiviert und blicken  
positiv den zukünftigen Aufgaben entgegen. 

Thomas Schmidt 
Geschäftsstellenleiter 



29

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018

Voller Einsatz: Stan Häberer, 
Schule des Lebens Helen Kel-
ler, beim Handballturnier der 
Special Olympics Kiel 2018.
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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1 Das ist Special Olympics

2Im Jahr 2018 hat SOD erneut Bundesmittel zur Finan-
zierung seiner Sportjahresplanung erhalten. Mit dieser 
Förderung durch das Bundesministerium des Innern 
konnte SOD Maßnahmen zur Sportentwicklung im 
Gesamtverband umsetzen und etablieren, die ins-
besondere dem Auf- und Ausbau von Organisations-
strukturen dienten sowie der Sichtung von Athletinnen 
und Athleten für internationale Entsendungen. 

Weitere Projekte im Sport konnten durch fi nanzielle 
Zuwendungen des Bundesministeriums für Arbeit und 
Soziales (Einladung ausländischer Delegationen bei 
den Special Olympics Kiel 2018), der Aktion Mensch 
(Unterstützung Nationale Spiele) und Coca-Cola GmbH 
(Unifi ed Laufprojekt „Gemeinsam läuft’s besser“) reali-
siert werden. 

Die Athletinnen und Athleten warten bei den Rollerskating-
Wettbewerben der Nationalen Spiele in Kiel auf das Startsignal 
von Dario Meier. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)

Nachhaltige 
Unterstützung: 
Sportförderung und 
Sportentwicklung22
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Wesentlicher Bestandteil der Sportjahresplanung war 
die Absicherung der Tätigkeit der Arbeitsgruppen 
der Sportarten, die die Bundesgeschäftsstelle bei der 
sportartspezifi schen Entwicklung beraten und darüber 
hinaus auch den Landesverbänden als Ansprechpartner 
mit ihrer Expertise zur Verfügung stehen. Alle Mitglie-
der der Arbeitsgruppen, inklusive der Nationalen Ko-
ordinatorinnen und Koordinatoren, sind ehrenamtlich 
für SOD tätig und leisten somit in ihrer Freizeit einen 
wertvollen Beitrag in der Sportentwicklung. Zusätzlich 
zu den bestehenden Gremien wurde das Veranstal-
tungsformat der Qualitätsoff ensiven eingeführt, das 
den Austausch zwischen regionalen und nationalen 
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern der 
Sportarten fördern und diese qualitativ entwickeln 
soll. Beispiele können dafür die Vermittlung des 
Special Olympics Regelwerkes oder die Festlegung 
von bestimmten Veranstaltungsrichtlinien sein.

Dieser Austausch zwischen Bundes- und Landesebene 
wird ergänzt durch die jährliche Fachausschusssitzung 
Sport, die wichtiger Bestandteil der Sportjahres-
planung von SOD ist und in der sich die Vorsitzenden 
der AGs der Sportarten zusammenfi nden und in Ab-
stimmung mit der Bundesgeschäftsstelle die Ziele 
und Arbeitspakete für das Folgejahr erarbeiten. Im 
Jahr 2018 lag der Fokus der Fachausschusssitzung 
auf dem Wissenstransfer der Nationalen Koordina-
toren und Sportkoordinatoren der Länder sowie der 
Weiterentwicklung der Anerkennungswettbewerbe 
und Nominierungsrichtlinien.

Zieleinlauf bei den Leichtathletikwettbewerben der Nationalen 
Spiele Kiel 2018. (Foto: SOD/ Martin Brombacher)

Nachhaltige 
Unterstützung: 
Sportförderung und 
Sportentwicklung

Ehrenamtliche im 
Sport von SOD: 

Förderung durch
Ministerien

Daten & Fakten

AG-Sitzungen
23

AG-Sitzungen
23

AG-SitzungenAG-Sitzungen

Nationale Koordinatoren 
der Sportarten 

26

Regionale 
Koordinatoren 

153

Mitglieder der 
Sport-Arbeitsgruppen 

160

Qualitäts-
off ensiven

2
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2 Sportförderung und Sportentwicklung

Special Olympics Unifi ed Sports® ist ein fester und 
bedeutender Bestandteil von Special Olympics und 
eignet sich hervorragend, um Inklusion durch Sport in 
der Gesellschaft zu verankern. Dabei wird das große 
Potential des Sports für die Inklusion deutlich, denn 
das gemeinsame Sporttreiben schaff t Begegnungs-
möglichkeiten und Gemeinsamkeiten, schweißt über 
sportliche Erfolge zusammen und lässt Freundschaften 
entstehen. 

SOD bietet auf nationaler Ebene mittlerweile in 
nahezu allen seiner Sommer- und Wintersportarten 
auch Unifi ed Sports® Wettbewerbe an, wodurch 
ein weiteres Merkmal des inklusiven Sportkonzepts 
von Special Olympics deutlich wird: Special Olympics 
Unifi ed Sports® ist in jedem Sport umsetzbar. 
Entscheidend sind hierbei die Aktivitäten auf 
Landesebene, denn ein regelmäßiges und möglichst 
wohnortnahes Wettbewerbsangebot ist notwendig, 
um den Unifi ed Sportlerinnen und Sportlern einen 
attraktiven Rahmen für ihren Sport bieten zu können 

Unifi ed Partnerinnen 
und Partner

430

ENTWICKLUNG BEI 
NATIONALEN SPIELEN:

Daten & Fakten

Special 
Olympics 
Unifi ed 
Sports®

Bremen 2010

München 2012

Düsseldorf 2014

Hannover 2016

Kiel 2018

85

260

351

430

151

UNIFIED PARTNERINNEN 
UND PARTNER 

SPECIAL OLYMPICS 
KIEL 2018: 

2018:

Unifi ed Partnerinnen 
und Partner

101

Unifi ed Partnerinnen 
und Partner

59

Unifi ed Partnerinnen 
und Partner

49

Veranstaltungen mit Unifi ed 
Angeboten bundesweit

Ca. 

50 

„In einer Unifi ed 
Mannschaft lernt 
man auch Leute
ohne Behinderung 
kennen und man 
kann sich gut 
austauschen.“
Unifi ed Basketballer Christoph Bertow, 
„Gesicht der Spiele“ der Special Olympics Kiel 2018

2.1 Gemeinsames Sporttreiben: 
Special Olympics 
Unifi ed Sports®



33

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018

„Wenn sich bei den Nationalen 
Spielen in Kiel von insgesamt 
4.600 Aktiven mehr als 1.100 
an Unifi ed Wettbewerben be-
teiligen, die in 16 der 19 Sport-
arten angeboten werden, ist das 
eine großartige Entwicklung!“
Sven Albrecht, 
Bundesgeschäftsführer 
von Special Olympics 
Deutschland

Siegerehrung im Radfahren, Finale 25 km Strassenren-
nen bei den Nationalen Spielen in Kiel: Philippa Bartels, 
Familie Bartels (Silber), Heike Naujoks, Diakoniestiftung 
Weimar Bad Lobenstein (Gold), Kathrin Reichenbach, 
Bodelschwingh-Hof Mechterstädt (Bronze).
(Foto: SOD/ Jörg Brüggemann / OSTKREUZ )

und die inklusive Gesellschaft in Deutschland weiter 
wachsen zu lassen. 
Zur weiteren Entwicklung des Unifi ed Sports® 
Angebotes hat SOD eine Arbeitsgruppe, die aus 
insgesamt acht Experten des inklusiven Sporttreibens 
besteht und unter der Leitung des Nationalen Koor-
dinators Unifi ed Sports® dem Verband bzgl. Unifi ed 
Sports® beratend zur Seite steht.

Bei den Nationalen Sommerspielen 2018 in Kiel waren 
430 Unifi ed Partnerinnen und Partner in 16 Sportarten 
aktiv.

Weitere Informationen zum Unifi ed Sports®: 
https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/
special-olympics-unifi ed-sportsR
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Segelwettbewerbe bei den  
Nationalen Spielen in Kiel:  
Athletin Johanna Heins und 
Lydia Wieser, Unified Partnerin. 
(Foto: SOD/ Sascha Klahn)



SOMMER: Badminton, Basketball, Boccia, Bowling, 
Fußball, Golf, Handball, Judo, Kanu, Kraftdreikampf, 
Leichtathletik, Reiten, Radfahren, Roller Skating, 
Schwimmen, Tennis, Tischtennis, Volleyball, 
Wettbewerbsfreies Angebot

WINTER: 
Eiskunstlauf, Floorball, 
Schneeschuhlauf, 
Short Track, Ski Alpin, 
Ski Langlauf, Snowboard, 
Stocksport, Wettbewerbs-
freies Angebot

SOMMER

26 SPORTARTEN & WBFA

DIE FÜNF TEILNEHMER-
STÄRKSTEN SPORTARTEN 

WINTER

Teilnahme von Unifi ed Partnern 
bei Nationalen Sommerspielen:

SPECIAL OLYMPICS 
UNIFIED SPORTS®

Nationale Koordinatoren 
der Sportarten 

26

Veranstaltungen

PROJEKT: 
Gemeinsam läuft’s 

besser – ca.

50

Regionale Koordinatoren 
der Sportarten

153

Mitglieder der Sport-
Arbeitsgruppen

160

EHRENAMTLICHE 
STRUKTUR

Bremen 
2010

München 
2012

Düsseldorf 
2014

Hannover 
2016

Kiel 
2018

43
0

35
1

26
0

15
1

85

Unifi ed 
Wettbewerbe in 

24
Sportarten

Daten & Fakten

Sport

JÄHRLICHE BUNDESWEITE 
WETTBEWERBE:

pro Jahr

Bis zu 

220

LANDESSPIELE, 
REGIONALE UND 
ANERKENNUNGS-

WETTBEWERBE

3

2

1

4

5

WETTBEWERBE

Inklusive Basketballwoche für Menschen
mit und ohne geistige Behinderung

Europäische 
Basketballwoche 2018

24.11. – 02.12. 2018

Aktive bei SOD

PROJEKT: 
Europäische 

Basketballwoche – ca. 

600
Aktive bei SOD

PROJEKT: 
Europäische 

Fußballwoche – ca. 

800

Special Olympics 
European Football Week 2018

19. – 27. Mai 2018
Inklusive Fußballwoche für Menschen mit 

und ohne geistige Behinderung

NATIONALE SPIELE: 
alle zwei Jahre Winter- 

bzw. Sommerspiele
vorige: Kiel 2018, 

nächste: Berlin 2022



36

2.2
Daten & Fakten

Die unterstützen-
den Partner-
Sportverbände 
und -vereine bei 
den Special 
Olympics 
Kiel 2018 

Seit 2018 ist Special Olympics Deutschland nicht-
olympischer Spitzenverband im DOSB. SOD fungiert 
als Schnittstelle und Kompetenzzentrum zwischen 
dem organisierten Sport und Institutionen und Einrich-
tungen für Menschen mit geistiger Behinderung wie 
Schulen, Werkstätten und Wohneinrichtungen.

SOD hat schon in den vergangenen Jahren ein Netz-
werk zu den Spitzenverbänden des deutschen Sports 
und deren Landesverbänden geschaff en. Einerseits 
bietet SOD den Verbänden an, bei der Öff nung ihrer 
Strukturen für Menschen mit Behinderung unterstüt-
zend zur Seite zu stehen, andererseits möchte SOD 
über Kooperationen das eigene Sport- und Wettbe-
werbsangebot erweitern und weiterentwickeln. 

Insbesondere bei der Vorbereitung und Umsetzung 
der Nationalen Spiele setzt SOD auf die Unterstützung 
aus den Fachverbänden der angebotenen Sportarten. 
Auf diese Weise kann SOD auf die sportartspezifi -
sche Expertise des jeweiligen Fachverbandes für die 
Planung und Durchführung der Wettbewerbe zurück-
greifen, gleichzeitig entstehen wertvolle Kontakte auf 
Bundes- und Landesebene, von denen beide Seiten 
profi tieren. 

SOD ist es darüber hinaus ein besonderes Anliegen, 
über Kooperationen das verbandseigene Fort- und 
Weiterbildungsangebot in das Lizenzierungssystem 
der Spitzenverbände einzubetten, um zukünftig mehr 
Trainerinnen und Trainern, Übungsleiterinnen und 
Übungsleitern sowie Funktionären das Rüstzeug für 
den Sport für und mit Menschen mit geistiger Behin-
derung zu geben. 

Neben den Special Olympics Kiel 2018 fanden im Jahr 
2018 bundesweit mehr als 220 Veranstaltungen von 
SOD und in den Landesverbänden statt. 

Einige Sportprojekte und Veranstaltungen fi nden 
dabei regelmäßig statt:

•  Gemeinsam läuft’s besser: 
 Auch im Jahr 2018 wurde das Unifi ed Laufprojekt 

„Gemeinsam läuft’s besser“ in Kooperation mit der 
Coca-Cola GmbH weitergeführt. Es wurden weitere 
Laufgruppen gewonnen, die regelmäßig zusammen 
trainieren und an Wettbewerben teilnehmen. 

•  Schleswig-Holsteinischer 
Badminton-Verband 

•  Basketball-Verband 
 Schleswig-Holstein 

•  Schleswig-Holsteinischer 
 Volleyball Verband 

•  Schleswig-Holsteinischer 
 Bowlingverband 

•  Schleswig-Holsteinischer 
 Fußballverband 

•  Golfverband Schleswig-Holstein 

•  Handballverband 
Schleswig-Holstein 

•  Judoverband Schleswig-Holstein  

•  Gewichtheber-Verband 
 Schleswig-Holstein  

•  Schleswig-Holsteinischer 
Leichtathletikverband  

•  Radsportverband 
 Schleswig-Holstein  

•  Pferdesportverband 
 Schleswig-Holstein  

•  Rollsport- und Inline-Verband 
Schleswig-Holstein  

•  Schleswig-Holsteinischer 
Schwimmverband  

•  Tennisverband 
Schleswig-Holstein  

•  Tischtennisverband 
 Schleswig-Holstein   

•  Kieler Kanu Klub  

•  Landesbetriebssportverband 
Schleswig-Holstein  

•  Sportjugend Schleswig-Holstein 

•  Camp 24/7

•  Tennisgesellschaft Düsternbrook  

•  Kieler Renn- und Reitverein  

•  Hochschulsport Uni Kiel 

2 Sportförderung und Sportentwicklung

Große Veranstaltungen, 
Starke Vernetzung
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 Zusätzlich fand in der Coca-Cola-Zentrale in Berlin 
ein Laufevent mit Coca-Cola-Mitarbeitern und 

 zahlreichen Special Olympics Athletinnen und 
 Athleten statt.

•  Europäische Fußballwoche (EFW): 
 Die EFW war auch 2018 eine feste Größe im Veran-

staltungskalender von Special Olympics. Sie wird 
jährlich von Special Olympics Europe/Eurasia (SOEE) 
in Kooperation mit der UEFA durchgeführt. Ziel der 
EFW ist es, die Fitness der Sportler zu verbessern, 
Teil der Special Olympics Bewegung zu werden und 
einen aktiven und gesunden Lebensstil zu pfl egen.

•  Europäische Basketballwoche (EBW): 
 Die EBW ist das Pendant zur Europäischen Fuß-

ballwoche und fi ndet ein halbes Jahr später im 
Spätherbst statt (November/Dezember). Für die 
Basketballwoche besteht eine Kooperation mit 
Special Olympics Europe/Eurasia (SOEE) und der 
FIBA Europe. 2018 haben rund 18.500 Special 
Olympics Basketballer aus 35 europäischen Natio-
nen an über 200 Veranstaltungen teilgenommen.

•  Deutsche Meisterschaft der Werkstätten 
 für behinderte Menschen (DM WfbM): 
 Gemeinsam mit der DFB-Stiftung Sepp Herberger, 

der Bundesarbeitsgemeinschaft der Werkstätten 
für behinderte Menschen und dem Deutschen 
Behindertensportverband organisiert SOD die 
Deutsche Fußball-Meisterschaft der Werkstätten. 
Das jährlich stattfi ndende Bundesfi nale wird in 
der Sportschule Duisburg-Wedau ausgetragen 
und ermittelt unter den 16 Landesmeistern den 
Deutschen Fußballmeister der Werkstätten. 2018 
waren das mit dem Frauen-Fußballteam Berlin und 
dem Männerteam der Hannoverschen Werkstätten 
Mannschaften aus SOD-Mitgliedseinrichtungen.

Partner und 
Netzwerke

Zahlen 2018
Daten & Fakten

Lauf-Veranstaltungen 
„Gemeinsam läuft’s besser“
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Aktive von SOD bei der EFW
800 

Aktive von SOD bei der EBW
600 

Aktive bei der DM WfbM
250 

Unifi ed Basketball in Kiel: Das Team der Treff punkt 89er 
gegen die Eiderbaskets. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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Auch im Jahr 2018 hat SOD wieder zahlreiche Athle-
tinnen und Athleten zu internationalen Veranstal-
tungen entsandt. Die Teilnahme an Wettbewerben im 
internationalen Vergleich ist einerseits für die sport-
liche Weiterentwicklung wichtig – aber sie fördert die 
Athletinnen und Athleten auch in ihrer sozialen und 
persönlichen Entwicklung.

Beispielhaft nachfolgend zwei Highlights:

Unifi ed Cup Chicago: Vom 17. bis 20. Juli 2018 fand 
der Special Olympics Unifi ed Cup Chicago 2018 statt. 
Bei diesem internationalen Unifi ed Fußball-Turnier 
gingen 24 Frauen- und Männermannschaften aus 21 
Ländern, jeweils bestehend aus Spielern mit und ohne 
geistige Behinderung, an den Start. Special Olympics 
Deutschland wurde durch die Männermannschaft 
der Werraland Werkstätten aus Eschwege (Hessen) 
vertreten. Der Unifi ed Cup fand im Rahmen des Jubi-
läums „50 Jahre Special Olympics“ statt, den die 170 
Länder umfassende weltweite Bewegung im Jahr 2018 
beging.

Tennisturnier Santo Domingo: Am 1. Special Olympics 
International Tennis Turnier in Santo Domingo nahmen 
200 Athletinnen und Athleten, 95 Coaches und mehr 
als 3.000 Gäste aus 30 Ländern teil. Team Deutsch-
land, mit einer Anreise von über 8.000 Kilometern, 
startete mit 12 Athletinnen und Athleten, zwei Unifi ed 
Partnern und 11 Coaches/Begleitern beim 7-tägigen 
Turnier in der Karibikmetropole.

Daten & Fakten

Internationales 
Engagement 

Internationale 
Teilnahmen 

12

Athletinnen, Athleten 
sowie Unifi ed Partnerinnen 

und Partner 

103 

Coaches 
33  

Eine letzte Besprechung vor dem Anpfi ff . (Foto: SOD/ Martin Brombacher)

2.3 Internationales 
Engagement
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Die Teilnahme an den Weltsommerspielen 2019 in 
Abu Dhabi wurde im Jahr 2018 bereits intensiv vor-
bereitet. Dazu zählten Maßnahmen wie die Sichtung 
und Nominierung der Sportlerinnen und Sportler, die 
Berufung und Registrierung der Delegation, die Reise-
planungen oder auch die Planung und Durchführung 
von Vorbereitungsseminaren. 

SOD engagiert sich stets in der internationalen  
Zusammenarbeit der weltweiten Special Olympics  
Familie. So fand u.a. vom 30. November bis zum  
2. Dezember 2018 eine Tagung der Unified Expert  
Group von SOEE in Neuss statt, an der seitens SOD  

der Nationale Koordinator Tischtennis und der Leiter 
der Arbeitsgruppe Unified teilgenommen haben.

Unified Cup Chicago:
https://specialolympics.de/news/national/2018/07/
special-olympics-unified-cup-chicago-2018-mit-deut-
scher-beteiligung-und-unterstuetzung-von-borus-
sia-dortmund

Tennisturnier Santo Domingo: 
https://specialolympics.de/news/national/2018/11/
deutsches-team-beim-tennis-turnier-in-santo-domin-
go

Gold für Tennis Athletin Kathrin Scheffel vom TC Grün-Weiß  
Neuss bei den Special Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)
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Boccia Athletin Kerstin Will, 
Antonius-Netzwerk Fulda, bei 
ihrem Wettbewerb in Kiel.
(Foto: SOD/ Stefan Holtzem)
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Alexander Kurth von der Lebenshilfe 
Bitburg im Wettbewerb Einzelge-
schicklichkeit beim Golfturnier bei den 
Special Olympics Kiel 2018. 
(Foto: SOD/ Joerg Brueggemann / OSTKREUZ)
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Der 13. November bleibt nicht nur als emotionaler 
Moment des Jahres 2018 im Gedächtnis, er wird auch 
als Meilenstein in die SOD-Geschichte eingehen: Am 
Abend dieses Tages wurden die Special Olympics 
World Games 2023 durch das Präsidium von Special 
Olympics International (SOI) nach Deutschland/Berlin 
vergeben. 

Es war ganz folgerichtig, dass diese Botschaft von 
Athletin und SOI Global Messenger Johanna Pram-
staller (Österreich) direkt per Skype an die beiden 
deutschen Athletensprecher Mark Solomeyer und 
Dennis Mellentin übermittelt wurde. Denn der gesam-
te Bewerbungsprozess – von der Entscheidung über 
die Bewerbung, die Erstellung des Bidbook, dessen 
Übergabe beim Unifi ed Football Cup in Chicago, 
dem Bewerbungs-Video, dem Besuch der Evaluierungs-
kommission in Berlin bis zur Entscheidung – war auf die 
Special Olympics Athletinnen und Athleten ausgerich-
tet. 

Diese Fokussierung, die bundesweite Orientierung 
und die Ausrichtung auf Nachhaltigkeit trugen 
wesentlich zum Erfolg der Bewerbung bei, die vom 
Land Berlin und dem Bundesministerium des Innern, 
für Bau und Heimat gefördert und vom Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB) unterstützt wurde. 

„Die Bundesregierung unterstützt 
die Veranstaltung, die wie keine 
andere für das Miteinander von 
Menschen mit und ohne Behinderung 
steht. Wir möchten die Kraft dieser 
herausragenden Spiele nutzen, um 
wichtige Impulse für die Umsetzung 
der UN- Behindertenrechtskonvention 
zu setzen.“
Bundesinnenminister Horst Seehofer

33
3 Verbandsentwicklung im Zeichen von Teilhabe und Inklusion

3.1 Unser Traum wird wahr! 
 Deutschland wird Gastgeber der 
 Special Olympics World Games 2023

Verbandsent-
wicklung im 
Zeichen von 
Teilhabe und 
Inklusion

3
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 „Unser großer Traum geht in Erfüllung! Wir holen die 
weltweite Special Olympics Familie nach Deutsch-
land und feiern gemeinsam die Spiele!“, freute sich 
SOD-Athletensprecher und Vizepräsident Mark Solo-
meyer. Entsprechend groß war der Jubel im November 
2018 – und geradezu überwältigend war die gesell-
schaftliche und öff entliche Resonanz auf die Vergabe 
der Weltspiele nach Deutschland. In allen Statements, 
Gratulationen und Medienveröff entlichungen wurde 
die große Chance hervorgehoben, durch die Weltspiele 
2023 in Berlin die Inklusion weiter voranzubringen. 

Die Bewerbung sei ein Gemeinschaftswerk gewesen, 
hob SOD-Präsidentin Christiane Krajewski nach der 
Entscheidung hervor und bedankte sich ausdrücklich 
bei allen Partnern und Unterstützern, die das Vorhaben 
mitgetragen haben und SOD nun in der Umsetzung 
begleiten werden. Dabei kann der Verband auf eine 
breite Unterstützung der Zivilgesellschaft setzen. Der 
Bundestag, die Kultus- und die Sportministerkonferenz 

Große Freude am 13. November 2018: SOD Athletensprecher und Vizepräsident Mark Solomeyer 
bedankt sich per Skype bei Special Olympics International für das Vertrauen, die Special Olympics 
World Games 2023 in Deutschland auszurichten. (Foto: SOD/ Joerg Brueggemann / OSTKREUZ)

Verbandsent-
wicklung im 
Zeichen von 
Teilhabe und 
Inklusion

„Ich bin so unfassbar happy, 
das kann ich gar nicht be-
schreiben. Ich freu‘ mich so 
für alle Athleten und für Berlin! 
Wir haben uns die Spiele so 
sehr gewünscht und die 
Athleten der Welt ganz 
herzlich zu uns eingeladen, 
und jetzt wird das wahr! 
Ob als Athlet oder im Orga-
Team – egal, das wird ein 
Highlight in meinem Leben!“ 
Dennis Mellentin, 
Athletensprecher von Special 
Olympics Berlin/Brandenburg
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haben ihre Unterstützung ebenso zugesichert wie – 
mit fraktionsübergreifendem Votum – der Sportaus-
schuss des Berliner Abgeordnetenhauses. 

Mit dem Zuschlag für die Weltspiele 2023 fi el auch die 
Entscheidung über den Austragungsort der Nationalen 
Sommerspiele 2022: Sie werden in Berlin stattfi nden 
und dann auch als Pre-Games ausgetragen. 

Link zur Website: 
projekte.specialolympics.de/berlin2023/

Link zum Bewerbungsvideo:
https://www.youtube.com/watch?v=3jNIzz2RnDo

Die internationale Evaluierungskommission unter Leitung von 
Donna de Varona (SOI, 4.v.r.) schaute sich im September in Berlin 
die Rahmenbedingungen vor Ort an. (Foto: SOD/ Annette Hauschild (OSTKREUZ)

3 Verbandsentwicklung im Zeichen von Teilhabe und Inklusion

„Glückwunsch an Deutsch-
land und Berlin. Ihre Wahl 
für die Austragung der World 
Games 2023 ist ein Beweis 
für bemerkenswerte, 
unermüdliche, nachhaltige 
und fortlaufende Bemühun-
gen um mehr Inklusion 
für Menschen mit geistiger 
Behinderung.“
Dr. Timothy Shriver, 
Vorsitzender von Special 
Olympics International



„Wir haben in Berlin alle Voraus-
setzungen, um die Veranstaltung 
in ihrer Dimension zu stemmen –
und wir wollen die ganze Stadt 
für die Spiele und den Gedanken 
der Inklusion begeistern!“
Michael Müller, 
Regierender Bürgermeister von Berlin 

Bid Book Übergabe in Chicago am 19. Juli 2018 (v.l.) 
Dan-Axel Zagadou (BVB), Sven Albrecht (SOD), Sebastian Rode 
(BVB), Donna de Varona (SOI), Max Bauer (SOD Athlet), 
Johanna Pramstaller (SOI Global Messenger), Nuri Sahin (BVB) 
und Kevin Albert (SOD Unifi ed Partner). (Foto: SOI)

Special Olympics World Games Berlin 2023 
Daten & Fakten

Athletinnen und Athleten sowie 
Unifi ed Partnerinnen und Partner 

7.000 

freiwillige Helferinnen und Helfer 
20.000 

Zuschauerinnen und Zuschauer 
500.000 

Coaches und Betreuende  
3.000 

Offi  zielle und Mitglieder der 
Kampf- und Schiedsgerichte  

3.500 

Special Olympics 
International (SOI) 

VERANSTALTER 

LOC/Special 
Olympics 
Deutschland (SOD) 

AUSRICHTER

ERWARTETE TEILNEHMERZAHLEN 

Berlin 
GASTGEBERSTADT

16.–25. Juni 2023 
DATUM

Länder/
Delegationen 

170  

Familienmitglieder 
12.000 

KERNANGEBOTE 

•  Wettbewerbe in 24 Sportarten 
•  Special Olympics Unifi ed Sports® - 

Wettbewerbe  
•  Host Town Programm (3–4 Tage) 
 in 170 Orten in ganz Deutschland 
•  Gesundheitsprogramm 

Healthy Athletes® mit sieben Disziplinen

•  Familienprogramm 
•  Feierliche Eröff nungsfeier im 

Olympiastadion Berlin 
•  Abschlussfeier im Herzen Berlins
•  Wissenschafts- und Jugendkongress 
•  Inklusive Projekte 
 (Änderungen vorbehalten)

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018
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1 Das ist Special Olympics

Sandra Frosch (Familie Rösenberg/Frosch) bei den Klassifi zierungs-Wettbewerben 
Tischtennis der Special Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Florian Conrads)

Das an Meilensteinen und positiven Nachrichten für 
SOD nicht arme 2018 wurde am 1. Dezember endgültig 
zu einem ganz besonderen Jahr für den Verband: In 
Düsseldorf wurde Special Olympics Deutschland von 
der Mitgliederversammlung des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes (DOSB) als Nichtolympischer Spit-
zenverband in die DOSB-Struktur eingruppiert. 

SOD war als Verband mit besonderen Aufgaben 
bereits seit 2007 Mitglied im Dachverband des deut-
schen Sports. Die Aufnahme als Spitzenverband in 
den DOSB zeuge von der Akzeptanz, die SOD als 

Sportverband und als gesellschaftliche Kraft genießt, 
betonte SOD-Präsidentin Christiane Krajewski nach der 
Entscheidung. Sie wertete den Schritt auch als Erfolg 
der jahrelangen intensiven Bemühungen von SOD um 
Selbstbestimmung und Teilhabe von Athletinnen und 
Athleten mit geistiger Behinderung am und im Sport. 
Bei der Wahl der Mitglieder des DOSB-Präsidiums 
wurde SOD-Vizepräsident Andreas Silbersack zum Vi-
zepräsidenten für Breitensport und Sportentwicklung 
gewählt. 

3.2 Ein Meilenstein für Special Olympics Deutschland: 
SOD ist Spitzenverband im DOSB
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„SOD ist Spitzenverband im 
DOSB – das ist eine sehr gute 
Nachricht für unsere Athle-
tinnen und Athleten, die nun 
auf Augenhöhe zur deutschen 
Sport-Familie dazu gehören.“
Mark Solomeyer, 
Athletensprecher und Vizepräsident SOD

Inklusion im und durch Sport ist eine der Kernaufgaben 
von Special Olympics Deutschland. Inklusion im Sport setzt 
voraus, dass interessierte Menschen (mit geistiger Behin-
derung) den Zugang zum Sport haben und basierend auf 
dem Wunsch- und Wahlrecht frei wählen können, wo und 
mit wem sie Sport treiben. 

Das heißt, Sportangebote und Vereine müssen inklusiv 
gestaltet werden. Zum anderen werden durch Sport viele 
neue Fähigkeiten und Kompetenzen (z.B. Selbstwertge-
fühl) erlernt, die Auswirkungen auf andere Lebenswelten 
(u.a. Arbeit, Wohnen) haben. Von strategischer Bedeutung 
für SOD ist dabei die Orientierung auf die kommunale 
Ebene, um Nachhaltigkeit in den Regionen zu erreichen. In 
den nächsten Jahren hat SOD dazu großartige Möglichkei-
ten und Projekte. Die Entscheidungen für diese Vorhaben 
wurden im Jahr 2018 getroff en.

Mit dem Projekt „Wir gehören dazu – Menschen mit geis-
tiger Behinderung im Sportverein“, gefördert durch die 
Aktion Mensch Stiftung, soll der Sportverein als zentraler 
Sportort für Menschen mit geistiger Behinderung geöff net 
werden. Ziel ist es, über die Projektlaufzeit von fünf Jahren 
zwischen 6.000 – 8.000 Menschen mit geistiger Behinde-
rung einen Zugang zu 100 Sportvereinen zu verschaff en. 
Hierzu sollen vor allem bereits bestehende Vereine und 
Strukturen durch Bildung, Information, Öff entlichkeitsar-
beit und konkrete Aktionen geöff net werden.

3.3 Entscheidungen 2018 
für nachhaltige Vorhaben 
der nächsten Jahre: 
Bundesweite Projekte für 
Teilhabe und Inklusion 

Christian Haderer vom HPZ-RehaSport lässt 
sich im Programm „Gesunde Lebensweise“ 
den Blutdruck messen. (Foto: SOD/ Jo Henker)
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Daten & Fakten

Wir gehören dazu – 
Menschen mit geistiger 
Behinderung im 
Sportverein

LAUFZEIT:

5 Jahre
Aktion Mensch 
Stiftung 

FÖRDERER

SOD
PROJEKTLEITUNG: 

BETEILIGTE SPECIAL OLYMPICS 
LANDESVERBÄNDE: 

•  Berlin/Brandenburg
•  Hamburg mit Ausstrahlung 

nach Schleswig-Holstein und 
Nordniedersachsen

•  Sachsen-Anhalt mit 
Ausstrahlung nach Sachsen 

•  Rheinland-Pfalz gemeinsam
mit dem Saarland

•  Hessen
•  Bayern



3 Verbandsentwicklung im Zeichen 
 von Teilhabe und Inklusion

Das in Kooperation mit dem Deutschen Turner-Bund 
(DTB) und der Deutschen Turnerjugend (DTJ) aufgesetzte 
Projekt „Off ensive Kinderturnen – Regionalliga Inklu-
sion“ soll Teilhabe für alle Kinder, die einen Zugang zu 
Turn- und Sportvereinen suchen, ermöglichen. Es berät, 
klärt auf, qualifi ziert bundesweit und stärkt Koopera-
tionen zwischen Vereinen, Behinderteneinrichtungen, 
Kindergärten, Flüchtlingsinitiativen und Grundschulen. 

Mit der Umsetzung des Pilotprojektes „Bewegung und 
Gesundheit im Alltag stärken - BeuGe“ (gefördert durch 
die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen 
Krankenkassen nach §20a SGB V)) sollen in drei Jahren 
Laufzeit die kommunalen Angebote zur Bewegungs- und 
Gesundheitsförderung insbesondere für Menschen mit 
geistiger und/oder Mehrfachbehinderung konzeptio-
nell und praxisorientiert weiterentwickelt werden. Eine 
besondere Bedeutung dabei haben die Menschen mit 
Behinderung selbst, die zu Bewegungs- und Gesundheits-
experten qualifi ziert werden.

Im Rahmen des Projekts Plattform „Gesundheit leicht 
verstehen“, gefördert vom Bundesministerium für Ge-
sundheit (BMG), soll in den kommenden Jahren bis 2021 

Roman Peter und Dr. Imke Kaschke, Leiterin des Gesund-
heitsprogramms, im Gespräch über gesunde Ernährung.
(Foto: SOD/ Jo Henker)

Daten & Fakten

Off ensive Kinder-
turnen – Regionalliga 
Inklusion

LAUFZEIT:

5 Jahre

KOOPERATION
DTB in Frankfurt/Main, 
eine Projektmitarbeiterin 
wird bei SOD angestellt. 
Beteiligte Regionen sind: 

SOD ist Kooperations-
partner von DTB/DTJ

PROJEKTLEITUNG: 

•  Region 1: 
 Berlin, Brandenburg, 

Mecklenburg-Vorpommern, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt

•  Region 2:
 Bremen, Hamburg, Nieder-

sachsen, Schleswig-Holstein
•  Region 3: 
 Hessen, Rheinland, 

Thüringen, Westfalen
•  Region 4: 
 Mittelrhein, Pfalz, 

Rheinhessen, Saarland
•  Region 5:

Baden, Bayern, Schwaben

„Wir sind davon überzeugt, dass SOD gemeinsam mit den 
Landesverbänden in den nächsten Jahren zu einer der 
zentralen Organisationen in Deutschland werden kann, 
die die Inklusion innerhalb der Gesellschaft weit über 
den Sport hinaus mitgestaltet.“

Christiane Krajewski,
Präsidentin SOD
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Brigitte Lehnert, Erste Vizepräsidentin SOD, und Kerstin Holze, 
Vorsitzende der Deutschen Turnerjugend, bekräftigen bei den Special 
Olympics Kiel die Kooperation beider Verbände. (Foto: SOD/ Stefan Holtzem)

Daten & Fakten

Plattform „Gesundheit 
leicht verstehen“ 

LAUFZEIT:

3 Jahre

Bundesgesund-
heitsministerium 
(BMG)

FÖRDERER

SOD
PROJEKTLEITUNG: 

ZIELGRUPPEN:
•  Menschen mit geistiger 

Behinderung 
•  Menschen mit eingeschränkter 
 Lesekompetenz oder einge-

schränktem Sprachverständnis
•  Angehörige, Betreuende 
•  Medizinisches Fachpersonal 

ein autarkes, barrierefreies Internet-Portal installiert 
werden. Dieses wird – z.B. durch die Verwendung der 
Leichten Sprache – Menschen mit geistiger Behinde-
rung und auch jenen mit eingeschränkter Lesekompe-
tenz oder eingeschränktem Sprachverständnis einen 
Zugang zu Gesundheitsinformationen im Internet 
ermöglichen. SOD bringt die langjährigen Erfahrungen 
und Kompetenzen seines Gesundheitsprogramms He-
althy Athletes® ein (siehe auch Seiten 56-61).

„Selten ist ein Jahr bei SOD so 
ereignisreich und spannend 
gewesen wie 2018. Selten hat 
es in der Vergangenheit so 
weitreichende und so zukunfts-
prägende Entscheidungen ge-
geben: Der Zuschlag für die 
Weltspiele 2023, die Aufnahme 
als Spitzenverband in den DOSB 
und die Initiierung der Groß-
projekte zur Verbandsentwick-
lung sind Meilensteine in der 
Geschichte unseres Verbandes.“
Brigitte Lehnert, 
Erste Vizepräsidentin SOD 

Daten & Fakten

Bewegung und Gesund-
heit im Alltag stärken – 
BEUGE

LAUFZEIT:

3 Jahre

GKV-Bündnis für 
Gesundheit 

FÖRDERER

SOD
PROJEKTLEITUNG: 

•  Berlin/ Brandenburg
•  Bremen
•  Sachsen-Anhalt 
•  Thüringen
•  Saarland

BETEILIGTE LÄNDER/
SO LANDESVERBÄNDE:
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Im Jahr 2018 wurde auch die Jugendarbeit von SOD 
wesentlich vorangebracht. Der Fachausschuss Jugend 
beschäftigte sich inhaltlich mit den Themen Aufbau 
und Etablierung des Fachausschusses, Durchführung 
einer Aktion im Rahmen der Nationalen Spiele in Kiel 
zusammen mit der Sportjugend Schleswig-Holstein 
sowie Vorlage zum Bekenntnis und einer Initiative 
gegen sexualisierte Gewalt im Sport zur SOD-Mit-
gliederversammlung. 

Luca Wernert, der Leiter des Fachausschusses Jugend, 
wurde auf der Vollversammlung der Deutschen Sport-
jugend (dsj) im Oktober in Bremen in den Vorstand 
gewählt. Damit ist er der erste Vertreter von Special 
Olympics im Vorstand der dsj. 

Ein Höhepunkt war die Teilnahme einer SOD-Jugend-
delegation beim Youth Leadership Forum von Special 
Olympics International in Baku. Mit Bettina Lehmann 
und Athlet Dennis Kutzner als Young Leaders, Jana 
Huckfeldt, Jugendleiterin von Special Olympics Thü-
ringen, Andrea Standecker von SOD und Luca Wernert 
waren ausgewiesene Experten der Jugendarbeit vor 
Ort. 

Schwerpunkte des Forums waren Youth Leadership 
und Unifi ed Sports, beides Themen, die bei SOD aktiv 
bearbeitet und ausgestaltet werden. Ein Highlight der 
Woche war das Zusammentreff en mit SOI-Chairman 
Timothy Shriver. 

3.4 Investition in die Zukunft:
Jugendarbeit bei SOD

Daten & Fakten

Youth Leadership 
Forum von SOI

junge Menschen mit und 
ohne geistige Behinderung

120 
Motto: 

Eine inklusive Welt erschaff en / 
Eine Unifi ed-Generation aufbauen

„Baku-Erklärung“ für eine 
inklusive Welt, in der alle 

Jugendlichen einbezogen sind 

Führungspersönlichkeiten 
aus Politik, Sport, Wirtschaft 

und Philanthropie

100 

junge Menschen weltweit sollen 
durch die Projekte des Treff ens zu 
integrativen Sport- und Führungs-

aktivitäten motiviert werden

8.500 

Länder
45

Kompetenzteam in Baku (v.l.): Luca Wernert, Andrea Standecker, 
Jana Huckfeld, Vanja Gribc (Olympiasieger Volleyball), 
Dennis Kutzner, Bettina Lehmann. (Foto: SOEE)
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Freude über den Erfolg im Tischtennis.
(Foto: SOD/Ann Christin Vollmert) 
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Elf Tage nach der Vergabe der Special Olympics World 
Games 2023 nach Deutschland/Berlin tagte turnus-
gemäß die Mitgliederversammlung von SOD in Berlin.  
SOD-Präsidentin Christiane Krajewski ging noch einmal 
auf die große Zustimmung im ganzen Land zur Vergabe 
der Weltspiele ein und bezeichnete den 13. November 
als Startpunkt für die einmalige Chance, in den kom-
menden Jahren die Teilhabe von Menschen mit 
geistiger Behinderung in der Gesellschaft zu 
verankern.

Die Mitgliederversammlung bilanzierte für 2018:

•  Inhaltlich standen die Umsetzung des SOD-Strategie-
plans 2018-2020, das neue Mitgliedermodell, die 
Jugendarbeit sowie die Entwicklung der Gesamt-
organisation im Fokus. 

•  Große Fortschritte wurden in der Zusammenarbeit 
mit dem organisierten Sport, mit dem Gesundheits-
programm „Healthy Athletes®“ sowie der Special 
Olympics Deutschland Akademie erreicht. 

3.5 SOD-Mitglieder-
versammlung: Bilanz 
eines Meilenstein-Jahres

Christiane Krajewski, 
Präsidentin

Brigitte Lehnert, 
Erste Vizepräsidentin

Bettina Schilling, 
Vizepräsidentin Finanzen

Andreas Silbersack, 
Vizepräsident Sportpolitik/
Sportverbände

Mark Solomeyer, 
Vizepräsident Athletinnen & 
Athleten

Thomas Gindra, 
Vizepräsident Sportentwicklung

Hubert Hüppe, 
Vizepräsident Gesundheitspolitik

Kerstin Tack MdB, 
Vizepräsidentin Sozialpolitik & 
Familie

Prof. Dr. Manfred Wegner, 
Vizepräsident Bildung & Akademie

Frank Diesener, 
Vorsitzender des Länderrates

Sven Albrecht, 
Bundesgeschäftsführer

Das SOD-
Präsidium 

Das Präsidium von SOD v.l.n.r.: Bettina Schilling, 
Hubert Hüppe,Christiane Krajewski, Sven Albrecht, 
Mark Solomeyer,Frank Diesener, Kerstin Tack, 
Thomas Gindra, Brigitte Lehnert. Auf dem Foto 
fehlen Prof. Dr. Manfred Wegner und Andreas Silbersack. 
(Foto: SOD/ Juri Reetz)

3 Verbandsentwicklung im Zeichen 
 von Teilhabe und Inklusion
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(Delegierten-) Mitgliederversammlung
Oberstes Gremium

Landes-
verbände

Bundesverbände
Juristische 
Personen

Natürliche 
Personen

Fachausschüsse
Sport, Healthy Athletes®, 
Familien, Wissenschaft, 

Marketing, Athleten, 
Jugend

Bundes-
geschäftsstelle

Präsidium

Fachbeirat
Vertreter: Athleten, 

Familien, Sport-
koordinatoren, Unifi ed 
Sports®, Wissenschaft, 

Healthy Athletes®

Nationales 
Komitee

Länderrat
(besteht aus den 
Vorsitzenden der 
Landesverbände)

schlägt 
vor

berätberät

berät

entsendet 
Delegierte

entsendet Delegierte

beruft

berät

II 
Mitglieds-
vereine

Sportvereine/ 
akkreditierte 

Untergliederungen

I 
Institutionelle

Mitglieder
Schulen, Werkstätten/ 

Wohnheime, Träger-
organisationen, Orts-

vereine, Landesver-
bände anderer 
Oganisationen

III 
Persönliche 

Mitglieder
Einzelmitglieder und 

Fördermitglieder

•  Zudem wurden gemeinsam ethische Standards für 
das Fundraising entwickelt. 

•  Die Special Olympics Kiel 2018 im Mai wurden zu 
einer sehr erfolgreichen, ausstrahlenden und nach-
haltigen Großveranstaltung. Noch nie zuvor wurde 
eine so große öff entliche Wahrnehmung erreicht. 

•  Die sportlichen Angebote für die Athletinnen und 
Athleten konnten weiterentwickelt und ausgebaut 
werden. 

•  Im Jahr des 50-jährigen Bestehens der weltweiten 
Special Olympics Bewegung gab es viele inter-
nationale Aktivitäten und Begegnungen für und 
mit Athletinnen und Athleten aus Deutschland. 

Die Mitgliederversammlung beschloss das modifi zierte 
Mitgliedermodell und beauftragte das Präsidium von 
SOD mit den weiteren Umsetzungsschritten. 

Die Struktur von Special Olympics Deutschland 
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1 Das ist Special Olympics

454454

SOD setzt sich mit seinem ganzen Tun dafür ein, die Le-
benswelten von Menschen mit geistiger Behinderung 
schrittweise zu verbessern. Als Alltagsbewegung mit 
einem ganzheitlichen Angebot schaff t SOD mit seinem 
Netzwerk und einer Vielzahl von Partnern und Unter-
stützern die Strategien, Konzepte und Visionen dafür, 
setzt sich für die Wahrnehmung in der Öff entlichkeit 
ein und kümmert sich über Programme und Projekte 

und über die Landesverbände vor Ort zugleich um die 
ganz praktische Umsetzung. 

Das Jahr 2018 war auch für die bewährten Special 
Olympics Programme sehr erfolgreich und erbrachte 
viele konkrete Projekte, Maßnahmen und Ergebnisse 
im Lebensalltag der Athletinnen und Athleten.

Bowling Athletin Annett Schrade von der Diako Thüringen lässt 
sich beim SO Lions Club International Opening Eyes Programm 
von Katharina und Walter Aspelmeyer beraten. (Foto: SOD/Jo Henker)

4
SOD: 
Alltagsbewegung 
für inklusive
Lebenswelten 

4
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Das Jahr 2018 war mit insgesamt 69 Veranstaltungen 
des Gesundheitsprogramms und wesentlichen Ent-
wicklungsschritten – z.B. im Rahmen des Programms 
„Gesund durchs Leben“ – auch in diesem Bereich ein 
Meilenstein. Die Regionalisierung wurde weiter vor-
angebracht, so dass zunehmend mehr Menschen in Ein-
richtungen der Behindertenhilfe die Angebote nutzen 
können. Die Kompetenz der Special Olympics Experten 
für die gesundheitlichen Belange von Menschen mit 
geistiger Behinderung wird immer mehr nachgefragt 
und durch die Teilnahme an Kongressen und die Mitar-
beit in wissenschaftlichen Gremien vertieft. 

Untersuchungen im Rahmen des Programms „Innere Stärke – 
Strong Minds“ bei den Nationalen Spielen in Kiel. (Foto: SOD/Jo Henker)

SOD: 
Alltagsbewegung 
für inklusive
Lebenswelten 

Das Gesundheitsprogramm 
Healthy Athletes® von 
Special Olympics umfasst 
kostenlose Beratungen und 
Kontrolluntersuchungen, 
die Athletinnen und 
Athleten bei Special 
Olympics Sportwettbe-
werben in Anspruch nehmen 
können. Das Programm rich-
tet sich – ermöglicht durch 
eine mehrjährige Förderung 
durch das Bundesministeri-
um für Gesundheit – auch 
an Menschen mit geistiger 
Behinderung in Wohnein-
richtungen und Werkstätten. 
Besonders wichtig ist, den 
Menschen mit Behinderung 
selbst in die Lage zu ver-
setzen, auf seine Gesundheit 
zu achten.

Das Gesundheitsprogramm 
von Special Olympics 

„Sport ist wesentlich für Selbstbestim-
mung und Anerkennung von Menschen 
mit geistiger Behinderung. Wir von 
Special Olympics wollen aber auch 
über den Sport hinaus zur Inklusion 
beitragen.“ 
Mark Solomeyer, 
Athletensprecher und Vizepräsident von Special Olympics 
Deutschland, Vorsitzender eines Werkstattrates und in 
dieser Funktion zuständig für 650 Menschen mit Behinderung

„Dem Gesundheits-
programm ‚Healthy 
Athletes®‘ ist zu danken, 
dass gesundheitliche 
Probleme entdeckt 
werden, die sonst 
womöglich unerkannt 
geblieben wären. Mit 
teilweise einfachen 
Maßnahmen wie z.B. 
Brillen trägt es zu 
einer maßgeblichen 
Verbesserung der 
Lebensqualität bei.“
Hubert Hüppe, 
SOD Vizepräsident Gesundheit

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018

4.1 Erfolgsgeschichte und 
praktische Hilfe im 
Lebensalltag: 
Das Gesundheitsprogramm
von Special Olympics



56

Daten & Fakten

Gesundheits-
programm
2018

Das Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® wurde 
anläßlich der Special Olympics Kiel 2018 vom 14. bis 
17. Mai 2018 mit allen sieben Gesundheitsdisziplinen 
angeboten.

Die Eröff nung durch Hubert Hüppe, SOD Vizepräsi-
dent, und Oliver Neddermann, Athletensprecher im 
Fachausschuss Gesundheit, erfolgte in Anwesenheit 
der Parlamentarischen Staatssekretärin beim Bun-
desminister für Gesundheit, Sabine Weiss MdB, des 
Sozialministers Schleswig-Holstein, Dr. Heiner Garg, 
sowie der SOD-Präsidentin Christiane Krajewski am 15. 
Mai 2018. Vertreten waren darüber hinaus die Bundes-
zahnärztekammer mit dem Vizepräsidenten Prof. Dr. 
Christoph Benz sowie die Schleswig-Holsteiner Ärzte- 
bzw. Zahnärztekammer mit Dr. Franz Joseph Bartmann, 
Präsident, und Dr. Martina Walther, Vorstand Präven-
tion, Dr. Dietrich Munz, Präsident der Bundespsycho-
therapeutenkammer, Dr. Kiran Virmani, Geschäftsfüh-
rerin der Deutschen Gesellschaft für Ernährung sowie 
weitere Ehrengäste. 

Unterstützer des Gesundheitsprogramms 
bei den Nationalen Spielen Kiel 2018:

Wrigley Foundation, Stiftung Innovative Zahnmedi-
zin, Apo Ärztebank, Hilfswerk der Deutschen Lions, 
Bundesärztekammer, Bundeszahnärztekammer, Sanofi , 
Safi lo, Essilor, Haag Streit, Oculus, CP Gaba, Aktion 
Zahnfreundlich, Schülke, Ärztekammer und Zahnärzte-
kammer Schleswig-Holstein sowie Alpressan, Gerst-
berger Vitalcenter, Hörgeräte Kersten, MACK Medizin-
technik GmbH, Höracustik Oberdieck Kiel, Akademie 
für Hörakustik, Fördergemeinschaft Gutes Hören, 
Hochschule für angewandte Wissenschaften München, 
Zentralverband der Augenoptiker.

VERANSTALTUNGEN 
MIT HEALTHY 
ATHLETES 2018

National 1
Regional 
mit Sport-
wettbewerben

36

Regional 
Healthy Athletes mobil
in Werkstätten, ohne 
Sportangebot oder als 
Multiplikatorenschulung

32

Anzahl der Screenings bei 
nationalen und regionalen 
Angeboten des Gesundheits-
programms 2018 
(N gesamt = 5.674)

Gesamt 69

Eröff nung des Gesundheitsprogramms bei den Special Olympics 
Kiel 2018: (v.l.): Christiane Krajewski, Sabine Weiss MdB, 
Dr. Heiner Garg, Oliver Neddermann, Hubert Hüppe und 
Dr. Imke Kaschke. (Foto: SOD/ Jo Henker)
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Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®

Gesunde Lebensweise – 
Health Promotion
Beratung für Ernährung, 
Blutdruckkontrolle und 
Raucherprävention.

Besser Sehen – 
Special Olympics-Lions 
Club International 
Opening Eyes®

Untersuchungen 
der Sehkraft

Bewegung mit Spaß – 
FUNfi tness 
Physiologisches 
Bewegungsverhalten

Gesund im Mund – 
Special Smiles
Zahnärztliche Unter-
suchungen und Anleitung 
zur Zahn- und Mund-
hygiene

Fitte Füße – 
Fit Feet
Fußdiagnostik

Besser Hören – 
Healthy Hearing 
Untersuchungen 
des Hörvermögens

Innere Stärke – 
Strong Minds 
Psychisches 
Wohlbefi nden

Untersuchungen und Beratungen 
in den sieben Disziplinen  

4.700

Tandem-
Helfer-Teams 

10

Helfende 
der Lions

30

neue regionale 
Koordinatorinnen 
und Koordinatoren 
wurden geschult

8 

… & FAKTEN 
•  Gründung des SOD-Fach-

ausschusses Gesundheit  

•   Aufbau einer Datenbasis 
zur gesundheitlichen Lage 
von Menschen mit geistiger 
Behinderung 

•   Schaff ung von Netzwerken 
in Medizin und  Wissenschaft

•  Healthy Athletes® 
 wurde zum anerkannten 
 Fürsprecher für die 
 besonderen gesund-

heitlichen Belange 
von Menschen mit 

 geistiger Behinderung 
 in Deutschland

DATEN …
ENTWICKLUNG SEIT 2004

kostenlose Untersuchungen 
und Beratungen  

53.000
medizinische ehrenamtliche 
Fachhelferinnen und -helfer 

wurden geschult

3.500

Kooperationen 
mit Kammern, 
Bundesverbänden 
und Organisationen 
im Gesundheits-
bereich

14 

ehrenamtlich engagierte 
Ärztinnen und Ärzte und 
weitere medizinische 
Fachkräfte 

300 

3 neue Kooperations-
vereinbarungen mit 
Organisationen 
des Gesundheits-
wesens 

nationale und 57 
regionale fachliche 
ehrenamtliche Leiter 
der Gesundheits-
disziplinen 

12 

Veranstaltungen in 
14 Special Olympics 
Landesverbänden 

jährlich

50

SPECIAL OLYMPICS 
KIEL 2019

UNTERSTÜTZER

Wrigley Company Foundation 
Unterstützt das Gesundheitsprogramm 
insgesamt, insbesondere Special Smiles

Stiftung Innovative Zahnmedizin (SIZ)  
Unterstützt die Disziplin Special Smiles

Safi lo
Unterstützt Disziplin Besser Sehen – Opening Eyes 

essilor
Unterstützt Disziplin Besser Sehen – Opening Eyes 
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1 Das ist Special Olympics

Projekt „Gesund 
durchs Leben“

Das Projekt „Gesund durchs 
Leben“ wurde in den Jahren 
2017/18 unter Leitung von 
Special Olympics Deutschland in den fünf Projekt-
Landesverbänden SO Schleswig-Holstein, Nieder-
sachen, Rheinland-Pfalz, Sachsen, Sachsen-Anhalt 
mit Förderung durch das Bundesministerium für 
Gesundheit durchgeführt. Während der 52 Projekt-
veranstaltungen konnten mehr als 7.000 Menschen 
mit geistiger Behinderung erreicht werden. Die An-
gebote erfolgten nicht nur während SO Sportveran-
staltungen, sondern auch direkt in den Lebenswelten, 
in Werkstätten, Wohneinrichtungen und Schulen.

Insgesamt wurden dabei 8.588 Untersuchungen und 
Beratungen in sieben verschiedenen gesundheitlichen 
Bereichen durchgeführt. 37 Menschen mit geistiger 
Behinderung wurden als Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren geschult. Sie trugen bei den Projekt-
angeboten in Tandemteams gemeinsam mit medizini-
schem Fachpersonal zum Abbau von Barrieren bei. 
Darüber hinaus wurden sechs neue Materialien in 
Leichter Sprache mit Gesundheitsinformationen 
erarbeitet und weitere sieben Materialien aktualisiert. 

Regionalisierung des Gesundheits-
programms Healthy Athletes® 2018

Insgesamt fanden in 12 Special Olympics Landesver-
bänden Veranstaltungen statt – 36 Veranstaltungen 
bei SO Sportwettbewerben, 32 Veranstaltungen 
als Healthy Athletes mobil in Wohneinrichtungen, 
Werkstätten oder Schulen. In 10 Landesverbänden 
gibt es hauptamtlich Mitarbeitende für das Gesund-
heitsprogramm. Über die Förderungen im Rahmen 
des BMG-Projekts „Gesund durchs Leben“ hinaus 
bestanden im Jahr 2018 regionale Förderungen des 
Gesundheitsprogramms für SO Baden- Württemberg, 
SO Bayern, SO Berlin / Brandenburg, SO NRW und SO 
Saarland. 

Das Gesundheitsprogramm bei 
Kongressen 2018 (Auswahl) 

• Berlin Public Health-Kongress Armut und Gesundheit 
2018  „Gemeinsam. Gerecht. Gesund.“,
20.–21. März 2018 Berlin

• 60. Bundeskongress des VDD, 
20.04.2018, Wolfsburg

• VAE iADH Pre Congress, 30.8.–02.09.2018 Dubai

Untersuchung und Beratung im Rahmen des Programms „Besser hören“. (Foto: SOD/ Jo Henker)



Ergebnisse des Gesund-
heitsprogramms

Daten & Fakten

Warum das Angebot so wichtig ist, 
zeigen die Untersuchungsergebnisse 
der Teilnehmenden (durchschnittliche 
Ergebnisse 2008–2018)

76%
…weisen  an Füßen Nagel- 
und Hautveränderungen auf.

34%
…benötigen eine zahnärztliche
Behandlung.

21%
…sind stark übergewichtig.

18%
…weisen Hörminderungen auf.

46%
…benötigen und erhalten 
kostenlos eine Brille.

44%
…benötigen eine physio-
therapeutische Behandlung.

•  Bundeszahnärztekammer  
 Landeszahnärztekammern (Baden-
 Württemberg, Niedersachsen, Saarland) 

•  Bundesärztekammer

•  Bundespsychotherapeutenkammer  

•  Deutsche Gesellschaft für Medizin für 
Menschen mit geistiger oder mehrfacher 
Behinderung 

•  Deutsche Gesellschaft für seelische Gesund-
heit bei Menschen mit geistiger Behinderung 

•  Arbeitsgemeinschaft Zahnmedizin für 
Menschen mit Behinderung oder besonderem 
medizinischen Unterstützungsbedarf 

•  Deutsche Gesellschaft für Ernährung 

•  Verband der Diätassistenten – 
Deutscher Bundesverband   

•  Zentralverband der Augenoptiker 
und Optometristen

•  Deutscher Verband für  Physiotherapie (ZVK) 

•  Zentralverband der Podologen und Fußpfl eger 
Deutschlands   

KOOPERATIONEN

Förderung des SOD Gesundheitsprogramms 2018: 
HA insgesamt, insbesondere für Special Smiles:
Wrigley Company Foundation
Special Smiles: Stiftung Innovative Zahnmedizin e.V. (SIZ)
Henry Schein – Medizinprodukte – im Rahmen einer 
mehrjährigen Partnerschaft mit Special Olympics International

Ein Dankeschön für die gute Beratung im Programm „Gesund im Mund“ 
bei den Nationalen Spielen in Kiel. (Foto: SOD/Jo Henker)

• Interdisziplinäre Jahrestagung der Stiftung Leben pur 
„Gesund und Gesunderhaltung bei Menschen mit 
komplexen Behinderungen“, 12.–13. Oktober 2018 Berlin

• Forum Zahn- und Mundgesundheit Deutschland, 
27.11.2018 Berlin

Initiierte Projekte 2018 

• Projekt: Plattform „Gesundheit leicht verstehen“ 
 (siehe Seite 49)

• Projekt „Bewegung und Gesundheit stärken – BeuGe“ 
 (siehe Seite 49)

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018



Die Special Olympics 
Deutschland Akademie 
(SODA) befasst sich in den 
Kernbereichen Wissen-
schaft, Bildung und Leichte 
Sprache mit den thema-
tischen Schwerpunkten 
Vielfalt, Gesundheit, 
Bewegung, Sport und 
Inklusion für und mit 
Menschen mit geistiger 
Behinderung unter dem 
zentralen Aspekt der 
Selbstbestimmung. 

Die SODA bietet heute 
ein bundesweites Netz-
werk von zahlreichen Ex-
perten aus Sportvereinen 
und Schulen, Einrichtungen 
der Behindertenhilfe bis 
hin zu Universitäten. 

Die Special Olympics 
Deutschland Akademie 
(SODA)

Athletinnen und Athleten wurden aktiv in den Kongress 
einbezogen, hier bei einem Vortrag mit dem Leiter der 
Akademie, Dr. Timo Schädler (r.). (Foto: SOD/ Jo Henker)

Die Teilnehmenden des EU-Workshops in München. (Foto: SOD/ 
David Klein)

Vier Veranstaltungen und Projekte verdeutlichen 
die Schwerpunkte der Arbeit der Special Olympics 
Deutschland Akademie im Jahr 2018. Höhepunkt war 
zweifellos der Kongress „Lebenswelten inklusiv ge-
stalten“ vom 14.–16. Mai 2018 im Rahmen der Special 
Olympics Kiel 2018. In Kooperation mit der Christi-
an-Albrechts-Universität zu Kiel gab es für die 142 
Kongressteilnehmenden ein vielfältiges Programm, zu 
dem auch vier Sportangebote gehörten. Im Fokus des 
Kongresses standen folgende Themen: 

-  Inklusion und Sport/Internationales
- Schule/Bildung
- Gesundheit/Bewegung/Engagement

Beim EU-Workshop „Inclusion in and through Sport“ 
vom 25.–27. Januar 2018, einer Kooperationsveranstal-
tung mit Special Olympics Europe/Eurasia (SOEE), der 
Technischen Universität München und Special Olym-
pics Bayern, wurde das Forschungsprojekt „Inklusion 
im und durch Sport“ vorgestellt. 

Das SODA Bildungsprogramm 2018 enthält knapp 50 
Bildungsangebote zu den Themen Inklusion, Sport, 
Bewegung und Gesundheit, viele richten sich auch an 
Menschen mit geistiger Behinderung bzw. werden von 
ihnen mitgestaltet. Das Bildungsprogramm ist als Bro-
schüre erhältlich und steht auf der SOD-Website unter 
SODA als pdf-Datei zur Verfügung. 

4.2 Wissenschaft und Bildung 
unter dem Aspekt der 
Selbstbestimmung:
Die Special Olympics 
Deutschland Akademie 

4 Alltagsbewegung für inklusive Lebenswelten



Daten & Fakten

Die Special Olympics Deutschland Akademie (SODA)

Sport-
Regelwerke 
in Leichter 
Sprache

17 Helferinnen 
und Helfer8

Gebärden-
dolmetscherinnen2

Tage Kongress zum 
Thema Sport und 
Inklusion, Schule und 
Bildung sowie Gesund-
heit und Bewegung3

7
Arbeitskreise

wissenschaftliche Arbeiten 
im Themenfeld Inklusion und 

Behinderung koordiniert

125 

verfasste Seiten in 
Leichter Sprache

1.000 

Kongressteilnehmende
142

Expertinnen 
und Experten aus 
Universitäten 
und Hochschulen 
im Fachausschuss 
Wissenschaft

9

Fortbildungen pro Jahr 
mit 500 Teilnehmenden 

50 
für SODA tätige Referentinnen 
und Referenten (Trainer- und 
Athletenfortbildungen)40 
ausgebildete Sportbeauftragte 
und Übungsleiterassistentinnen 
und -assistenten mit geistiger 
Behinderung 

50
Bildungsmodule

38 
Lernplattform 

„Fit mit Special Olympics“

1BILDUNG:

WISSENSCHAFT: 

LEICHTE SPRACHE: 

Kongresse und 
Tagungen mit

6 
850

Teilnehmenden

Publikationen und 
wissenschaftliche 

Tagungsbände

11 

SPECIAL OLYMPICS 
KIEL 2018

UNTERSTÜTZER 
DER AKADEMIE

• Fortbildungen für 
Menschen mit und 
ohne geistige Behinderung 
zu den Themen Inklusion, 
Sport, Bewegung und 
Gesundheit

• Bewusstseinsbildung 
 für und Sensibilisierung 

von Übungsleiterinnen 
 und Übungsleitern sowie 

Verbänden für das Thema 
Sport und Inklusion

• Gründung des SOD 
 Fachausschusses 
 Wissenschaft

• Gründung des Fachaus-
schusses der Athleten-
sprecher

• Erstellung von Dokumen-
ten in Leichter Sprache

• Schaff ung von Netzwerken 
im Bildungs- und Wissen-
schaftssektor sowie im 
organisierten Sport

ENTWICKLUNG DER SODA:
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1 Das ist Special Olympics

„Die Qualifi zierung von 
Menschen mit geistiger 
Behinderung hat sich in 
der SODA zu einem 
Kernbereich entwickelt.“
Prof. Dr. Manfred Wegner, 
SOD-Vizepräsident Bildung und Akademie

Ein neues Regelwerk in Leichter Sprache: BOCCIA 
wurde entwickelt und veröff entlicht. Link zum Regel-
werk:
https://specialolympics.de/fi leadmin/user_upload/
Angebote/SOD_Akademie/Regelwerke/
Boccia_Regelwerk_SOD_web.pdf

Im Jahr 2019 fi ndet der „Blickwinkel-Kongress“ in 
Hamburg statt, den Athletinnen und Athleten – u.a. 
als Referentinnen und Referenten – wesentlich 
mitgestalten werden.

Aufmerksamer Teilnehmer am Kongress in Kiel: Patrick Brehmer, 
Athletensprecher von Special Olympics Bayern. (Foto: SOD/ Jo Henker)



Familientreff en beim Familienempfang: Die Athleten Daniel Sträßer (3. v.l.) 
und Thomas Wendt (3. v.r.), jeweils mit ihren Eltern. (Foto: SOD/ Florian Conrads)

Den Höhepunkt des Jahres 2018 bildeten auch für den 
Familien-Service die Nationalen Spiele in Kiel 2018 und 
der dortige Familienempfang. Er fand im Landhaus Kiel 
statt, dem Sitz des Schleswig-Holsteinischen Landtags. 
Ministerpräsident Daniel Günther und Landtagspräsident 
Klaus Schlie begrüßten die Familien, SOD-Präsidentin 
Christiane Krajewski und Athletensprecher und Vize-
präsident Mark Solomeyer hielten Grußworte. 

Der SOD-Fachausschuss Familie traf sich am 23. Novem-
ber 2018 im Rahmen der SOD-Mitgliederversammlung 
in Berlin. Neben aktuellen Themen zum Jahresende und 
dem Vorausblick auf die Weltspiele in Abu-Dhabi wurden 
Informationen zum „Blickwinkel-Kongress“ im Septem-
ber 2019 in Hamburg ausgetauscht. Im Rahmen des 
Kongresses werden familienrelevante Vortragsthemen 
angeboten, die im Vorfeld von SO-Familien erfragt und 
mitbestimmt wurden.

Um die Angebote für die Familien bekannter zu machen 
und die Kommunikation zu intensivieren, wurde 2018 
der SOD-Newsletter um die Rubrik Familienprogramm 
ergänzt. 

Im Jahr 2019 und den folgenden Jahren soll die Familien-
arbeit vor allem in den Landesverbänden weiter intensi-
viert werden. Dabei spielen Familienangebote rund um 
die Landesspiele eine wichtige Rolle. Es gilt, Familien auf 
Special Olympics und auf die Chancen des Sports für ihre 
Familienangehörigen aufmerksam zu machen und für 
Special Olympics zu gewinnen. 

Der Familien-Service 
von SOD 

Der Familien-Service 
umfasst die Vernetzung, 
Betreuung und Einbezie-
hung der Familien von 
Athletinnen und Athle-
ten bei Special Olympics 
Veranstaltungen und zu-
nehmend auch im Alltag. 
Durch die engere Vernet-
zung können die Familien 
Erfahrungen austauschen, 
Unterstützung erfahren 
und sich engagieren. 

Familien gehören dem 
Familienprogramm 
von SOD an168 

Euro erbrachte die Familien-
Fundraisingaktion 
„Wundertüten“ 482 

Familien mit über 400 
Familienmitgliedern 
begleiteten ihre 
Angehörigen bei 
den Nationalen 
Spielen in Kiel

216 

STRUKTUR SOD-
FACHAUSSCHUSS FAMILIE:
• Familienbeauftragte 
• Präsidiumsmitglied Sozialpolitik

und Familie
• Familienbeauftragte aus 
 10 Landesverbänden: 
 
 SO Baden-Württemberg, SO Bayern, 
 SO Bremen, SO Niedersachsen, 
 SO Nordrhein-Westfalen, 

SO Rheinland-Pfalz, SO Saarland, 
SO Sachsen, SO Sachsen-Anhalt, 
SO Schleswig-Holstein

Daten & Fakten

4.3 Vernetzung, Betreuung und 
Gemeinsamkeit für Angehörige:
Der Familien-Service von SOD 
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SOD-Athletensprecher und Vizepräsident Mark Solo-
meyer steht gemeinsam mit Dennis Mellentin, der den 
SOD-Ausschuss Athletensprecher leitet, an der Spitze 
des Teams der Athletensprecherinnen und Athleten-
sprecher.

„Bei allen Veranstaltungen und Entwicklungen sind 
Athleten aktiv dabei“, resümiert er für das Jahr 2018. 
„Da hatten wir in diesem Jahr nochmal einen großen 
Schub in der Mitarbeit, zum Beispiel durch die Athle-
tensprecher. Wir hatten tolle Sommerspiele in Kiel, 
viele regionale Veranstaltungen und unglaublich viele 
Medientermine“. Auch mit der Leichten Sprache und 
mit den Fortbildungen sei man weiter vorangekom-
men. 

„Unvergesslich war natürlich der Moment, als uns 
Johanna Pramstaller als internationale Special 
Olympics Athletensprecherin die Nachricht für die 
Weltspiele 2023 überbracht hat – von Athletin zu Ath-
leten!“, so Mark Solomeyer.

Dennis Mellentin schließt sich an: „Das war schon ein 
außergewöhnliches Jahr, dieses 2018! Natürlich Kiel, 
das waren super Spiele! Dann die Entscheidung für die 
Weltspiele in Berlin, das ist ein bleibendes Ding, so 

SOD arbeitet seit 2010 
erfolgreich mit dem Athle-
tensprecherprogramm. Die 
Athletinnen und Athleten 
nehmen dieses Ehrenamt 
auf nationaler und auf 
Länderebene, im Präsidium, 
in Fachausschüssen und für 
internationale Wettbewer-
be oder Delegationen mit 
großem Engagement und 
öff entlicher Ausstrahlung 
wahr. 

Die SOD Athleten-
sprecherinnen und 
Athletensprecher 

In jedem der 14 SO-
Landesverbände gibt 
es mindestens eine 
Athletensprecherin 
oder einen Athleten-
sprecher

14 
In elf Landesverbänden 
gibt es Athletenräte, 
denen bis zu acht 
Athletinnen und 
Athleten angehören. 

11
STRUKTUR DER 
GREMIEN:
• Die Athletenräte der Landesverbände 

wählen eine Vorsitzende Athleten-
sprecher/ einen Vorsitzenden 
Athletensprecher (AS).

• Die AS sind Mitglied im Präsidium 
des Landesverbandes. 

• Die AS sind Mitglieder im Fach-
ausschuss (FA) Athletensprecher, 
der zweimal jährlich tagt.

• Der FA wählt eine Leiterin/einen 
Leiter und eine Stellvertreterin/
einen Stellvertreter.

• Die Leiterin oder der Leiter ist 
Mitglied im Fachbeirat SOD und 
im Nationalen Komitee. 

• Der FA schlägt eine Nationale 
Athletensprecherin/ einen Nationa-
len Athletensprecher vor, der oder 
die durch die Mitgliederversammlung 
von SOD gewählt wird.

Die Mitglieder des Fachausschuss Athletensprecherinnen 
und Athletensprecher mit Mark Solomeyer (l.) und Dennis 
Mellentin (2.v.l.). (Foto: SOD)

Daten & Fakten
4.4 „Gemeinsam stark“ für 

das Herz des Verbandes:
Die SOD Athletenspreche-
rinnen und Athletensprecher 
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„Mich hat in der 
Woche in Kiel am 
meisten die positive 
Energie, der Stolz 
und die Dankbarkeit 
der Athletinnen und 
Athleten begeistert 
und berührt.“
Lisa Reschka, 
Studentin der Uni Kiel, Teilnehmerin am 
Projekt Inklusive Redaktion im Rahmen 
der Nationalen Spiele 2018 

einen Tag wie den 13. November vergisst du dein 
Leben lang nicht! Seit einem Jahr bin ich Vorsitzender 
des Fachausschuss‘ der Athleten. Wir sind weiter 
gewachsen und haben echt große Schritte in der 
Weiterentwicklung gemacht. In immer mehr Landes-
verbänden werden Athletenräte gebildet, also 
werden wir weiter wachsen.

Inhaltlich möchte ich gern weiter für die Weltspiele 
2023 mitarbeiten. Ich möchte mit den anderen über-
legen, wie sich die Athleten mit einbringen können in 
die Vorbereitung der Weltspiele in Deutschland. Und 
wie wir das Ganze in die Öff entlichkeit bringen.“ 

Bei allen Medienterminen sind Athletinnen und Athleten 
involviert – hier bei der Auftakt-Pressekonferenz der Natio-
nalen Spiele in Kiel. SOD-Athletensprecher Mark Solomeyer, 
die „Gesichter der Spiele“  Pierre Petersen, Christoph Bar-
tow und Michaela Harder und Schleswig-Holsteins Athleten-
sprecher Sebastian Kröger mit der Ersten Vizepräsidentin 
von SOD, Brigitte Lehnert. (Foto: SOD/ Sascha Klahn)
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Reka Schatz, 46PLUS Down-Syndrom Stuttgart,  
im Laufduell mit Jennifer Barth, Caritas Förder- 
zentrum St. Severin Passau, bei den Special  
Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Stefan Holtzem)
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5685685
Kommunikation 
und Marketing

5.1 Ausstrahlend und
inklusiv: Presse- und 
Öff entlichkeitsarbeit

Der steigende Bekanntheitsgrad und die wachsende 
Aufmerksamkeit für Special Olympics in Deutschland 
durch die Nationalen Spiele in Kiel, die Vergabe der 
Weltspiele 2023 und die Aufnahme als Spitzenver-
band im DOSB erhöhen die Attraktivität für Partner, 
Förderer und Unterstützer. Eine bisher nicht gekannte 
Medienresonanz und inklusive Ausstrahlung der Spiele 
in Kiel, die Vertiefung bewährter Unternehmenspart-
nerschaften und die Gewinnung neuer Unterstützer 
sowie das Fundraisingkonzept von SOD und den Lan-
desverbänden sind wichtige Meilensteine des Jahres 
2018. Dies alles im Kontext eines stärkeren sozialen 
Bewusstseins in der Gesellschaft, das zu einer höheren 
Wertschätzung beiträgt und SOD als einen wichtigen 
Player zum Thema Inklusion anerkennt. 

Gute Voraussetzungen aus dem „Jahr des Aufbruchs“, 
um künftig den Bekanntheitsgrad weiter zu erhöhen, 
die fi nanzielle Basis zu sichern und zur Wahrnehmungs-
änderung von Menschen mit geistiger Behinderung 
beizutragen. 

Die Meilensteine des Jahres 2018 setzten auch die 
Schwerpunkte der medialen Begleitung der Verbands-
entwicklung. Mit der quantitativen Steigerung der Me-
dienpräsenz und –resonanz ging eine Steigerung der 
Qualität der internen als auch der externen Bericht-
erstattung einher. Es gelang zunehmend, Athletinnen 
und Athleten als Gesprächspartner auch in Live-For-
maten zu etablieren und sie intensiv in die Presse- und 
Öff entlichkeitsarbeit von SOD einzubeziehen.

SOD-Medien
Bei den SOD-Medien Website und Newsletter wurden 
die Themen des Jahres entsprechend in den Fokus 
gerückt. Für die Nationalen Spiele wurde eine Website 

Leichtathletin Svenja Schwarz, Athletensprecherin von Special Olympics Hessen, 
im Interview nach ihrem Lauf-Wettbewerb in Kiel. (Foto: SOD/ Florian Conrads)

5
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Der NDR beim Interview für eine Reportage über das inkluisve 
Medienteam Rheinland-Pfalz im Rahmen des Projekts „Inklusive 
Redaktion“ bei den Nationalen Spielen in Kiel. (Foto: SOD/ Juri Reetz)

mit responsivem Design entwickelt und installiert, die 
auch während der Spiele intensiv gepfl egt wurde.
Die Newsletter der Monate April und Mai 2018 hatten die 
Nationalen Spiele in Kiel zum Schwerpunkt, bei den Aus-
gaben im Herbst standen die Vergabe der Weltspiele, die 
Verbandsentwicklung und erstmals auch der Rückblick al-
ler Landesverbände im Mittelpunkt. Die Rubriken Editori-
al und Gastkommentar wurden jeweils für die Vertiefung 
der Schwerpunktthemen genutzt, wobei Persönlichkeiten 
aus Politik, Wirtschaft und Sport zu Wort kamen. 

Special Olympics Kiel 2018
Die Special Olympics Kiel 2018 haben mit ihrer Ausstrah-
lung, der medialen Berichterstattung und der inklusiven 
Projekte ein bisher nicht gekanntes Niveau erreicht und 
wesentlich zu einer größeren Öff entlichkeit für SOD und 

„Inzwischen fragt kein 
Journalist mehr nach 
unseren Trainern und 
oder Betreuern. Die 
wollen alle mit uns 
Athleten sprechen.“
Markus Kleindt
stellv. Athletensprecher SO Thüringen, im Rückblick auf 
die ersten Nationalen Spiele in den 2000er Jahren 

Mehr als

Teilnehmer 
60 

Mehr als

Aufrufe der 
Veranstaltungswebsite 

45.000  

Printbeiträge
20  

Videobeiträge
20  

Presse/ Social Media 
Daten & Fakten

Inklusive Redaktion 
Daten & Fakten

Medien-
akkreditierungen

230 
darunter

TV-Teams 
14 

Fast

produzierte Artikel von 
Redaktionshelfern 

100 Instagram-Posts, 
über 

35 

Stories 
100 

neue Abonnenten  
300 

Facebook-Posts, 
Reichweite von über 

31 

erreichten 
Nutzern und 

100.000 

neue Gefällt-
Mir-Angaben 

672

20  
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zur Wahrnehmungsänderung von Sportlerinnen und 
Sportlern mit geistiger Behinderung beigetragen. 

Hervorzuheben sind vor allem die Live-Formate vom 
ARD-Morgenmagazin und im NDR-Studio, die überwie-
gend mit Athletinnen und Athleten umgesetzt wur-
den. Das Team des ARD-Morgenmagazins war mit den 
Moderatoren Frank Busemann und Peter Großmann 
vor Ort. Der gesamte Sportblock des MoMa wurde in 
dieser Woche aus Kiel präsentiert. Inhaltlich wurden 
alle Schwerpunkt Themen von SOD in unterhaltsamer 
Form und immer auch aus Sicht der Athletinnen und 
Athleten behandelt. 

Das „Schleswig-Holstein Magazin“ des NDR hatte an 
allen vier Wettbewerbstagen einen Studiogast live im 
Interview – allesamt teilnehmende Athletinnen und 
Athleten der Nationalen Spiele. Ein besonderes Hör-
funk-Format widmete sich ebenfalls dem Großsporter-
eignis: Am Tag vor der Eröffnung war Special Olympics 
Thema der einstündigen NDR-Hörfunk-Sendung „Zur 
Sache“.

Der NDR Schleswig-Holstein agierte als Medienpartner 
der Nationalen Spiele mit trimedialer Berichterstat-
tung, zu der auch umfangreiche Social Media Aktivitä-
ten schon im Vorfeld der Veranstaltung gehörten. 

Gemeinsam mit den „Kieler Nachrichten“, die eben-
falls intensiv die Spiele und vor allem die Akteure 
begleiteten, wurde eine 10-seitige Sonderbeilage zu 
den Nationalen Spielen erstellt. Sie erschien am 9. Mai 
2018 und lag den Kieler Nachrichten bei; zudem gab 
es einen Sonderdruck für die Teilnehmenden vor Ort. 
Große Unterstützung erhielt das SOD-Team auch im 
Medienbereich durch fachlich kompetente und enga-
gierte Helferinnen und Helfer, die durch die Stadt Kiel 
und das Land Schleswig-Holstein für die Nationalen 
Spiele freigestellt wurden.

Das Projekt „Inklusive Redaktion“
Insgesamt 50 Teilnehmende mit und ohne geistige 
Behinderung – u.a. inklusive Redaktionen aus Rhein-
land-Pfalz und Hannover, Athletinnen und Athleten, 
Studierende und Mitglieder des SOD-Presseteams – 
erstellten vor und während der Spiele insgesamt  
45 Beiträge (20 Videobeiträge, 20 Printbeiträge,  
5 Hörfunkbeiträge). Alle Beiträge wurden auf der 
Veranstaltungs-Website veröffentlicht. Ein Team vom 
offenen Kanal Kiel installierte eigens für die Inklusive 
Redaktion ein TV- und Hörfunkstudio während der  
Nationalen Spiele im Pressezentrum und ermöglichte 
den Teilnehmenden die Nutzung sowie die gemein-
same Produktion von Beiträgen. 

Live-Schalte des ARD-Morgenmagazins mit Moderator Peter Großmann 
und den fünf „Gesichtern der Spiele“. (Foto: SOD/ Jo Henker)
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Special Olympics Athletinnen und Athleten – hier der Berliner Athleten-
sprecher Dennis Mellentin - waren als Studiogäste in der Live-Sendung 
„Schleswig-Holstein Magazin“ des NDR. (Foto: SOD)

„Der Special Olympics 
Flair ist immer da. Es 
ist ein großes Mitein-
ander mit vielen Be-
gegnungen. Hier direkt 
am Meer entsteht eine 
ganz besondere Atmo-
sphäre. Die Athleten 
begeistern durch Off en-
heit und Freundlichkeit 
und werden auch ge-
nauso empfangen.“ 
Frank Busemann, 
Reporter ARD-Morgenmagazin

Die Special Olympics 
Kiel 2018 in den 
Medien 

Daten & Fakten

TV-TEAMS VOR ORT:  
NDR, ARD-Morgenmagazin, ZDF, Sky, 
RTL Nord, Sat.1, Deutsche Welle, 

Off ener Kanal Kiel 

FORMATE:
•  Trimediale Berichterstattung 

des NDR

•  Live-Streaming der 
 Eröff nungsfeier (NDR)

•  16-Live-Schalten des ARD-
 Morgenmagazins in der 
 Veranstaltungswoche 
 - davon 14 mit Athletinnen 
  und Athleten 

•  4 Studiogäste live (Athletinnen und 
Athleten) bei  NDR „18:00 Uhr 

 Schleswig-Holstein Magazin“ 

•  Live-Schalten von der Eröff nungs- 
 und Abschlussfeier (NDR) 

•  Studiogäste und Bericht im 
 NDR Sportclub 
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Das Projekt „Inklusive Redaktion“ war zudem mit 
einem Workshop in den SODA-Kongress eingebunden, 
der von den 25 Teilnehmenden sehr gut angenommen 
wurde. Als Experten aus dem Medienbereich konnten 
Andreas Schmidt (Leiter zentrale Programmaufgaben 
beim NDR) und Kristian Blasel (Ressortleiter Lokal-
redaktion der Kieler Nachrichten) gewonnen werden. 
Der Erfahrungsaustausch im Rahmen des Projekts 
wurde von den Teilnehmern für angeregte Gespräche
genutzt und lieferte auch den Verantwortlichen 
wichtige Information für die weitere Entwicklung 
des Projekts. 

Intensive Zusammenarbeit in der Inklusiven Redaktion: 
Redaktionsleiterin Heike Werner gibt Tipps fürs Texten. 
(Foto: SOD/ Stephanie Reiner)

QUOTEN ARD-
MORGENMAGAZIN:

ca. 15 Mio. 
Zuschauer für die 
Veranstaltungswoche

REICHWEITEN UND 
WERBEÄQUIVALENZWERT 
PRINT- UND ONLINE-
BERICHTERSTATTUNG:

24.03. – 27.04.2018
(Vormonat)

1.246 
Beiträge

792.6 Mio. 
potenzielle Leser

7,3 Mio. $ AVE 
(Werbeäquivalenzwert)

27.05. – 19.06.2018
(Folgemonat)

758
Beiträge

481,8 Mio. 
potenzielle Leser

4,5 Mio. $ AVE 

28.04. – 26.05.2018
(Veranstaltungsmonat)

1.380 
Beiträge 

947,1 Mio. 
potenzielle Leser

8,8 Mio. $ AVE 

Daten & Fakten

Quoten und Reich-
weiten in der 
Medienbericht-
erstattung bei den 
Special Olympics 
Kiel 2018 



Zeitraum 12.–18.11.2018
305 Veröff entlichungen
Reichweite: 231 Mio
Werbeäquivalenzwert: 2,14 Mio

Ein zweiter Höhepunkt auch in der medialen Wiederspie-
gelung war die Entscheidung zur Vergabe der Weltspiele 
2023 an SOD am 13. November 2018. Die bundesweite 
Berichterstattung in den Top-Medien gab den breiten 
gesellschaftlichen Rückhalt für die Bewerbung und die 
ungeteilte Freude über den Zuschlag wieder. Die Special 
Olympics World Games 2023 in Berlin wurden als große 
Chance bewertet, die Inklusion weiter voranzubringen. Für 
Special Olympics und für SOD war die Berichterstattung 
über die Vergabe außerordentlich positiv, auch bzgl. der 
Wahrnehmung von Sportlerinnen und Sportlern mit geisti-
ger Behinderung.  

Beispiele:
• Veröff entlichungen bundesweit in den meisten

relevanten Print- und Online-Medien; ausführliche 
Berichte über dpa und sid 

• TV: ARD-Morgenmagazin, Tagesschau, rbb-Abendschau 
+ weitere Formate, ZDF, Videos bundesweit über sid 

 Sven Albrecht Studiogast in der rbb-Abendschau

• Hörfunk-Berichte  bundesweit - alle ARD-Sender, 
Deutschlandradio, Info-Radio, alle großen Privat-
sender Berlin, FluxFM

• Vor Ort für Interviews: rbb/ARD (TV+HF), sid, 
FAZ, Berliner Mopo, Berliner Zeitung

Medienresonanz zur Vergabe 
der Weltspiele 2023

Donna de Varona (USA), Schwimm-Olympiasiegerin und Leiterin der SOI-Evalu-
ierungskommission für die Weltspiele 2023, beim Interview mit dem inklusiven 
Redaktionsteam von „Handicap on Air“ der Hannoverschen Werkstätten, 
Andrea Schubert, Stefan Fastenau und Redaktionsleiter Lorenz Varga. (Foto: SOD)

Reichweiten Print/
Online (ohne TV 
und Hörfunk)

Daten & Fakten

Nov 12

Nov 13

Nov 14

Nov 15

Nov 16

Nov 17

Nov18

68,7 M

62,9 M

1,70 M

1,26 M

10,4 M

7,64 M

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018
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SOD konzentrierte seine Social Media Arbeit 2018 auf 
die Kanäle Facebook, Instagram und YouTube. Diese 
Social Media Kanäle erwiesen sich als besonders ge-
eignet, um Athletinnen und Athleten zu erreichen und 
um ehrenamtlich Aktive  sowie Unterstützer an SOD zu 
binden.

Zudem konnten im Umfeld der medienstarken Ereignis-
se, insbesondere der Nationalen Spiele in Kiel sowie der 
Vergabe der Weltspiele, viele neue Unterstützer für die 
SOD Kanäle begeistert werden. 

Deutlich wurde, dass  insbesondere die Konzentration 
auf Emotionen und Werte die Unterstützer begeistert 
und das Netzwerk für SOD vergrößert. Diesen Weg gilt 
es in den nächsten Jahren verstärkt weiter zu gehen.

Ein besonderes Highlight 2018 war der Athleten-
Videoblog von Franz Bechler, der über seine Vorberei-
tung und die Erlebnisse bei den Nationalen Spielen in 
Kiel berichtete.
www.youtube.com/user/SpecialOlympicsD/
search?query=Franz

Social Media Aktivitäten 2018

Höchster Einsatz beim Spiel von SVNA IBis Hamburg gegen die Lichtenberger 
Werkstätten Berlin bei den Nationalen Spielen in Kiel. (Foto: SOD/ Stefan Holtzem)

Daten & Fakten

Social Media

User sahen die erfolgreichsten 
Videos im Rahmen der 

Nationalen Spiele 

50.000

User sahen die erfolgreichsten 
Videos im Rahmen der Vergabe 

der Weltspiele 

230.000

Reichweite der Facebook-
Posts bei der Vergabe 
der Weltspiele betrug 

410.000

Steigerung der 
Facebook-Fans im 

Rahmen der Nationalen 
Spiele in Kiel – von 9.870 

auf

19.959

11%
„Ich bin Franz Bechler, und ich mache 
einen Blog zu den Special Olympics in 
Kiel. Und ich bin der Blogger, da bin 
ich sehr stolz drauf!“
Franz Bechler,
Norderstedter Werkstätten 



75

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018

Klassifizierung Reiten Level A - Dressur in Kiel: Janine 
Schwirblat auf Bernd, Alexanier Münster GmbH.
(Foto: SOD/ Jörg Brüggemann | OSTKREUZ)
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5.2 Programmatisch und 
überregional: Fundraising 

Die Stärkung der fi nanziellen Basis des Verbandes 
durch Mittelgenerierung über Fundraising war einer 
der strategischen Schwerpunkte von SOD im Jahr 
2018. Nach den Vorarbeiten 2017 wurde gemeinsam 
mit den Landesverbänden ein neues Fundraisingkon-
zept für SOD und die LV erstellt. 

Inhaltlich ging es dabei um Punkte wie die Formulie-
rung eines Fundraising-Verständnisses, die Aufga-
benverteilungen und Verantwortlichkeiten für die 
einzelnen Zielgruppen, die  Schaff ung von Strukturen 
für regelmäßigen Austausch und das Defi nieren von 
Anlässen zur gezielten Ansprache. 

Im Konzept sind auch ethische Grundsätze festge-
halten, die gewährleisten, dass sich alle Gremien, 
Verbände und Organisationen von Special Olympics in 
Deutschland an einheitliche Standards halten – sowohl 
bei der Mittelverwendung als auch bei der -beschaf-
fung. 

Der Schwerpunkt der Arbeit im Bereich Fundraising lag 
im ersten Halbjahr darauf, die  Finanzierung der Natio-
nalen Spiele in Kiel mit zu sichern. Erstmals konnte das 
Veranstaltungsbudget mit einer großen Spendenak-
tion und den daraus resultierenden fast 100.000 Euro 
Spendengeldern entlastet werden. 

Im zweiten Halbjahr hatte das erarbeitete Konzept, 
SOD als Partner des KKH-Laufes zu installieren, Erfolg: 
SOD wird im Jahr 2019 Spendenempfänger der Start-
gelder aller elf geplanten KKH-Läufe.

Gemeinsam mit dem Fachausschuss Marketing wurde 
beschlossen, aufgrund der positiven Entwicklung und 
neuer Herausforderungen in den kommenden Jahren 
den Tagungsrhythmus des Ausschusses von einmal 
jährlich auf zwei- bis dreimal zu ändern. 

Heiß begehrt: Medaillen der Special Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)



5.3 Partnerschaftlich und 
nachhaltig: Marketing 
und Sponsoring 

Auch 2018 konnte sich der Verband auf den Mittelfl uss 
aus verschiedenen Finanzierungsquellen wie Förder-
mittel von Ministerien und Organisationen sowie 
Sponsorengelder von Wirtschaftsunternehmen 
stützen.  

Wichtige Förderer in diesem Kontext sind die Ministeri-
en BMI, BMAS und BMG sowie die Aktion Mensch. 

Der Fachausschuss Marketing von SOD, dem unter 
dem Vorsitz von Klaus Treichel (ABB AG), Vertreter 
der Premiumpartner, von Sponsoren und von SOD an-
gehören, befasste sich 2018 mit den Themen Strategi-
sche Ausrichtung des Verbandes und Special Olympics 
Kiel 2018. 

Die dort behandelten Themen, Konzepte und Initia-
tiven spiegeln nicht nur die Schwerpunkte der Arbeit 
von SOD in diesem Bereich wider, sie sind auch Aus-
druck von außergewöhnlicher Zusammenarbeit und 
Partnerschaft. Die Impulse, die SOD von den Premium 
Partnern, Sponsoren und Unterstützern erhält, kom-
men der strategischen und inhaltlichen Arbeit des 
Verbandes zugute. 

SOD-Ehrenmitglied Dr. Bernhard Conrads bei den Nationalen 
Spielen in Kiel im Gespräch mit Thomas Stephany von der Aktion 
Mensch. (Foto: SOD/ Stefan Holtzem)

„Es ist bei allen guten Gründen keineswegs 
selbstverständlich und von vielen Faktoren 
abhängig, sich als Partner oder Unterstützer 
dauerhaft zu engagieren. Deshalb danken wir 
insbesondere unseren Premiumpartnern ABB, 
Würth und s.Oliver, die uns mit großem 
Engagement seit vielen Jahren auf unserem 
Weg begleiten.“

Brigitte Lehnert,  
Erste Vizepräsidentin SOD

Die Unterstützer der Special Olympics Kiel 2018  

Medien Partner Top Förderer

Premium PartnerGastgeberstadt

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018
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Zudem besteht eine gute Vernetzung der Partner un-
tereinander, die ihren Ausdruck auch in der Arbeit des 
Fachausschusses Marketing fi ndet. 

Strategische Ausrichtung 
Themenschwerpunkte zur strategischen Ausrichtung 
waren: 

• Entwicklung von Projekten und Veranstaltungs-
 konzepten in den Landesverbänden 
• Erarbeitung zukunftsweisender Vermarktungs-
 modelle 
• Partnerschaft bzgl. der Weltspiele 2019
• Partnerschaft bzgl. der Bewerbung um die 
 Weltspiele 2023 (ABB, Würth, s.Oliver, Coca-Cola 
 und Sport-Thieme fördern gemeinsam die 
 Bewerbung)
• Vorbereitung der Nationalen Winterspiele 2020

„Die Weltspiele kommen nach 
Berlin und unsere Hauptstadt 
wird damit die Weltbühne 
für Inklusion. Das freut uns 
als langjähriger Sponsor und 
Partner von Special Olympics 
Deutschland ganz besonders, 
denn für uns ist unser Engage-
ment für Menschen mit 
geistiger Behinderung eine 
wahre Herzenssache.“
Hans-Georg Krabbe
Vorstandsvorsitzender der ABB AG

Corporate Volunteers von Premium Partner Würth bei den Tischtennis-
Wettbewerben der Special Olympics Kiel 2018. (Foto: SOD/ Ann-ChristinVollmert)

5 Kommunikation und Marketing



Uta Windel (l.) ABB, Robert Schmitt (2.v.l.)s.Oliver, Markus 
Hable (4.v.l.) Würth und weiteren Repräsentanten der Premium 
Partner mit SOD-Präsidentin Christiane Krajewski (3.v.r.) sowie 
Athletensprecher und Vizepräsident Mark Solomeyer (4.v.r.).
(Foto: SOD/ Sarah Rauch)

Special Olympics Kiel 2018 
Schwerpunkte bei der Vorbereitung und Durchführung 
der Nationalen Spiele waren: 

• Finanzielle Sicherung der Nationalen Spiele
• Integration von Themen der Partner ins 

Veranstaltungskonzept 
• Inklusiver Charakter aller Veranstaltungen 
• große Medienresonanz und öff entliche 

Ausstrahlung 
• Sichtbarkeit der Partner und Sponsoren 
• Informationsveranstaltung für Förderer und 

Sponsoren im Vorfeld der Spiele 
• Gewinnung neuer Sponsoren und Unterstützer  

Der Kreis der Sponsoren und Partner der Special 
Olympics Kiel 2018 umfasste sowohl langjährige Part-
ner des Bundesverbandes wie ABB, Würth, s.Oliver, 
Henkel, Coca-Cola, Wrigley Foundation, Sky und Lions 

Förderer und Projektpartner 

SUPPORTER GOLD

FÖRDERER

SUPPORTER SILBER 
Wulff  Textil-Service GmbH, Hoedtke GmbH & Co. KG, Handels- und Industriepark Kiel-Wellsee e.V., Wankendorfer Baugenossen-
schaft für Schleswig-Holstein eG, Original LÖWE  -  Gebr. Schröder GmbH, Günter Mecklenburg Malermeister GmbH, 
EDUR-Pumpenfabrik Eduard Redlien GmbH & Co. KG, HELL Gravure Systems GmbH & Co. KG, EDG Kiel-Stiftung, Fördergemein-
schaft Gutes Hören GmbH, Zentralverband der Augenoptiker und Optometristen, Hörakustik Oberdieck, Haag Streit 
Deutschland GmbH, OCULUS Optikgeräte GmbH, Süverkrüp Automobile.

Clubs Deutschland als auch neue Förderer aus Kiel 
und Schleswig-Holstein wie die Top Förderer BIG BAU, 
SOvD S-H und Sparkasse sowie zahlreiche weitere 
regionale Unterstützer. Zu ihnen zählten auch die 
Stadtwerke Kiel, die Elektroautos für die Nationalen 
Spiele zur Verfügung stellten. Zudem konnten durch 
die „Supporters Club“- Initiative der IHK Kiel neue För-
derer gewonnen und Spenden eingeworben werden.

SUPPORTER BRONZE
Steuerberater Kruse und Jäckel GbR, Stiftung Familie Dr. Hessenmüller, New Communication GmbH & Co. KG, Thyssen Krupp 
Marine Systems AG, Schülke & Mayr GmbH, MACK Medizintechnik GmbH, Aktion Zahnfreundlich e.V., Hörgeräte Kersten Ver-
waltungs GmbH, CP GABA GmbH, Hochschule für angewandte Wissenschaften München, Gerstberger Vitalcenter,  Allpresan - 
neubourg skin care GmbH & Co. KG, Bechtle AG, Rotary Club Kiel, Reed Exhibitions Deutschland GmbH, knk Business Software AG, 
Dr. Kersig Wohnungsbaugesellschaft mbH & Co. KG, Bruderhand Hilfs-Fonds e.V., Gosch & Schlüter GmbH 

Special Olympics Deutschland Jahresbericht 2018
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Intensivierung bestehender und 
Abschluss neuer Partnerschaften
Die Zusammenarbeit mit den Premium Partnern ABB, 
Würth und s.Oliver wurde vertieft. Ein Beispiel dafür 
ist der jährliche Workshop von ABB und SOD in Mann-
heim, der sich im Juli 2018 u.a. mit neuen Ansätzen im 
Kontext des Rhythmuswechsels befasste. 

Vertraglich verlängert wurde die Kooperation mit 
Coca-Cola Deutschland. Sichtbarer Ausdruck der Part-
nerschaft war der inklusive Firmenlauf des Unterneh-
mens in Berlin, bei dem das Motto „Gemeinsam läuft’s 
besser“ mit SOD in die Tat umgesetzt wurde. 

Erfolgreich fortgeführt wurde die Partnerschaft mit 
der Wrigley Foundation. Zahlreiche Helferinnen und 
Helfer waren bei den Gesundheitsangeboten der Na-
tionalen Spiele in Kiel und regionaler Veranstaltungen 
der Landesverbände im Einsatz. 

Neuer Partner von SOD wurde der Sportartikelher-
steller ERIMA, ab 2019 offi  zieller Ausrüster des Teams 
Special Olympics Deutschland bei Weltspielen. 

Für die nächsten Jahre besteht die Herausforderung 
darin, die Partner, Unterstützer und Förderer langfris-
tig an SOD zu binden und die Landesverbände bei der 
Gewinnung von Partnern und der Professionalisierung 
im Bereich der Mittelbeschaff ung zu unterstützen. 

„Für mich war es eines der 
schönsten, menschlichsten 
und sportlichsten Erfahrungen 
in meinem Leben. In 
Jenny steckt so viel Lebens-
freude und Zuversicht. Sie 
ist für mich zum Vorbild 
geworden. Sie weiß, dass 
sie vermutlich in ein paar 
Jahren ganz blind sein wird, 
trotzdem ist sie immer 
positiv. Davon können wir 
Menschen ohne Behinderung 
uns einfach eine Scheibe 
abschneiden.“ 
Ralf Gutmann, 
der als Corporate Volunteer von ABB in Kiel 2018 
bei der Leichtathletik im Einsatz war und einsprang, 
als der Begleitläufer der fast blinden Athletin Jenny 
Dabelstein ausfi el.

Angebote für alle Teilnehmenden im Zelt von Premium Partner 
ABB bei den Nationalen Spielen in Kiel. (Foto: SOD/ Sarah Rauch)
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Leon Vogler (St. Nikolausschule Erding)  auf der 
Strecke über 500 m der Roller Skating Wettbe-
werbe der Nationalen Spiele 2018 in Kiel. 
(Foto: SOD/ Sarah Rauch)
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Der entscheidende Wurf bei den 
Judowettbewerben der Nationalen 
Spiele: Daniel Lammers, SC Budokan 
Bocholt mit seinem Teamgefährten 
Tom Doering. (Foto: SOD/ Jo Henker)
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Der Finanz-Bericht beschreibt den Jahres-Abschluss von 
Special Olympics Deutschland.
Special Olympics Deutschland heißt abgekürzt: SOD.

Der Jahres-Abschluss ist eine Zusammen-Rechnung am Ende des Jahres. 
Darin steht:

• Wie viel Geld eine Firma oder ein Verein bekommen hat.

• Und wie viel Geld ausgegeben wurde.

Die Regeln für den Jahres-Abschluss stehen in einem Gesetz.

Das Gesetz heißt:

Handels-Gesetz-Buch. Kurz: HGB.
An das Gesetz müssen sich alle Firmen halten.

SOD ist keine Firma.

Sondern ein Verein.

Aber wir halten uns trotzdem freiwillig an die Regeln im HGB.

Am Ende des Jahres wird auch ausgerechnet:

Was besitzt SOD?

Damit ist nicht nur Geld gemeint.

Sondern auch andere Sachen.

Zum Beispiel:

• Computer

• Möbel

• Sport-Geräte

Also alles, was SOD hat.

Außerdem rechnen wir aus:

• Wie viel Geld wir noch zu bekommen haben.

• Wie viel Geld wir noch zahlen müssen.

31.
Dezember

6.1 Finanzbericht von Special Olympics Deutschland
 in Leichter Sprache

6 Finanzen
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1. 
Zuerst stellt sich Special Olympics Deutschland vor.

Wir sagen, was wir machen.

2.
Wir sagen, was wir besitzen.

Wir sagen auch, wie viel das wert ist.

Das nennt man: Gesamt-Vermögen.
Mit Vermögen sind Geld und Sachen gemeint.

Sachen sind zum Beispiel Computer und Möbel.

Und SOD sagt:

Wie viele Schulden wir haben,

die noch bezahlt werden müssen.

Dazu sagt man: Fremd-Kapital.

Wenn man vom Gesamt-Vermögen das Fremd-Kapital abzieht, 

hat man das Eigen-Kapital.

Alles zusammen nennt man Bilanz.

In der Bilanz steht,

wie viel Anlage-Vermögen SOD hat.

Damit sind Sachen gemeint.

Zum Beispiel ein Computer.

Ein neuer Computer ist mehr wert als ein alter.

Das heißt:

Ein Computer wird immer weniger wert.

Bis er verschrottet wird.

Dann ist er gar nichts mehr wert.

Das gilt auch für andere Sachen.

SOD schreibt auch Verbindlichkeiten in die Bilanz.

Verbindlichkeiten bedeutet:

SOD weiß genau,

dass sie eine bestimmte Geld-Summe noch bezahlen muss.

Zum Beispiel:

Eine Rechnung, die noch nicht bezahlt ist.
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SOD macht auch Rückstellungen in der Bilanz.

Rückstellung heißt:

Wir wissen, dass wir noch etwas bezahlen müssen.

Wir wissen aber nicht genau, 

wie viel das sein wird.

3.
Dann macht SOD eine Schluss-Rechnung.

Wir schreiben auf:

• Wie viel Geld oder Sachen wir bekommen haben.

• Und woher wir es bekommen haben. 

 Meistens ist es Geld.

 Aber nicht immer.

Deshalb sagt man dazu: Erlös oder Ertrag.

Und SOD schreibt auf:

• Das haben wir ausgegeben.

• Und dafür haben wir es ausgegeben.

Auch hier geht es nicht nur um Geld.

Deshalb sagt man dazu Aufwand.

Wenn man den Aufwand von der Erlösen abzieht,

hat man das Ergebnis.

Es ist ein gutes Ergebnis,

wenn man mehr bekommen als ausgegeben hat.

Das heißt: Jahres-Überschuss.

Oder man sagt dazu: Gewinn.

Ein schlechtes Ergebnis ist,

wenn man mehr ausgegeben als bekommen hat.

Das heißt dann: Jahres-Fehl-Betrag.
Oder man sagt dazu: Verlust.

Alles zusammen ist die Ertrags-Lage.

Oder man sagt dazu: Gewinn- und Verlust-Rechnung.

In diesem Jahr hat SOD ein nicht so gutes Ergebnis.

SOD hat 31 Tausend Euro mehr ausgegeben 

als eingenommen.
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6.2 Jahresabschlussprüfung

Wie in den Vorjahren wurde der Jahresabschluss – bestehend 
aus der Bilanz zum 31. Dezember 2018 und der Gewinn- und 
Verlustrechnung vom 01. Januar 2018 bis 31. Dezember 2018 – 
unter Einbeziehung der Buchführung freiwillig von der „Price-
waterhouseCoopers GmbH Wirtschaftsprüfungsgesellschaft“, 
Berlin geprüft. 

Nach der Beurteilung der Prüfer aufgrund der bei der Prüfung 
gewonnenen Erkenntnisse entspricht der Jahresabschluss in 
allen wesentlichen Belangen den deutschen, für alle Kaufl eute 
geltenden handelsrechtlichen Vorschriften.

Die Prüfung hat zu keinen Einwendungen gegen die Ordnungs-
mäßigkeit des Jahresabschlusses geführt. 

Unserem Jahresabschluss für das Geschäftsjahr vom 
01. Januar 2018 bis 31. Dezember 2018 wurde somit ein 
uneingeschränkter Bestätigungsvermerk erteilt.
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6.3 Bilanz zum 31. Dezember 2018

 

31.12.18
EUR

31.12.17
EUR

A. Anlagevermögen

I. Immaterielle Vermögens-
gegenstände 

entgeltliche erworbene Konzes-
sionen, gewerbliche Schutz-
rechte und ähnliche Rechte 
und Werte sowie Lizenzen an 
solchen Rechten und Werten

1,50 6.985,00

II. Sachanlagen

1. technische Anlagen  
und Maschinen

19.650,00 21.854,00

2. andere Anlagen, Betriebs- 
und Geschäftsausstattung

16.702,50 15.704,00

36.352,50 37.558,00

36.354,00 44.543,00

B. Umlaufvermögen

I. Unfertige Leistungen

Vorleistungen Spiele Folgejahr 308.065,22 208.536,33

abzüglich erhaltene Anzahlun-
gen auf Spiele Folgejahr

-302.840,00 -166.114,29

5.225,22 42.422,04

II. Forderungen und sonstige 
Vermögensgegenstände

1. Forderungen aus Lieferungen
   und Leistungen

7.800,87 11.053,39

2. Sonstige Vermögens-
    gegenstände

198.198,21 291.436,56

-   sämtlich mit einer Restlauf-
zeit von bis zu einem Jahr

205.999,08 302.489,95

III. Kassenbestand, Guthaben bei 
Kreditinstituten

506.017,27 274.401,96

717.241,57 619.313,95

C. Rechnungsabgrenzungsposten 15.958,70 21.881,52

769.554,27 685.738,47

Aktiva Passiva

31.12.18
EUR

31.12.17 
EUR

A. Eigenkapital

I. Ergebnisvortrag 512.258,19 504.245,55

II. Jahresfehlbetrag 
(im Vorjahr Jahresüberschuss)

-31.411,36 8.012,64

480.846,83 512.258,19

B. Rückstellungen

1. Steuerrückstellungen 7.716,00 0,35

2. Sonstige Rückstellungen 43.646,92 53.004,22

51.362,92 53.004,57

C. Verbindlichkeiten

1. Verbindlichkeiten aus noch 
nicht zweckentsprechend 
verwendeten Mitteln

50.000,00 50.000,00

 -   davon mit einer Restlauf-
zeit bis zu einem Jahr EUR 
50.000,00 (Vorjahr TEUR 50)

2. Verbindlichkeiten aus  
Lieferungen und Leistungen

92.426,23 60.034,35

 -   davon mit einer Restlauf-
zeit bis zu einem Jahr EUR 
92.426,23 (Vorjahr: TEUR 60)

3. Sonstige Verbindlichkeiten

-   davon mit einer Restlauf-
zeit bis zu einem Jahr EUR 
12.821,85 (Vorjahr: TEUR 10)

-   davon aus Steuern EUR 
8.143,95 (Vorjahr: TEUR 8) 

12.918,29 10.441,36

155.344,52 120.475,71

D. Rechnungsabgrenzungsposten 82.000,00 0,00

769.554,27 685.738,47
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2018
EUR

2017
EUR

1. Erlöse aus Sportveranstaltungen und Sponsoring

a. Zuschüsse Veranstaltungen 1.615.894,76 1.301.224,92

b. Teilnehmergebühren 445.155,00 91.080,00

c. Sponsoringeinnahmen/ Werbeeinnahmen 811.740,35 517.335,16

2.872.790,11 1.909.640,08

2. Erhöhung des Bestands an Vorleistungen Spiele Folgejahr 99.528,89 62.496,01

3. Gesamtleistung 2.972.319,00 1.972.136,09

4. Sonstige Erträge ideeller Bereich und Verwaltung

a. Mitgliederbeiträge 67.648,40 67.153,80

b. Spendenerträge 206.892,42 75.389,60

c. sonstige Erträge im Rahmen der gewöhnlichen Geschäftstätigkeit 4.913,88 4.093,01

d. Periodenfremde Erträge 119.084,44 80.448,06

e. Erträge aus der Herabsetzung der Pauschalwertberichtigung zu Forderungen 0,00 3.300,00

f. Erträge aus der Auflösung von Rückstellungen 127,16 1.337,99

398.666,30 231.722,46

3.370.985,30 2.203.858,55

5. Wareneinsatz und Fremdleistungen

a. Wareneinkauf Sportveranstaltungen und Sponsoring 585.854,79 197.260,89

b. Aufwendungen für bezogene Leistungen Sportveranstaltungen und Sponsoring 1.364.759,05 602.528,41

1.950.613,84 799.789,30

6. Personalaufwand

a. Löhne und Gehälter 729.551,95 629.378,02

b. Soziale Abgaben und Aufwendungen für Unterstützung 150.617,97 133.503,63

880.169,92 762.881,65

7. Abschreibungen auf immaterielle Vermögensgegenstände und Sachanlagen 19.353,17 13.836,25

8. Sonstige betriebliche Aufwendungen

a. ordentliche betriebliche Aufwendungen

aa. Raumkosten 102.738,34 87.784,07

ab. Versicherungen, Beiträge und Abgaben 45.555,88 26.084,06

ac. Werbe- und Repräsentationskosten 131.582,45 135.046,88

ad. Reisekosten 70.706,54 69.990,95

ae. Zuschüsse Landesverbände 53.100,00 145.867,98

af. verschiedene betriebliche Kosten 124.552,63 97.624,91

528.235,84 562.398,85

b. Verluste aus dem Abgang von Gegenständen des Anlagevermögens 16,50 0,00

c. sonstige Aufwendungen im Rahmen der gewöhnlichen Geschäftstätigkeit 14.850,49 48.054,58

543.102,83 610.453,43

9. Sonstige Zinsen und ähnliche Erträge 807,00 1.725,00

10. Zinsen und ähnliche Aufwendungen 622,32 524,31

11. Steuern vom Einkommen und vom Ertrag 9.341,58 10.085,97

12. Ergebnis nach Steuern/Jahresfehlbetrag -31.411,36 8.012,64

6.4 Gewinn- und Verlustrechnung für die Zeit  
 vom  1. Januar bis 31. Dezember 2018
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Auf geht‘s! Mit Power und 
Mut zu neuen Zielen!  
(Foto: SOD/ Martin Brombacher)
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