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Wir gehören dazu!
Menschen mit geistiger Behinderung im Sportverein



• Schätzungen gehen von 
min. 320.000 Menschen mit 
geistiger Behinderung in 
Deutschland aus 

• 1 Mio. Familien angehörige 
• Nur 8 % der Menschen mit 

geistiger Behinderung sind 
sportlich aktiv 

• Sport wird zumeist nur in 
Organisationen der 
Behinderten hilfe durchgeführt 

• Angebote in Sport vereinen 
fehlen

Infos zu SOD Hintergrund

SOD/Sascha Klahn

Das Ziel von Special Olympics 
ist es, Menschen mit geistiger 
Behinderung durch den Sport 
zu mehr An er kennung, Selbst
bewusstsein und letztlich 
zu mehr Teilhabe an der Gesell
schaft zu verhelfen. SOD versteht 
sich als Inklusions bewegung und 
ist als nicht olympischer Spitzen
verband im DOSB anerkannt.
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Vereinsmitglieder 
werden gewonnen

6.000 –
8.000

300

1

Sportvereine bieten  
Angebote für Menschen  
mit geistiger Behinderung an

Übungsleiter/innen 
werden ausgebildet

Qualitätssiegel 
kennzeichnet den 

inklusiven Sportverein

100



Expertise durch 
Steuerungsgruppe

5 Jahre Laufzeit

6 Regionen –  
6 Koordinatoren

Wissenschaftliche 
Evaluation
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• Kostenlose individuelle 
Vereins beratung durch unsere 
Projektmitarbeitenden vor Ort 

• Mitgliedergewinnung durch 
die Etablierung inklusiver 
Sportangebote

• Darstellung als Verein mit 
besonderem Engagement in 
der Inklusionsentwicklung

Vorteile
für Vereine, Sportinteressierte, Familienangehörige

• Unified Sports®: Menschen 
mit und ohne Behinderung 
gemeinsam in einem Team

• Gewinnung & Qualifizierung 
von Übungsleitenden & Ehren
amtlichen

• Einbindung in lokale 
Netzwerke & Koo perationen

• Teilnahmemöglichkeiten an 
Wettbewerben & Angeboten 
von Special Olympics



Franz Schlammerl
Regionalkoordinator  
Bayern 
franz.schlammerl@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 160 7632 623

Georg Melzer 
Regionalkoordinator 
Sachsen-Anhalt/ Sachsen 
georg.melzer@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 345 521 657 50

Nina Hagedorn 
Regionalkoordinatorin 
Rheinland-Pfalz/Saarland 
nina.hagedorn@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 261 135 254

Anne Effe
Regionalkoordinatorin 
Hessen  
anne.effe@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 69 792 135 97

Stefan Erkelenz 
Regionalkoordinator 
Schleswig-Holstein/
Hamburg 
stefan.erkelenz@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 177 2311 622

Florian König 
Bundesprojektleiter/ 
Koordinator Berlin/
Brandenburg  
florian.koenig@
specialolympics.de 
Tel: +49 (0) 30 246 252 38

mailto:florian.koenig@specialolympics.de
mailto:franz.schlammerl@specialolympics.de
mailto:georg.melzer@specialolympics.de
mailto:nina.hagedorn@specialolympics.de
mailto:stefan.erkelenz@specialolympics.de
mailto:anne.effe@specialolympics.de



