
  
 

 

 

Diese Veranstaltung wird in Kooperation von Special Olympics Schleswig-Holstein e.V., Special Olympics Hamburg e.V. gemein-

sam mit dem treffpunkt.pavillon der alsterdorf assistenz west und der Ökotrophologin Margarete Nowag organisiert. 

 

Einladung zum “Gemeinsam Kochen” 
 

Wir wollen gemeinsam kochen! 

Dafür treffen wir uns in einer Online-Veranstaltung.  

Am 25.03.2021 

Um 17:30 Uhr 

 

Wie kann man zusammen online kochen? 

Jeder Teilnehmer kocht in seiner eigenen Küche. 

Wir können uns alle auf dem Bildschirm sehen. 

Wir wollen kochen, miteinander reden und lachen! 

 

Wie treffen wir uns online?  

Mit dem Computer oder Smart-Phone.  

Über die Plattform ZOOM.  

Weißt du wie man ZOOM benutzt? 

Wir schicken dir eine Anleitung zu! 

Es ist ganz einfach. 

 

Hast du Lust darauf? 

Dann melde dich an! 
Schreib uns an diese E-Mail Adresse: 

gesundheit@sh.specialolympics.de 

 

Wir freuen uns auf dich! 

Yvonne, Sonja, Margarete und Toni 
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