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Helfer-Ausschreibung 
Special Olympics Landesspiele 2017 

 

Die größte Sportveranstaltung für Menschen mit und ohne geistige Behinderung findet vom 12.-14. 

Juni 2017 in Trier statt.  

Die Special Olympics Landesspiele 2017 sind für Sportler mit und ohne geistiger Behinderung nicht 

nur der sportliche Höhepunkt des Jahres im Land, sie werden in der Öffentlichkeit auch als bedeu-

tende sportliche Großveranstaltung wahrgenommen, die Impulse auf dem Weg zu einer inklusiven 

Gesellschaft setzt.  

Unter der Schirmherrschaft von Ministerpräsidentin Malu Dreyer sollen die Special Olympics Lan-

desspiele für über 3.500 Teilnehmer zu einem unvergesslichen Fest der Begegnung werden.  

Unter dem Motto „Gemeinsam stark“ werden über 1.000 Sportler mit geistiger Behinderung und 

(inklusive) Unified Partner aus Rheinland-Pfalz, den europäischen Nachbarländern und dem Bundes-

gebiet in 14 Sportwettbewerben sowie einem wettbewerbsfreien Angebot an den Start gehen. Un-

terstützt werden Sie hierbei von 750 Trainern, Betreuern und engagierten Helfern aus Vereinen, 

gesellschaftlichen Einrichtungen sowie der Bevölkerung der Stadt Trier.  

Eingeladen sind Sportler aller Leistungsniveaus, die ein regelmäßiges Training in Ihrer Sportart ab-

solvieren. Die Teilnahme an den Special Olympics Landesspielen ist je nach Sportart ebenfalls die 

Grundvoraussetzung für eine Teilnahme an Nationalen Spielen.   

Special Olympics wurde 1968 in den USA von Eunice Kennedy-Shriver, der Schwester von John F. 

Kennedys, aus der Idee heraus gegründet, Menschen mit geistiger Behinderung eine Teilhabe an 

Sportaktivitäten und Veranstaltungen zu ermöglichen. Heute ist Special Olympics mit vier Millionen 

Athletinnen und Athleten in 180 Ländern vertreten und somit weltweit die größte, vom IOC offiziell 

anerkannte Sportbewegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung. Der Landes-

verband in Rheinland-Pfalz setzt dessen Ziele seit 2004 aktiv im Land um. 

Dieses wird durch eine stimmungsvolle Eröffnungs- und Abschlussfeier, dem Special Olympics Fa-

ckellauf sowie einem bunten Unterhaltungsprogramm umrahmt. Ebenfalls wird das Gesundheits-

programm Healthy Athletes© in Trier umfassende und kostenlose Kontrolluntersuchungen an den 

Sportstätten durchführen.   

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme als Helfer! 
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Grußwort der Stadt Trier 
 

Liebe Leserinnen und Leser, 

2017 steht Trier ganz im Zeichen des Sports, mit vielen sportlichen Ereignis-

sen. Die Special Olympics Landesspiele 2017 stellen dabei einen ganz beson-

deren Höhepunkt dar. Mehr als 3.500 Teilnehmerinnen und Teilnehmer, da-

runter über 1.000 aktive Sportlerinnen und Sportler mit und ohne Handicap, 

werden in Trier zu einem inklusiven Fest der Begegnung zusammenkommen.  

Wir freuen uns darauf und laden Sie, liebe Athletinnen und Athleten und Ihre 

Angehörigen herzlich ein, vom 12. bis 14. Juni 2017 nach Trier zu kommen 

und diese Spiele gemeinsam mit den Trierer Bürgerinnen und Bürgern zu be-

gehen. Trier wird gut vorbereitet sein und Ihnen optimale Bedingungen bie-

ten, damit Sie Ihre Sportarten entsprechend Ihrer Möglichkeiten ausüben 

können. Die Lebenshilfe Trier als Kooperationspartner und viele Sportvereine 

unterstützen uns dabei. 

Die Stadt Trier hat in diesem Jahr einen Aktionsplan Inklusion verabschiedet 

und damit einen ersten erfolgreichen Schritt hin zu einem inklusiven Trier ge-

tan. Die Landesspiele bieten die einmalige Möglichkeit, die Zielsetzung dieses Aktionsplanes Inklu-

sion noch stärker in den Fokus der Öffentlichkeit zu rücken.  

Deshalb ist es uns auch ein besonderes Anliegen, dass wir diese Spiele gemeinsam mit der Trierer 

Bevölkerung begehen. Zahlreiche Trierer Helferinnen und Helfer werden die Spiele aktiv unterstüt-

zen, schon jetzt haben sich viele Menschen bereit erklärt, mitzumachen. 

Die Sportstätten und Begegnungsstätten sind so gewählt, dass die Bürgerinnen und Bürger bei den 

Wettbewerben mit den Sportlerinnen und Sportler mitfiebern und abends gemeinsam mit den Gäs-

ten im Herzen der Stadt feiern können. Wir werden damit deutlich machen, dass in Trier alle Men-

schen, egal welche Art von Behinderungen sie haben oder woher sie kommen, dazu gehören und 

dass wir gemeinsam gegen jede Form von Ausgrenzung eintreten.  

Die Voraussetzungen sind also gegeben, dass die Special Olympics Landesspiele 2017 in Trier zu ei-

nem fröhlichen und unvergesslichen Fest für alle werden. 

Wir freuen uns darauf! 

 

Wolfram Leibe     Andreas Ludwig 

Oberbürgermeister   Beigeordneter



 

Special Olympics in Rheinland-Pfalz e.V. • Rheinau 10 • 56075 Koblenz 

Tel.: +49 (0) 135 - 252 • Fax: +49 (0) 135 – 259 • anmeldung@so-rlp.de • www.rlp.specialolympics.de 

 

1. Allgemeine Informationen für Helfer 
 

1.1. Eckdaten 
Veranstalter: Special Olympics Rheinland-Pfalz e. V. 

Ausrichter: Stadt Trier 

Teilnehmerzahlen: 1.000 Athleten mit und ohne geistige Behinderung 

400 Unterstützer aus der Region 

400 Trainer, Betreuer und Helfer 

200 Teilnehmer am Wettbewerbsfr. Angebot & Gesundheitsprogramm 

200 Akteure des Bühnenprogramms  

150 Schiedsrichter, Mitglieder der Orga-Teams der Sportarten 

zahlreiche Gäste und Besucher 

Gesamt: mehr als 3.500 Teilnehmer 

Sie Bewerbung für Helfer ist bis xx.April 2017 mit dem anliegenden Bewerbungsformular 

möglich. Für freuen uns auf Ihre Bewerbung! 

 

1.2. Anreise & Unterkunft 
Die An- & Abreise zur Volunteer-Schulung sowie dem Einsatz im Rahmen der Landesspiele 

erfolgt in Eigenregie. Kosten für Anreise und möglicherweise notwendige Unterkunft kön-

nen leider nicht von Special Olympics getragen werden.  

Die Trier Marketing und Tourismus GmbH hilft Ihnen gerne bei der Suche nach einer passen-

den Unterkunft.  

 

Trier Marketing & Tourismus GmbH 

Simeonstraße 55, 54290 Trier 

Tel.: 0651 / 97 80 80 , hotel@trier-info.de 

 

 

1.3. Verpflegung 
Während der Wettbewerbstage am Dienstag, den 13.6. und Mittwoch 14.6.2017 erhalten die 

Helfer sowohl Getränke als auch eine Mittagsverpflegung. Am Montag, den 12.06.2017 ist 

eine Eigenverpflegung der Helfer vorgesehen Eine Verpflegung der Helfer am 12.06.2017  

 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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1.4. Akkreditierung / Einkleidung 
Alle Helfer erhalten eine Akkreditierung mit der sie als Helfer erkenntlich sind. Des Weiteren 

ist die Akkreditierungskarte notwendig, um ein Mittagessen und Getränke vor Ort zu erhalten 

sowie den Zutritt zu bestimmten Bereichen zu erhalten.  

Jeder Helfer erhält zudem ein Special Olympics Helfer-T-Shirt der Fa. S.Oliver. Die Akkreditie-

rungskarte und das Helfer-Shirt erhalten die Helfer am jeweiligen Einsatzort im Rahmen der 

Spiele. Bei Bedarf ist ebenfalls eine Übergabe im Vorfeld der Spiele möglich. 

 

1.5. Versicherung 
Für alle Helfer, die bei den Landesspiele im Einsatz besteht eine Unfall.- & Haftpflichtversi-

cherung. 

 

1.6. Übertragung der Bildrechte  
Special Olympics Rheinland-Pfalz (nachfolgend: SO RLP) darf Filmaufnahmen, Fotos und In-

terviews für Werbung, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit verwenden und veröffentlichen, die 

im Rahmen der Landesspiele produziert werden und auf denen Helfer erkennbar sind (nach-

folgend 'Aufnahmen').  

Eine veränderte Aufnahme darf SO RLP nur nach Rücksprache und Freigabe mit dem Helfer 

veröffentlichen. Die Erkennbarkeit der Helfer auf den Aufnahmen ist ebenso möglich wie die 

Ausstrahlung und Erkennbarkeit der Stimmen mit/ohne Namensnennung in Audio- und/oder 

audiovisuellen Medien (insbesondere im Internet).  

Ein Anspruch auf Namensnennung besteht nicht. SO RLP erhält zum Zwecke der Werbung, 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit sowie zur Verwendung auf den SO-Homepages und Social-

Media-Kanälen das zeitlich, inhaltlich und räumlich unbeschränkte Nutzungsrecht an den 

Aufnahmen, insbesondere das Recht zur Vervielfältigung, Verbreitung, Veröffentlichung, 

Ausstellung und öffentlichen Wiedergabe in allen Medien (z.B. Internet). Jede werbewirk-

same Verwendung (z.B. als Teil einer Kampagne oder als Titelmotiv von Drucksachen mit ein-

zelnen Helfern) ist SO RLP nur nach Rücksprache mit den Helfern gestattet.  

Anspruch auf eine Vergütung oder Aufwandsentschädigung besteht nicht. Jegliche Ansprü-

che gegen SO RLP und/oder gegen Dritte im Zusammenhang mit dieser Einwilligung und 

Rechteübertragung bestehen nicht.  

 

1.7. Helfer-Schulungen 
Jeder Helfer erhält im Vorfeld der Special Olympics Landesspiele die Möglichkeit an einer 

Schulung teilzunehmen. In dieser Veranstaltung werden vor allem generelle Themen ange-

sprochen: 

 Was macht Special Olympics Deutschland? 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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 Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung 

 Special Olympics Landessspiele 2017 

 Tätigkeit als Volunteer bei den Landesspielen 2017   

Diese Schulung findet gemeinsam mit Helfern aus allen Bereichen statt. Daher wird es zusätz-

lich am ersten Einsatztag noch eine spezifische Einweisung für die Helfer an ihrem Einsatzort 

geben.  

Der Termin der Schulung wird den teilnehmenden Helfern frühzeitig mitgeteilt.  

Die Teilnahme ist nicht Pflicht, aber dennoch sehr wünschenswert um eine bestmögliche Vor-

bereitung auf den Einsatz bei den Special Olympics Landesspielen.  

 

1.8. Zertifikat 
Im Anschluss an die Veranstaltung erhält jeder Helfer ein Zertifikat über die ehrenamtliche 

Tätigkeit. 

 

1.9. Zeitplan der Veranstaltung 
 

Montag, 12.06.2017:   

Anreise und Akkreditierung der Teilnehmer, Akkreditierung und Einsatzspezifische Ein-

weisung für Helfer, Fackellauf, Eröffnungsfeier, Gästeempfang. 

Jeder Helfer ist herzlich zur Eröffnungsfeier auf dem Domfreihof eingelanden. 

 

Dienstag, 13.06.2017:   

Klassifizierungswettbewerbe, Wettbewerbsfreies Angebot (WBFA), Gesundheitspro-

gramm Healthy Athletes®, Familienempfang 

 

Mittwoch, 14.06.2017:    

Finalwettbewerbe, Siegerehrungen, WBFA, Gesundheitsprogramm Healthy Athletes®, 

Abschlussfeier 

 
 

2. Helferpositionen 
Neben den Athleten sind die Helfer das Herz der Special Olympics Landesspiele 2017. Sie bil-

den einen gewichtigen Baustein für das Gelingen dieser einzigartigen Veranstaltung. Jeder 

Helfer leistet einen wichtigen Beitrag zum Gelingen. Lassen Sie sich von der mitreißenden Le-

bensfreude der Athleten begeistern.  

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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Gleichzeitig sind Helfer wichtige Repräsentanten bei der Veranstaltung und werden 

mit ihrer Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft einen entscheidenden Eindruck der ältesten 

Stadt Deutschlands bei den Gästen hinterlassen.  

 

Wir suchen Helfer, die 

 mind. 16 Jahre alt sind 

 freundlich und hilfsbereit sind  

 gerne mit Menschen zusammenarbeiten 

 mindestens einen Tag des Veranstaltungszeitraums (12.-14. Juni 2017) oder im Vor-

feld/ Nachgang zeitlich verfügbar sind.  

Helfer erhalten 

 eine Schulung im Vorfeld, die auf den Einsatz vorbereitet 

 Helferkleidung von unserem Partner s.Oliver 

 Mittagsverpflegung während der Einsatzzeiten (Dienstag & Mittwoch) 

 intensiven Kontakt zu Athleten, Gästen und anderen Helfern 

 eine Bereicherung durch die mitreißende Lebensfreude der Athleten 

 ein Zertifikat über die Tätigkeit als Helfer 

Alle Helferpositionen tragen zur erfolgreichen Durchführung der Veranstaltung bei . Dabei 

macht es keinen Unterschied, ob man als Helfer bei der Verpflegung, dem Fahrdienst, dem 

Rahmenprogramm oder den Sportwettbewerben eingesetzt ist. Ohne jede einzelne Person 

wäre das Gesamtkonstrukt nicht realisierbar. Die aufgeführten Positionen verstehen sich als 

Auswahl der größten Tätigkeitsberieche und sind alphabetisch sortiert.  

 

2.1. Akkreditierung 
Die Helfer der Akkreditierung sorgen dafür, dass alle Teilnehmer der Veranstaltung ihre Ak-

kreditierungsunterlagen und evtl. Einkleidung erhalten. Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Ausgabe der Akkreditierungsunterlagen an Delegationen und Helfer 

 Abhaken der ausgegeben Akkreditierungen 

 Ausgabe der Helfereinkleidung  

Einsatzzeitraum: 12. Juni 2017 (Vor- & Nachmittag) 

 

2.2. Besucher- und Gästeservice 
Die Helfer im Besucher- und Gästeservice sorgen für das Wohl der entsprechenden Personen. 

Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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 Gästeservice während der Eröffnungsfeier, beim Gästeempfang und bei der 

Abschlussfeier 

 Info-Service für die Besucher der Veranstaltung 

 Betreuung Gäste während der Veranstaltung 

 Auskunft erteilen über Zeitpläne, Starterlisten und Siegerlisten 

 Begrüßung und Wegeleitung der Gäste/Besucher während der Veranstaltung 

Für alle Helfer im Bereich Besucher- und Gästeservice sind Ortskenntnisse von Vorteil. 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.3.  EDV / Ergebnisdienst 
Die Helfer im EDV sollten gute Computerfähigkeiten mitbringen. Im Idealfall haben sie einen 

beruflichen Hintergrund aus dem Informatik-Bereich. Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Unterstützung beim Einrichten der EDV Systeme/Computer in den einzelnen Berei-

chen 

 Unterstützung bei Problemfällen während der Veranstaltung 

 Unterstützung des Ergebnisdienstes der Sportarten 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.4. Fahrdienst / Transportservice 
Die Helfer im Fahrdienst/ Transportservice sind für alle Fahrten im Rahmen der Veranstaltung 

zuständig. Für diesen Bereich sind mehrere Jahre Fahrerfahrung und Ortskenntnisse erforder-

lich. Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Shuttlefahrten für Gäste 

 Shuttlefahrten für Presse 

 Logistik-Shuttle 

 Evtl. Sportstättenshuttle bei Bedarf 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.5. Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® 
Im Rahmen dieses Angebotes können sich die Sportlerinnen und Sportler in unterschiedlichen 
medizinischen Gesundheitsbereichen untersuchen und beraten lassen. Die Helfer im Bereich 
„Healthy Athletes“ sollten im Idealfall aufgrund einer Ausbildung über ein Fachwissen in die-
sem Bereich verfügen.  

Zusätzlich werden Helfer für die Dateneingabe gesucht. Die Helfer unterstützen das Fachper-
sonal bei den verschiedenen Healthy Athletes Programmen, in dem sie die gemessenen Daten 
eingeben und verwalten. Interesse an der Arbeit mit Computern ist für diesen Bereich von 
Vorteil.  

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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2.6. Logistik / Allrounder 
Die Logistik/Allrounder Helfer haben ein abwechslungsreiches Einsatzgebiet. Hier kann es 

auch einmal zu unvorhergesehenen Aufgaben kommen. Die Logistik/ Allrounder werden über-

all eingesetzt wo gerade Unterstützung benötigt wird. Das Aufgabenfeld kann z.B. beinhalten: 

 Getränkeausgabe an den Sportstätten 

 Umbauten von Sportstätten/Siegerehrungsbühnen 

 Kleine Besorgungen 

 Einsatz in anderen Bereichen wo Lücken aufgetreten sind 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017 sowie im Vorfeld und Nachgang der Spiele. 

 

2.7. Presse-Team 
Die Helfer im Presse-Team unterstützen unsere Medienverantwortlichen und Fotografen bei 

der Pressearbeit und sorgen somit dafür, dass die Veranstaltung auch in der Öffentlichkeit 

wahrgenommen wird.  

Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Foto- & Videoaufnahmen der Spiele 

 Ergebnislisten besorgen, Namen der fotografierten Personen dokumentieren etc. 

 Organisationshelfer unterstützen das Presseteam bei der Akkreditierung der Medien-

vertreter, der allgemeinen Organisation und stehen den Medienvertretern für organi-

satorische Fragen zur Verfügung 

 Redaktionshelfer unterstützen das Presseteam mit der Erstellung von Berichten von 

den Wettbewerben, dem Rahmenprogramm und weiterer redaktioneller Aufträge für 

den Pressedienst, die Berichterstattung auf der Website etc. 

 Auch das Sammeln von Stimmen und Zitaten gehört zum Aufgabenbereich. 

Vorerfahrung im Bereich Redaktion/Presse sind von Vorteil.  

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.8. Rahmenprogramm 
Zum Rahmenprogramm von Special Olympics gehört die Eröffnungsfeier, Abschlussfeier und 

der Bunte Abend. Der Einsatz findet hauptsächlich nachmittags und abends statt.  

Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Einweisen und Platzierung der Gäste 

 Ansprechpartner für Gäste 

 Betreuung Garderobe 

 Einlasskontrolle 

 Unterstützung Backstage, Einweisung Künstler 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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2.9. Sportartenhelfer 
In jeder Sportart werden Sportartenhelfer benötigt die bei der Umsetzung der Wettbewerbe 

und der Betreuung der Teilnehmer unterstützen. Generell unterstützen die Helfer das Orga- 

Team der jeweiligen Sportart. Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Starter, Aufruf und Begleitung der Mannschaften 

 Bedienen der Beschallungsanlage 

 Unterstützen der offiziellen Schiedsrichter  

 Melden von Problemen oder Regelwidrigkeiten direkt ins Ziel 

 Unterstützen der Athleten auf der Strecke bei Sturz o.ä. 

 Unterstützen des Orgateams 

 Unterstützen der Athleten beim Aufgang des Übungshanges evtl. Material tragen 

 Streckenposten 

 Startnummernabnahme 

 Empfangen der Athleten im Zielbereich 

 Getränkeausgabe an den Sportstätten 

 Unterstützen bei der Siegerehrung 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.10. Verpflegung  
Während den Special Olympics Landesspiele werden die Teilnehmer, Coaches, Helfer und 

Orga-Teams mittags verpflegt. Die zentrale Verpflegung bildet dabei auch einen Ort zum Aus-

tauschen, Ausruhen und Wohlfühlen. Das Essen wird von einem Caterer gebracht und für die 

Ausgabe des Mittagsessens werden Helfer eingesetzt. Das Aufgabenfeld beinhaltet: 

 Essens- und Getränkeausgabe 

 Prüfen der Akkreditierung 

 Sauberhalten der Tische 

 Schaffen einer angenehmen Atmosphäre im Verpflegungsbereich der jeweiligen 

Sportstätten 

 Bestuhlung prüfen und aufrechterhalten 

 Ggf. Müllentsorgung 

Einsatzzeitraum: 12. - 14. Juni 2017. 

 

2.11. Weitere Positionen 
Im Vorfeld der VA/Aufbau (in der Vorwoche der Veranstaltung, voraussichtlich. 05.06.-

11.06.) 

 Vorbereiten Akkreditierungsunterlagen 

 Packen Teilnehmerbeutel 

mailto:anmeldung@so-rlp.de
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 Vorbereiten Helferbekleidung/Orgabekleidung 

 Werbemittelhängung 

 Aufbau Werbetürme  

 Aufbau Sportstätten/Veranstaltungsstätten 

 

Nach der VA/Abbau (voraussichtlich 15.6.-17.6.) 

 Abbau Werbemittel 

 Abbau Sportstätten/Veranstaltungsstätten 

 Inventur Lagermaterialien 

 

In den Bereichen Auf- und Abbau ist es auch möglich an einzelne Einsatztagen zu helfen. 

 

 

3. Sportprinzip von Special Olympics  
Klassifizierungen und Finalwettbewerbe 

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der fundamentale Unterschied zu allen an-

deren Sportorganisationen. Das Special Olympics Konzept ermöglicht Athleten aller Leis-

tungsstufen faire und spannende Wettbewerbe. 

Es gibt keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungs-

gruppen. Die Wettbewerbe bei Special Olympics sind so strukturiert, dass die Athleten in einer 

homogenen Leistungsgruppe nur gegen Athleten mit einem vergleichbaren Leitungsniveau 

antreten. Die Zusammenstellung der Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der 

gemeldeten Bestleistungen (Skill Tests) und der vor Ort erbrachten Vorleistungen, welche je-

weils am ersten Wettbewerbstag der Sportarten überprüft werden. Sieger und Platzierungen 

werden für jede einzelne Leistungsgruppe ermittelt. Der Leistungsunterschied innerhalb der 

Gruppe soll nicht mehr als 15% (Richtwert) betragen.   

Im Anschluss an die Klassifizierungen finden die Finalwettbewerbe in den jeweiligen Leis-

tungsgruppen statt.  

 

Siegerehrungen 

Entsprechend des Special Olympics Konzeptes werden die ersten drei einer Leistungsgruppe 

mit Medaillen, die nachfolgenden mit Platzierungsschleifen geehrt. 

Die Siegerehrung ist bei Special Olympics ein zentraler Aspekt. Jeder Athlet wird geehrt und 

erhält somit seine Anerkennung für die Leistung.  

 

Unified-Sport 

Durch das "Unified Sports®" Programm - gemeinsames Training und Teilnahme an Wettbe-

werben von Menschen mit und ohne geistiger Behinderung in gemeinsamen Teams - soll die 
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Inklusion von Menschen mit geistiger Behinderung gefördert werden. Dabei soll die 

Zusammensetzung der Teams so gestaltet sein, dass die Athleten mit Behinderung und die 

"Partner" etwa vergleichbares Alter und ähnliches sportliches Leistungsniveau haben und sich 

über regelmäßiges gemeinsames Training kennen. 

 

Wettbewerbe bei den Special Olympics Hannover 2016 

Bei den Special Olympics Landesspielen in Trier gibt es 14 Wettbewerbssportarten, eine De-

monstrationssportart und zusätzlich das Wettbewerbsfreie Angebot, an dem die Athleten 

teilnehmen können.  

 

Wettbewerbssportarten: 

 Badminton 

 Basketball 

 Boccia 

 Bowling 

 Fußball 

 Golf 

 Judo 

 Kanu 

 Leichtathletik 

 Radfahren 

 Reiten / Voltigieren 

 Schwimmen 

 Tennis 

 Tischtennis 

 

Wettbewerbsfreies Angebot: 

Das inklusiv gestaltete Wettbewerbsfreie Angebot (WBFA) richtet sich an alle interessierten 

Personen und berücksichtigt in seiner Konzeption die speziellen Bedürfnisse von Menschen 

mit geistiger Behinderung, die (noch) nicht an regulären Wettbewerben teilnehmen können. 

Die Stationen sind so aufgebaut, dass alle Stationen sehr spielerisch gestaltet sind und eine 

Fähigkeit gezielt und isoliert ansprechen (Fühlen, Tasten, Reagieren, Zielen etc.). Für jedes Ni-

veau des Könnens ist garantiert bei jeder Station ein Erfolgserlebnis möglich. Auch Helfer, die 

gerade nicht im Einsatz sind, können am WBFA teilnehmen.  
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4. Rahmenprogramm 
4.1. Gesundheitsprogramm  
Im Rahmen des Gesundheitsprogramms bietet Special Olympics allen Athleten bei regionalen, 

nationalen und internationalen Sportveranstaltungen kostenlose und umfassende Kontrollun-

tersuchungen an.  

Das Healthy Athletes® Programms dient der Verbesserung von Gesundheit und Lebensquali-

tät der Athleten. Hierbei werden sowohl die Teilnehmer als auch Trainer mit Hilfe vieler Ver-

anschaulichungen durch fachärztliches Personal mit wichtigen Informationen versorgt, der 

vorhandene Gesundheitszustand der Athleten geprüft sowie ggf. notwendige Weiterbehand-

lungen empfohlen. In Trier werden die Disziplinen ‚Fitte Füße‘, ‚Bewegung mit Spaß‘, ‚Gesund 

im Mund‘, ‚Gesünder leben‘ und ‚Besser hören‘  angeboten.  

 

4.2. Eröffnungs- und Abschlussfeier 
Ein wichtiges Element von Landesspielen sind die Eröffnungs- und Abschlussfeier. Die beiden 

Veranstaltungen werden entsprechend des Special Olympics Zeremoniells durchgeführt. 

 

4.3. Weiteres Rahmenprogramm 
Familienprogramm 

Das Programm ermöglicht Familien, an den Fähigkeiten ihrer Kinder teilzuhaben, die Freude 

und den Spaß von SO Veranstaltungen mit anderen Familien zu teilen und an ganzjährigem 

Sporttraining und Wettbewerb teilzunehmen. 

 

Gäste- und Besucherservice 

Beim Gäste- und Besucherservice werden diese willkommen geheißen. Die Gäste erhalten die 

Möglichkeit über das Veranstaltungsgelände geführt zu werden. Die Besucher erhalten Infor-

mationen über die Veranstaltung und Special Olympics generell. Hierzu wird am Domfreihof 

ein Info-Stand aufgebaut.  

5. Sport- und Veranstaltungsstätten 
Folgende Sport- und Veranstaltungsstätten werden für die Special Olympics Landesspiele 

2017 in Trier genutzt: 

 

Nordbad Trier (Zurmaiener Straße 122, 54292 Trier): 

Schwimmen 

 

Arena Trier (Forth-Worth-Platz 1, 54292 Trier):  

Judo, Tischtennis, Basketball, Healthy Athletes 
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Anlage FSV Trier-Tarforst e.V. (Tarforsterstraße 1a, 54296 Trier):  

Badminton 

 

Palastgarten (Am Palastgarten, 54290 Trier): 

Boccia, Wettbewerbsfreies Angebot 

 

Areal Moselstadion (Am Stadion 1, 54292 Trier): 

Leichtathletik, Tennis, Fußball 

 

Bowling Room Trier (Franz-Georg-Straße 125, 54292 Trier): 

Bowling 

 

Reitanlage Hofgut Monaise (Schloss Monaise 7, 54294 Trier): 

Reiten 

 

Radweg Trier-Euren (Bereich Monaise): 

Radfahren 

 

Golfanlage des Golfclub Trier e.V. (Am Golfplatz 1, 54340 Ensch-Birkenheck): 

Golf 

 

Triolago (Riol) (Zur Talstation 1, 54340 Riol/Mosel): 

Kanu 

 

 

6. Ansprechpartner 
Bei Rückfragen zum Helferprogramm allgemein oder den einzelnen Bereichen steht Ihnen der 

Verantwortliche für das Volunteer-Programm gerne zur Verfügung.  

 

Daniel Palussek 

daniel.palussek@lebenshilfe-trier.de 

0173 / 4773164 

 

SO RLP 

 

Stadt Trier 
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