
Regeln für die 

Luftmatratzen-Gaudi-Staffel 
 

• Ein Staffelteam besteht aus einem seetauglichen 

Gymnasiasten und drei Vertretern der teilneh-

menden Institution. 

 

• Jedes Teammitglied schwimmt vollständig auf der 

Luftmatratze liegend (alternativ auch sitzend oder 

stehend) jeweils eine komplette 25m-Bahn ohne 

zusätzliche Hilfsmittel (Schwimmflossen, Paddel, 

Außenbordmotoren usw.). 

 

• Am Ende der Bahn erfolgt die Übergabe der Luft-

matratze an das nächste Teammitglied. 

 

• Gewonnen hat das Staffelteam, das in der Ge-

samtwertung die vier Bahnen in der schnellsten 

Zeit schwimmt.   


