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TeamSOD bereitet sich in 50 Lehrgängen auf die Special Olympics World 
Games Berlin 2023 vor  

 
 
416 Sportler*innen werden im Team Special Olympics Deutschland (TeamSOD) vom 17. Juni 
bis 25. Juni bei den Special Olympics World Games 2023 in Berlin antreten und für die 
Bundesrepublik Deutschland um Medaillen und Erfolge kämpfen. Vor den Sportler*innen 
stehen ereignisreiche Monate. Special Olympics Deutschland bereitet die deutsche 
Delegation in 50 Sportvorbereitungslehrgängen auf die Weltspiele der Menschen mit 
geistiger Behinderung vor. Die Lehrgänge finden deutschlandweit statt und 
Medienvertreter*innen sind herzlich eingeladen darüber zu berichten.   
  
„Die umfangreiche Vorbereitung auf große Sportereignisse, wie die Special Olympics World 
Games, gehört für unsere Sportler*innen, wie auch im olympischen Sport, in jeder Sportart 
zum Pflichtprogramm. Die Sportlehrgänge sind Trainingslager für unsere Aktiven, die sie 
neben den sportlichen Aspekten auch mit weiteren Inhalten wie z.B. Sportpsychologie, 
Umgang mit Medien und ähnlichem bestmöglich auf die Weltspiele vorbereiten sollen. Wir 
wissen von den Aktiven und Teams, dass die Vorfreude auf die Lehrgänge bereits jetzt sehr 
groß ist ”, sagt Tom Hauthal, Direktor Sport und Bildung von Special Olympics Deutschland und 
in seiner Funktion Delegationsleiter von TeamSOD für die Weltspiele Berlin 2023.  
  
Für 416 Sportler*innen wird in 155 Tagen ein Traum wahr. Dann werden sie für das TeamSOD 
bei den Special Olympics World Games in Berlin an den Start gehen. Das TeamSOD vereint 
Aktive aus fünfzehn Special Olympics Landesverbänden, die in 25 Sportarten für Deutschland 
an den Start gehen werden. Special Olympics Deutschland organisiert für seine Sportler*innen 
beginnend am 27. Januar 2023 bundesweit insgesamt 50 Sportvorbereitungslehrgänge. Bei 

den kurzen Trainingslagern steht der Sport im Mittelpunkt. Es finden Trainings in den 

jeweiligen Sportarten statt, aber auch auf das gemeinsame Kennenlernen und 

Teambuilding der Sportler*innen wird ein Fokus gesetzt. Zudem sollen die Sportler*innen 
auf die Weltspiele als mediales Großereignis vorbereitet werden.  
  
Die Lehrgänge können nach Anfrage medial begleitet werden. Bitte melden Sie sich dazu bei:  
kommunikation@specialolympics.de  
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Überblick über Sportvorbereitungslehrgänge des TeamSOD*:  

Datum  Sportart  Ort  

27.-29.01.23  Golf  Bad Saarow / Brandenburg  

27.-29.01.23  Handball Unified Sports (R)  Neuendettelsau / Bayern  

27.-29.01.23  Kraftdreikampf  Hennef / NRW  

27.-29.01.23  Schwimmen  Hennef / NRW  

27.-29.01.23  Leichtathletik  Erfurt / Thüringen  

03.-05.02.23  Badminton  Jena / Thüringen  

03.-05.02.23  Hockey  Köln / NRW  

03.-05.02.23  Rhythmische Sportgymnastik  Regensburg / Bayern  

03.-05.02.23  Turnen  Regensburg / Bayern  

10.-12.02.23  Reiten  Datteln / NRW  

10.-12.02.23  Roller Skating  Groß Gerau / Hessen  

17.-19.02.23  Tennis  Ludwigshafen am Rhein / Rheinland-Pfalz  

17.-19.02.23  Judo  Leverkusen / NRW  

24.-26.02.23  Bowling  Dresden / Sachsen  

24.-26.02.23  Handball Frauen  Hohenstein Ernstthal / Sachsen  

24.-26.02.23  Radsport  Mosbach / Baden-Württemberg  

24.-26.02.23  Schwimmen  Eppelheim / Baden-Württemberg  

03.-05.03.23  Hockey  Köln / NRW  

03.-05.03.23  Tischtennis  Neuss / NRW  

03.-05.03.23  Boccia  Dresden / Sachsen  

17.-19.03.23  Beachvolleyball  Herzogenaurach / Bayern  

17.-19.03.23  Basketball  Herzogenaurach / Bayern  

17.-19.03.23  Handball  Frauen  Herzogenaurach / Bayern  

17.-19.03.23  Fußball  Berlin  

17.-19.03.23  Golf  Bielefeld / NRW  

17.-19.03.23  Handball Unified  Karlsruhe / Baden-Württemberg  

17.-19.03.23  Leichtathletik  Kienbaum / Brandenburg  

24.-26.03.23  Kanu  Stuttgart / Baden-Württemberg  

21.-23.04.23  Kraftdreikampf  Gotha / Thüringen  

21.-23.04.23  Roller Skating  Langenfeld (Rheinland) / NRW  

28.-30.04.23  Handball Unified  Eschwege / Hessen  

28.-30.04.23  Handball Frauen  Radebeul / Sachsen  

28.-30.04.23  Judo  Leverkusen / NRW  

05.-07.05.23  Tennis  Kamen / NRW  

05.-07.05.23  Leichtathletik  Malente / Schleswig-Holstein  

05.-07.05.23  Tischtennis  Dietenhofen / Bayern  
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 *Änderungen vorbehalten  
 

  
Weitere Informationen zum TeamSOD  
  
Die wichtigsten Fakten zum TeamSOD auf einen Blick  

• 577 Personen umfasst die gesamte Delegation  
• 416 Sportler*innen in 25 Sportarten  
• Davon 59 Unified-Partner*innen  
• 118 Trainer*innen  
• Die größten Sportarten: 55 Sportler*innen im Fußball, 40 im Basketball und 
Futsal und 36 im Handball  
• Die kleinsten Sportarten: 4 Athlet*innen in der Rhythmischen Sportgymnastik 
und 2 im Turnen  
• Die größten, regionalen Teams kommen aus den Special Olympics 
Landesverbänden Nordrhein-Westfalen (114 Personen) und Baden-Württemberg 
(109), die kleinsten aus dem Saarland (3) und Rheinland-Pfalz (1)  

  
 

Weitere Informationen zum TeamSOD finden Sie hier:   
https://specialolympics.de/teamsod 
  
Weitere Informationen zu den Special Olympics World Games Berlin 2023 finden Sie hier: 
https://www.berlin2023.org/  
  
Ansprechpartner für Rückfragen  
Jan Neubert     Marcus von Zmuda  
0176 – 30303008    0177 – 3131 653  
Jan.neubert@specialolympics.de  marcus.von.zmuda@specialolympics.de  
  
  

06.-08.05.23  Radsport  Walldürn / Baden-Württemberg  

09.-11.05.23  Badminton  Braunschweig / Niedersachsen  

12.-14.05.23  Beachvolleyball  Herzogenaurach / Bayern  

12.-14.05.23  Basketball  Herzogenaurach / Bayern  

12.-14.05.23  Fußball  Herzogenaurach / Bayern   

12.-14.05.23  Boccia  Eschwege / Hessen  

12.-14.05.23  Hockey  Frankfurt / Hessen  

12.-14.05.23  Kanu  Stuttgart / Baden-Württemberg  

12.-14.05.23  Schwimmen  Kienbaum / Brandenburg  

18.-21.05.23  Segeln  Kiel / Schleswig-Holstein  

19.-21.05.23  Reiten  Datteln / NRW  

19.-21.05.23  Rhythmische Sportgymnastik  Olching / Bayern  

19.-21.05.23  Turnen  Olching / Bayern  

02.-04.06.23  Bowling  Berlin  

https://specialolympics.de/teamsod
https://www.berlin2023.org/

