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Landesspiele Halberstadt 2021 
 

SPECIAL OLYMPICS ist die weltweit größte, vom IOC anerkannte, Sportbewegung für Men-

schen mit geistiger und Mehrfachbehinderung. Sie wurde 1968 in den USA durch die Familie 

Kennedy gegründet. Special Olympics hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kindern und Erwach-

senen mit geistiger Behinderung ein ganzjähriges, regelmäßiges Sporttraining und Wettbe-

werbe in einer Vielzahl von olympischen Sportarten zu bieten. Dadurch erhalten sie dauerhaft 

die Möglichkeit, körperliche Fitness zu entwickeln, Mut zu beweisen, Freude zu erfahren und 

dabei Begabungen, Fähigkeiten und Freundschaften mit ihren Familien, anderen Special 

Olympics Athleten und der Gemeinschaft zu teilen. 

Der Landesverband Special Olympics Sachsen-Anhalt (SOSA) veranstaltet seit 2014 landes-

weite Sportwettbewerbe für Menschen mit geistiger und Mehrfachbehinderung, bisher „Of-

fene Sportspiele“ benannt. Schon 2019 bei den 5. Offenen Sportspielen in Osterburg war er-

sichtlich, dass die Veranstaltung in Größe und Art und Weise der Durchführung immer mehr 

den Kriterien von Special Olympics Landesspielen entspricht. SOSA richtet daher die mehrtä-

gigen Wettbewerbe nun erstmals offiziell als Landesspiele aus. Die diesjährigen Wettbewerbe 

waren zudem als Anerkennungswettbewerbe für die Nationalen Spiele 2022 in Berlin ange-

legt. Die Pflicht zur Teilnahme wurde jedoch zwischenzeitlich aufgrund der Corona-Pandemie 

ausgesetzt (Info unter: Nationale Spiele (specialolympics.de). Dies bietet uns die Möglichkeit, 

frei von den entsprechenden Kriterien und athleten- und situationsorientiert zu planen und 

den Fokus auf den Wiedereinstieg in den Sport zu legen. 

Die mehrtägigen Sportwettbewerbe werden erstmals an vier Tagen, und zwar vom 

20.09.2021 bis 23.09.2021 stattfinden. Eingeladen sind Athletinnen und Athleten mit geisti-

ger Behinderung und deren Unified Partnerinnen und Partner. Voraussetzung ist ein regelmä-

ßiges Training - bitte beachten Sie hierzu die nächste Seite „Corona-Pandemie“. Das Mindest-

alter beträgt 8 Jahre (Stichtag ist der 20.09.21). Der Veranstaltungsort ist das Gelände des 

Freizeit- und Sportzentrums (FSZ) in Halberstadt und das Seminarhotel K6.  

Special Olympics in Sachsen-Anhalt freut sich auf spannende Wettbewerbe in den Sportarten 

Fußball, Schwimmen, Leichtathletik, Tischtennis, Bowling, Reiten und - neu dabei - Boccia. Als 

Demonstrationssportarten sind Badminton, Klettern, Tanzen und Turnen/Rhythmische Sport-

gymnastik (RSG) geplant. Das wettbewerbsfreie Angebot (WBFA) lädt in diesem Jahr mit drei 

Bereichen zum Mitmachen ein. Es eignet sich für Athletinnen und Athleten, die (noch) nicht in 

den Sportarten trainieren oder die nicht im Wettbewerb antreten können oder wollen. Zum 

WBFA zählen das „Stationstraining in den Sportarten“, welches wir insbesondere im Hinblick 

auf die aktuelle Situation konzipiert haben, das „Wandern“, welches wir langfristig in unserem 

Landesverband etablieren möchten und die „Sportspiele für alle“ als weiteres Angebot ohne 

Wettbewerbscharakter. Für das letztgenannte Angebot und die Leichtathletik-Wettbewerbe 

Kategorie 2 (Rollstuhlwettbewerbe) sind auch tageweise, bzw. an einem Einzeltag buchbar. 

Im Bereich Gesundheit werden kontaktfreie Beratungen zum Gesundheitsprogramm „Health 

Promotion – Gesunde Lebensweise“ und zu weiteren Programmen angeboten.  

https://specialolympics.de/veranstaltungen/nationale-spiele/
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Corona-Pandemie 
 

Wir freuen uns, nach der langen, entbehrungsreichen Zeit mit den Landesspielen ein echtes 

Highlight für unsere Athletinnen und Athleten anbieten zu können. Der Schutz und die Ge-

sundheit aller Teilnehmenden, Organisatoren, Helfenden und Besucher der Veranstaltung 

steht für SOSA jedoch im Vordergrund. Wir beobachten die aktuellen Entwicklungen daher 

genau und beraten regelmäßig zum weiteren Vorgehen. Maßgeblich sind dabei die aktuell 

geltenden Richtlinien des Bundes, des Landes-Sachsen-Anhalt, des LSB, des DOSB und unsere 

verbandseigenen Vorgaben, die in 14-tägigen Abständen in der AG Corona geprüft und aktu-

alisiert werden. Das Hygienekonzept zur Veranstaltung wird mit der Gesundheitsbehörde vor 

Ort in einem dynamischen Prozess abgestimmt und im Vorfeld an alle Teilnehmenden kom-

muniziert werden, um die Anwendung vor Ort sicher zu stellen. 

Zum Zeitpunkt der Veröffentlichung der Ausschreibung kann noch keine verlässliche Aussage 

zu Umfang und Art der Einschränkungen während der Veranstaltung, z.B. im Hinblick auf Teil-

nehmendenzahlen oder das Rahmenprogramm getroffen werden. Ebenso ist eine kurzfristige 

Erweiterung von Angeboten, z.B. des Gesundheitsprogrammes möglich. Wir werden uns dies-

bezüglich in einem fortlaufenden Anpassungsprozess befinden und aktuelle Entwicklungen 

an die Delegationen kommunizieren. Für etwaige Einschränkungen, die dann ggf. getroffen 

werden müssen, bitten wir um Verständnis. Die Teilnahmepauschale bleibt davon unberührt. 

Eine kostenfreie Abmeldung ist bis zum 22. August 2021 möglich. Eine Rückerstattung der 

Pauschale ist danach nur noch in begründeten Ausnahmefällen und nach Absprache mit dem 

Veranstalter möglich. Sollte die Veranstaltung seitens des Veranstalters abgesagt werden 

müssen, wird die Pauschale vollständig zurückerstattet.  

Seit mehr als einem Jahr sind aufgrund der Corona-Pandemie keine oder nur eingeschränkte 

Trainings möglich. Von diesen Einschränkungen sind unsere Athletinnen und Athleten beson-

ders stark betroffen, da sie kaum die Möglichkeit haben, auf Individualtraining und Online-

Angebote auszuweichen und zudem höheren gesundheitlichen Risiken ausgesetzt sind. Bei 

der Planung der Wettbewerbe findet der geringe Trainingsstand entweder direkt in der Aus-

schreibung zu den Sportarten Berücksichtigung und/oder entsprechende Regelungen und An-

passungen werden an die Delegationen kommuniziert (auch hier befinden wir uns in einem 

dynamischen Prozess und wir bitten daher um Verständnis, dass noch nicht alle Details in der 

Ausschreibung enthalten sind). Besonders hinweisen möchten wir auf die Angebote Wandern, 

Sportspiele für alle und Stationstraining in den Sportarten, welche ohne vorheriges Training 

und Kenntnisse in den Sportarten durchführbar sind.   
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Grußwort der Stadt Halberstadt 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Sportfreunde, 

 

nicht nur ich als Oberbürgermeister, sondern alle 

Halberstädter*innen freuen sich bereits jetzt auf die Special 

Olympics Landesspiele in unserer Stadt. Diese Spiele werden 

für uns alle ganz besonders sein. Sie sind eine der ersten 

Großveranstaltungen in der Dom- und Kreisstadt Halberstadt 

seit Beginn der Corona-Pandemie. Auch für Sie werden es die 

ersten sportlichen Wettbewerbe sein. Gerade Sie wissen, was 

Herausforderungen sind. Wie Sie sie bewältigen, das verdient 

unseren größten Respekt. Unser Dankeschön als Stadt soll 

die Unterstützung für eine reibungslose, organisatorisch 

ausgezeichnete Veranstaltung sein. 

Ich bin überzeugt davon, dass wir eine große, fröhliche Veranstaltung erleben werden, die 

Menschen miteinander verbindet, soziale Brücken schlägt und spannenden, engagierten 

Sport präsentiert. 

Das Motto Ihrer Veranstaltung „Ich will gewinnen, doch wenn ich nicht gewinnen kann, so 

will ich mutig mein Bestes geben!“ und der Refrain im Text der Hymne „Ich gewinn, ich 

gewinn, egal ob ich Letzter, Zweiter oder Erster bin, ich gewinn!“ verkörpern beide 

ausgezeichnete Fairness und wahren Sportsgeist. 

Mein besonderer Dank gilt allen Beteiligten, den Organisator*innen, Schieds- und 

Kampfgerichten, Trainer*innen und Betreuer*innen und all den vielen freiwilligen 

Helfer*innen, die durch ihren engagierten Einsatz einen persönlichen Beitrag leisten und 

ermöglichen, dass die Spiele zu dem werden, was sie sind – eine inklusive Sportveranstaltung 

mit großer Freude, vielen Begegnungen und einmaligen Erlebnissen. 

Ich wünsche allen Sportler*innen viel Erfolg, den Zuschauern mitreißende Wettbewerbe, 

behalten Sie die wunderschöne Stadt Halberstadt in guter Erinnerung und kommen Sie bald 

einmal wieder! 

Ich darf sagen, Sie sind unsere persönlichen Mutmacher in dieser Zeit. 

Dafür danke ich Ihnen von Herzen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Daniel Szarata 

Oberbürgermeister  
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1. Allgemeine Informationen 
 

1.1. Wichtige Daten und Informationen 

 

Veranstalter/Ausrichter:  

Special Olympics Deutschland in Sachsen-Anhalt e.V. (SOSA) 

 

Meldungen: 

Bis zum Meldeschluss ist eine namentliche Meldung aller Teilnehmer der jeweiligen 

Sportart, Disziplin und Leistungsklasse abzugeben.  

 

Meldeschluss:  

Anmeldung   bis 31. Juli 2021 

Kostenfreie Abmeldung bis 22. August 2021 möglich 

(danach fallen Stornogebühren in Höhe der Teilnehmerpauschale an) 

Ummeldung   bis 04. September 2021 

WICHTIG: Die zahlenmäßige Zusammensetzung der Delegation, insbesondere die Ak-

tiven pro Sportart, darf sich bei der Ummeldung gegenüber der Hauptmeldung nicht 

ändern. 

Anmeldung für Einzeltag bis 04. September 2021  

(nur für wettbewerbsfreies Angebot „Sportspiele für alle“ und „Leichtathletik Kate-

gorie 2 – Rollstuhlwettbewerbe“ möglich) 

 

Veranstaltungszeitraum: 

Montag, den 20. September, 11:00 bis ca. 20:00 Uhr 

Dienstag, den 21. September, 8:30 Uhr bis ca. 21:30 Uhr 

Mittwoch, den 22. September, 8:30 Uhr bis ca. 21:30 Uhr 

Donnerstag, den 23. September, 8:30 Uhr bis ca. 13:00 Uhr 

 

Veranstaltungsort:  

Freizeit- und Sportzentrum Halberstadt 

Gebrüder-Rehse-Str. 12 

38820 Halberstadt 

Seminarhotel K6 

Kirschallee 6 

38820 Halberstadt  



Seite 8  

Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. • Rathausstraße 8 • 06108 Halle  

info@sachsen-anhalt.specialolympics.de • Tel.: +49 (0)345 / 5216 5750 (Sprechzeiten: Di 13-16, Mi 9-12, Do 9-16) 

www.facebook.com/special.olympics.sachsenanhalt • http://specialolympics.de/sachsen-anhalt/ 

1.2. Anmeldung 

 

Die Anmeldung zu den Landesspielen Halberstadt 2021 ist bis 31. Juli 2021 möglich über die 

Webseite: 

 

halberstadt2021.specialolympics.de 

 

Eine Anmeldung per E-Mail, Brief oder Fax ist nicht möglich. 

 

Grundsätzlich möchten wir Sie bitten, im ersten Schritt Ihre Delegation (Institution/Verein/Fa-

milie) anzumelden und im Anschluss die Anmeldung der Betreuer (Delegationsleiter/Headcoa-

ches/Trainer) und dann die der Sportler (Athleten/Unified Partner) durchzuführen. 

 

Jede Delegation muss einen Delegationsleiter benennen. Der Delegationsleiter ist für die Vor-

bereitung der Delegation zuständig und trägt während der Veranstaltung die sportübergrei-

fende Hauptverantwortung für die gesamte Delegation. Unter der anzugebenden Mobilfunk-

nummer muss der Delegationsleiter auch während der Veranstaltung vor Ort erreichbar sein. 

 

Für jede Sportart, in der Athleten starten, muss ein Headcoach (Cheftrainer bzw. Sportlicher 

Leiter) gemeldet werden.  

 

Nach der Anmeldung erhalten Sie umgehend eine Bestätigungs-E-Mail. Ohne Erhalt der Be-

stätigungs-E-Mail ist Ihre Bewerbung nicht bei uns angekommen und somit nicht gültig!  

 

Ummeldungen sind schriftlich per Formular zu melden. Das Formular kann auf der Webseite 

der Online-Anmeldung heruntergeladen werden. Das ausgefüllte Formular senden Sie bitte 

per E-Mail an:  

halberstadt2021@specialolympics.de 

 

Athleten und Unified Partner können bis 04. September 2021 umgemeldet werden. Sie müs-

sen durch Sportler der gleichen Sportart und Disziplin, des gleichen Leistungslevels sowie des 

gleichen Geschlechts und der gleichen Altersgruppe ersetzt werden. Nach dem 04. September 

2021 sind Ummeldungen von Athleten und Unified Partnern ausgeschlossen. 

 

Delegationsleiter, Headcoaches und Trainer können bis zum Akkreditierungstag umgemeldet 

werden. 

 

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung wird in die notwendige Datenverarbeitung eingewil-

ligt und es werden alle Medienrechte an Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. abgetreten. Die 

entsprechenden Informationen und Einwilligungen erfolgen über die Online-Anmeldung. 
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Medizinische Einverständniserklärung 

 

Zur Teilnahme an der Veranstaltung ist die Bestätigung der Sporttauglichkeit des Athleten 

notwendig.  

Diese erfolgt bei Teilnahme an einem Wettbewerb über ein ärztliches Attest (kann z.B. vom 

Hausarzt ausgestellt werden), welches zum Zeitpunkt der Veranstaltung nicht älter als 12 Mo-

nate sein darf. Für das Attest wird folgendes Formular empfohlen: Sporttauglichkeitsbeschei-

nigung_Stufe_2.pdf  

Bei ausschließlicher Teilnahme an der Veranstaltung im Rahmen der Wettbewerbsfreien An-

gebote (Wandern, Sportspiele für alle, Stationstraining in den Sportarten) ist die Selbstaus-

kunft des Athleten/Betreuers ausreichend: Sporttauglichkeitsbescheinung_Stufe1.pdf  

Das Vorliegen des Attests wird bei der Online-Anmeldung bestätigt und muss zur Veranstal-

tung mitgeführt werden. Der Veranstalter behält sich vor, entsprechende Stichproben vorzu-

nehmen. 

Bei Menschen mit Down Syndrom werden häufig Veränderungen im Bereich der Halswirbel-

säule beobachtet, die eine Instabilität verursachen können (atlanto-axiale Instabilität). Hier 

empfehlen wir stets eine sportärztliche Untersuchung: SOD-Hinweis_Atlanto-axialeInstabili-

taet.pdf (specialolympics.de). Wenn ein geschäftsfähiger Athlet, ein Elternteil oder ein gesetz-

licher Vertreter des Athleten trotz der beschriebenen Risiken und nach der Aufklärung durch 

einen Mediziner der Überzeugung ist, dass eine Teilnahme in seiner Sportart und Disziplin 

möglich ist, muss dies schriftlich mit der Bestätigung des Arztes beim Veranstalter eingereicht 

werden.  

 

Einverständniserklärung Gesundheitsangebote 

 

Aufgrund der Corona-Pandemie kann zu den Landesspielen voraussichtlich nicht das vollstän-

dige Healthy Athletes®-Programm, sondern nur Teilbereiche in Form von kontaktfreier Bera-

tung angeboten werden. Für die Teilnahme ist die Zustimmung des Athleten erforderlich. Die 

entsprechenden Informationen - auch in Leichter Sprache - und Einwilligungen erfolgen über 

die Online-Anmeldung. Das Formular kann außerdem zum Verbleib in der Einrichtung und in 

Leichter Sprache für die Hand des Athleten heruntergeladen werden.  

 

1.3. Versicherung 

 

Für jeden Teilnehmer muss eine Krankenversicherung vorhanden sein. Das Abschließen einer 

Unfallversicherung wird empfohlen (freiwillige Zusatzversicherung). Hinsichtlich Sachschäden 

haftet der Veranstalter nur für Schäden, die durch grobe Fahrlässigkeit oder Vorsatz des Ver-

anstalters (einschließlich seiner gesetzlichen Vertreter und Erfüllungsgehilfen) verursacht 

wurden oder für Schäden, die auf einer schuldhaften Verletzung wesentlicher Vertragspflich-

ten beruhen. Wesentliche Vertragspflichten sind solche Vertragspflichten, deren Erfüllung die 

https://halberstadt2021.specialolympics.de/download/Halberstadt_2021_Sporttauglichkeitsbescheinigung_Stufe_2.pdf
https://halberstadt2021.specialolympics.de/download/Halberstadt_2021_Sporttauglichkeitsbescheinigung_Stufe_2.pdf
https://halberstadt2021.specialolympics.de/download/Halberstadt_2021_Sporttauglichkeitsbescheinigung_Stufe_1.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/SOD-Hinweis_Atlanto-axialeInstabilitaet.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/SOD-Hinweis_Atlanto-axialeInstabilitaet.pdf
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ordnungsgemäße Vertragsführung erst ermöglichen und auf deren Einhaltung der Vertrags-

partner vertraut und auch vertrauen darf. Wird eine wesentliche Vertragspflicht einfach bzw. 

leicht fahrlässig verletzt, so ist die Haftung des Veranstalters auf den vorhersehbaren vertrags-

typischen Schaden begrenzt. Hat dagegen ein Erfüllungsgehilfe des Veranstalters eine nicht-

wesentliche Vertragspflicht grob fahrlässig verletzt, so besteht keine Haftung des Veranstal-

ters. Die Haftung wegen schuldhafter Verletzung von Leben, Körper oder Gesundheit nach 

den gesetzlichen Bestimmungen bleibt unberührt.  

Für verlorene und/oder entwendete Gegenstände übernimmt der Veranstalter nur eine Haf-

tung, sofern die Entwendung oder der Verlust auf einer vorsätzlichen oder grob fahrlässigen 

Pflichtverletzung des Veranstalters (einschließlich seiner gesetzlichen Vertreter und Erfül-

lungsgehilfen) beruht. 

 

1.4. Zielgruppe/Teilnahmeberechtigung 

 

An den Landesspielen von Special Olympics Sachsen-Anhalt können Athleten mit geistiger und 

mehrfacher Behinderung sowie Unified Partner aus allen Bundesländern Deutschlands teil-

nehmen. Die Anmeldung kann als Institution (Werkstatt, Wohneinrichtung, Schule) und als 

Verein erfolgen. Außerdem können Familien eine Delegation bilden. 

Athleten und Unified Partner aus Sachsen-Anhalt und Mitglieder von Special Olympics erhal-

ten bei Überschreitung der Teilnehmerobergrenze den Vortritt, ggf. in Kombination beider 

Merkmale. 

Die geistige Behinderung muss von einer offiziell anerkannten Stelle bestätigt und die ent-

sprechende Bescheinigung mitgeführt werden (vgl. offizielle Sportregeln, Artikel 1/Abschnitt 

B: SODE_Artikel_1_09.12.2015.pdf und General Rules, Artikel 6/Abschnitt 6.01: General 

Rules_Juni_2007.pdf). Der Veranstalter behält sich vor, entsprechende Stichproben vorzuneh-

men.  

Sportler, auf die die Kriterien nicht zutreffen, können als Unified Partner oder Volunteers (frei-

willige Helfer) mitmachen. Das Unified Sports® Konzept hat zum Ziel, den gemeinsamen Sport 

von Menschen mit und ohne geistige Behinderung zu fördern (Infos unter Special Olympics 

Unified Sports®). 

Eine weitere Teilnahmeberechtigung stellt das regelmäßige Training dar. Uns ist bewusst, dass 

dies seit Beginn der Corona-Pandemie nur eingeschränkt umsetzbar ist. Im besten Fall wird 

Training vor Veranstaltungsbeginn wieder durchführbar sein. Alternativ und/oder ergänzend 

empfehlen wir individuelle Vorbereitung im Rahmen der jeweiligen Möglichkeiten. Gern kön-

nen Sie dafür unsere Sportvideos nutzen, die wir mit dem Ziel erstellt haben, unseren Athleten 

das Fitbleiben unter Pandemiebedingungen zu ermöglichen. Hier können Sie die Videos her-

unterladen: SOSA Trainingsvideos "Bleib fit und mach mit!". Der Ausblick auf die Weltspiele 

2023 in Berlin, zu denen die Landesspiele in einem ersten Schritt hinführen, soll dabei zum 

regelmäßigen Training motivieren! Zusätzlich ist aus gesundheitlichen Gründen geplant, die 

Durchführungsbedingungen einzelner Wettbewerbe bei Bedarf anzupassen.  

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/SODE_Artikel_1_09.12.2015.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/General_Rules_2007_Juni2007_1_.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/General_Rules_2007_Juni2007_1_.pdf
https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
https://specialolympicsdeutschland.sharepoint.com/:f:/s/SOSA/EsdmTxIVvitLqsaOndXwq44BjBT-TNogSj-QKQNaHt4IAg?e=l4zT2g
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Die Altersgrenze ist 8 Jahre. In einzelnen Sportarten können höhere Grenzen gelten - genau-

ere Informationen finden sie im Unterpunkt „Sportprogramm“ bei der jeweiligen Sportart. Als 

Stichtag für die Einteilung in die Altersklassen gilt der 20.09.2021. 

 

1.5. Delegationsgröße 

 

Die Delegationsgröße pro Einrichtung/Verein ist zunächst offen. Überschreitet die Gesamtan-

meldezahl die Obergrenzen in einzelnen Sportarten, behält sich Special Olympics Sachsen-An-

halt vor, Delegationsgrößen nachträglich zu limitieren, um möglichst vielen die Teilnahme an 

den Wettbewerben zu ermöglichen. Dies kann insbesondere im Hinblick auf geltende Höchst-

zahlen für Veranstaltungen in der Corona-Pandemie der Fall sein. 

Ein Betreuer-/Teilnehmerverhältnis von mindestens 1:3 wird dringend empfohlen, ein Verhält-

nis von 1:4 ist Pflicht. Es ist darauf zu achten, dass trotz der räumlichen Trennung der Sportar-

ten eine Betreuung aller Teilnehmer gewährleistet ist. 

 

1.6. Teilnahmepauschale 

 

Die Organisations- bzw. Teilnahmepauschale deckt nur einen Teil der tatsächlichen Kosten. Sie 

enthält neben der Teilnahme am Veranstaltungsbetrieb Mittagessen an drei Tagen. Weitere 

Mahlzeiten müssen die Delegationen eigenverantwortlich organisieren.  

Der Veranstaltung liegt ein Gesamtkonzept zugrunde (u.a. Klassifizierungswettbewerbe, Rah-

menprogramm). Die Buchung einer Teilnahme an den Landesspielen ist daher nur im Gesamt-

paket möglich. Ausnahmen stellen das WBFA „Sportspiele für alle“ und „Leichtathletik Kate-

gorie 2“ (Rollstuhlwettbewerbe) dar. Diese Angebote können auch tageweise gebucht wer-

den. Dadurch soll auch Athleten mit schwerer und schwerster Beeinträchtigung, denen mehr-

tägiges Verreisen nicht zuzumuten ist, die Teilnahme an den Landesspielen ermöglicht wer-

den. 

 

Die Pauschale beträgt für die gesamte Veranstaltung (20.-23.09.) pro Teilnehmer (Sportler 

und Trainer):  

• für Mitglieder von SOSA und anderen SO-Landesverbänden 30,- €  

• für Nichtmitglieder jeweils 60,- €  

Sie berechtigt zur Teilnahme am ausgewählten Wettbewerb/wettbewerbsfreien Angebot, 

den Demosportarten, den Gesundheitsangeboten, dem WBFA „Sportspiele für alle“ und den 

Abendveranstaltungen und enthält 3x Mittagessenversorgung (am Montag, Dienstag und 

Mittwoch) und Getränke (Wasser an den Sportstationen und im Seminarhotel K6). 

 

Das Angebot „Sportspiele für alle“ (WBFA) ist auch für Einzeltage buchbar (am Montag, Diens-

tag und Mittwoch).  
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Der Wettbewerb „Leichtathletik Kategorie 2“ (Rollstuhlwettbewerbe) ist auch für den Einzel-

tag Mittwoch (22.09.) buchbar.   

Die Pauschale beträgt für einen Tag pro Teilnehmer (Sportler und Trainer): 

• für Mitglieder von SOSA und anderen SO-Landesverbänden 10,- €  

• für Nichtmitglieder jeweils 20,- €  

Sie berechtigt zur Teilnahme am Wettbewerb „Leichtathletik Kategorie 2“ (Rollstuhlwettbe-

werb) und/oder dem WBFA „Sportspiele für alle“, den Demosportarten, den Gesundheitsan-

geboten, den Abendveranstaltungen und enthält 1x Mittagessenversorgung und Getränke 

(Wasser an den Sportstationen).  

Der gewählte Tag muss bei der Online-Anmeldung vermerkt werden und ist verbindlich.  

Die Buchung des Angebots „Sportspiele für alle“ (WBFA) für Montag berechtigt auch zur Teil-

nahme am Donnerstag. 

Die Buchung des Wettbewerbes „Leichtathletik Kategorie 2“ (Rollstuhlwettbewerbe) ist nur 

für Mittwoch möglich. 

 

Der Betrag ist vorab gegen Rechnung zu entrichten. Die Rechnungen werden postalisch zuge-

sandt und der Betrag ist binnen 10 Tagen zu entrichten. Das Zahlungsziel ist in der Rechnung 

aufgeführt. Bei kurzfristigen Absagen (4 Wochen und kürzer) werden Stornogebühren in Höhe 

der entstandenen Ausfallkosten erhoben. Falls der Veranstalter die Wettbewerbe absagen 

muss, wird die Teilnehmerpauschale vollständig zurückerstattet. Bitte beachten Sie, dass die 

bei der Anmeldung angegebene Postadresse für die Rechnungsstellung genutzt wird. Sollten 

diese Daten voneinander abweichen, geben Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid!  

 

Bei der Akkreditierung (am 20.09. in der Zeit von 10.00-13.00 Uhr) erhalten die Delegations-

leiter der jeweiligen Institution/Verein pro Teilnehmer eine Akkreditierungskarte. Diese gilt 

auch als Wertmarke für das Mittagessen. Alle Teilnehmer (außer Tagesbucher WBFA) erhalten 

ein T-Shirt „Special Olympics Landesspiele 2021“.  

Tagesbucher erhalten ihre Akkreditierungskarte außerdem am 21.09. und 22.09. in der Zeit 

von 08.00-09.00 Uhr. Diese berechtigt zur Nutzung der gebuchten Angebote (jeweils für 

20./23.09. oder 21.09. oder 22.09.) und gilt als Wertmarke zur Teilnahme am Mittagessen (nur 

20., 21., 22.09.). Nur die Tagesbucher des Wettbewerbes „Leichtathletik Kategorie 2“ (Roll-

stuhlwettbewerbe) erhalten ein T-Shirt „Special Olympics Landesspiele 2021“. 

 

Wir möchten Sie herzlich dazu einladen, im Rahmen Ihrer Anmeldung zu den Landesspielen 

die Möglichkeit einer Mitgliedschaft in unserer Organisation zu prüfen. Sie profitieren von 

zahlreichen Vorteilen wie unserem Bildungsbereich (z.B. Weiterbildung in den Sportarten), Be-

teiligungsformaten für Menschen mit und ohne geistige Behinderung und Teilhabe an unse-

ren Projekten. Bitte beachten Sie hierzu auch: eine Bewerbung zur Teilnahme an den nachfol-

genden Nationalen Spielen 2022 in Berlin ist ohne Mitgliedschaft nicht möglich.  

Alle Nichtmitglieder können bei Erwerb einer Mitgliedschaft bis zum 20. September 2021 von 

der geringeren Versorgungspauschale profitieren.  
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Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Susann Albrecht (E-Mail susann.albrecht@sachsen-an-

halt.specialolympics.de, Tel. 0345 / 5216 5750). 

 

1.7. Reisekosten 

 

Die Reisekosten trägt die meldende Einrichtung/Verein. Förderschulen/inklusive Schulen und 

Sportvereine, die eine Kinder-/Jugenddelegation zu den Landesspielen angemeldet haben, 

können einen Antrag auf Fahrtkostenbeihilfe stellen. Über die Höhe der Beihilfe kann erst 

nach Eingang aller Anträge entschieden werden. Die Frist für die Beantragung ist der 30. Sep-

tember 2021. Das Formular kann auf der Website zur Online-Anmeldung heruntergeladen 

werden. 

 

1.8. Sportangebot und Veranstaltungsstätten 

 

Boccia         Fußballplatz (Kunstrasen) 

Bowling       Bowlingbahn „Harz Bowling“ 

Fußball       Fußballplatz (Naturrasen) 

Leichtathletik       Friedensstadion 

Reiten        Reithalle 

Schwimmen       Schwimmbad  

Tischtennis        Tennishalle 

Sportspiele für alle (WBFA)     Fußballplatz (Kunstrasen) 

Stationsbetrieb in den Sportarten (WBFA) Fußballplätze, Friedensstadion, 

Tennishalle u.a. 

Wandern (WBFA)                  Landschaftspark Spiegelsberge u.a. 

Demosportarten Badminton, Turnen/RSG   Tennishalle 

Demosportart Klettern     Kletterhalle 

Demosportart Tanzen     Vorplatz Stadion oder Tennishalle 

 

1.9. Unterkunft/Verpflegung/Transport 

  

Das Mittagessen am Montag, Dienstag und Mittwoch und Getränke (Wasser) an den Wettbe-

werbsstätten und im Seminarhotel K6 stellt Special Olympics Sachsen-Anhalt (siehe 1.6 Ver-

sorgungspauschale). Am Donnerstag sind die Delegationen eigenverantwortlich für ihr Mit-

tagessen. Es besteht die Möglichkeit, eine warme Mittagsmahlzeit oder ein Lunchpaket über 

das Seminarhotel K6 zu buchen. Des Weiteren stehen an allen Veranstaltungstagen kosten-

pflichtige Verzehrangebote (Gulaschkanone, Eis, Kaffee und Kuchen) auf dem Veranstaltungs-

gelände bereit. 

 

mailto:susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
mailto:susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
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Sollte ein Bus-Shuttle vom Bahnhof zur Unterkunftsstätte benötigt werden, muss dies in der 

Online-Anmeldung vermerkt werden. Eine Meldung über die Anzahl der gebuchten Übernach-

tungen unter Angabe der jeweiligen Unterkunft hat an Special Olympics in Sachsen-Anhalt e.V. 

zu erfolgen. 

 

Die teilnehmenden Einrichtungen/Sportler sind für ihre Unterbringung mit Frühstück und 

Abendessen eigenverantwortlich und buchen diese selbst. Ein Abrufkontingent an Zimmern 

ist im Seminarhotel K6 bis zum 31. Juli reserviert. Die Übernachtungspreise sind inkl. Frühstück 

und enthalten einen Rabatt für die Teilnehmer an den Landesspielen (bei Buchung geplante 

Teilnahme bitte angeben). Im Preis sind W-LAN und die Nutzung von Fitnessraum und Sauna 

enthalten. Kostenpflichtige Getränke stehen am Abend im Gesellschaftsraum zur Verfügung. 

 

Seminarhotel K6 

Kirschallee 6 

38820 Halberstadt 

 

Übernachtungspreis inkl. Frühstück vom Buffet pro Person pro Nacht:  

Einzelzimmer     66,00 €  

Doppelzimmer    47,50 €  

Einzelzimmer mit Aufbettung  44,00 €  

Einzelzimmer mit 2 Aufbettungen  39,00 €  

Doppelzimmer mit Aufbettung  42,00 €  

Doppelzimmer mit 2 Aufbettungen 38,50 €  

Fünfbettzimmer    33,00 € 

 

Für Fragen und zur Buchung wenden Sie sich bitte an Frau Jennifer Breuste: 

E-Mail breuste@k6-seminarhotel.de 

Tel.: 03941/575703 

 

Zur Vermittlung einer Unterkunft können Sie sich außerdem gern an die Tourist Information 

Halberstadt wenden: 

Tourist Information Halberstadt 

Holzmarkt 1, 38820 Halberstadt 

E-Mail: tourist-info@halberstadt.de 

Tel.: 03941/551815 

  

mailto:breuste@k6-seminarhotel.de
mailto:tourist-info@halberstadt.de
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1.10. Barrierefreiheit 

 

Das Veranstaltungsgelände des FSZ und das Seminarhotel K6 sind rollstuhlgeeignet. Die 

Sportstätten sind in Leichter Sprache beschildert. Beim Rahmenprogramm findet Überset-

zung durch Gebärdensprachdolmetscher statt.  

Entsprechende Einschränkungen werden bei der Online-Anmeldung abgefragt. 

 

1.11. Besucher der Veranstaltung 

 

Besucher der Veranstaltung sind als Zuschauer bei den Wettbewerben und Siegerehrungen 

und - bei freien Kapazitäten - als Teilnehmer am WBFA „Sportspiele für alle“ und zum Auspro-

bieren von Sportarten (Demonstrationssportarten) herzlich willkommen. Verzehrangebote 

stehen kostenpflichtig zur Verfügung. 

Es besteht die Möglichkeit, Gebärdensprachdolmetscher (für Personen mit Hörbeeinträchti-

gung) und persönliche Assistenz (für Personen mit Sehbeeinträchtigung) in Anspruch zu neh-

men.  

Eine Voranmeldung von Besuchergruppen bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn (04.09.) un-

terstützt SOSA in der jeweiligen Planung; insbesondere im Hinblick auf die voraussichtlich 

begrenzte Zulassung von Zuschauern aufgrund der Corona-Pandemie. 

Für weitere Informationen und Nachfragen wenden Sie sich bitte an Susann Albrecht (E-Mail 

susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de, Tel. 0345 / 5216 5750). 

 

1.11. Vorläufiger Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 

 

Uhrzeit Programm 20.09.2021 Ort 

Ab 10:00 Anreise, Check-in Unterkunftsstätten 

11:00-
13:00 

Akkreditierung und Abholung T-Shirt  K6 (Foyer) 

11:00-
14:00 

Mittagessen Speisesaal K6 

13:00 Meeting Delegationsleitungen  Seminarraum I K6 

13:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarraum II K6 

Ab 14:00 Wettbewerbe/Trainings/Testspiele, wettbewerbs-
freie Angebote, Gesundheitsangebote, Demonstrati-
onssportart 

Wettbewerbsstätten 

17:00 Gespräch mit Medienvertretern Presseraum FSZ 

Ab 17.30 Einlass zur Eröffnungsfeier   

18:00-ca. 
18:30 

Eröffnungsfeier  Bühne FSZ 

mailto:susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
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Im An-
schluss 

Abendessen für Teilnehmer 

VIP-Empfang (gesonderte Einladung) 

Freizeitangebot für Teilnehmer (z.B. Stadtführung) 

Speisesaal K6 

Presseraum FSZ  

 
Programm 21.09.2021   

08:00-
09:00 

Akkreditierung Tagesbucher Foyer K6 oder Or-
gabüro 

08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarraum II K6 / 
Wettbewerbsstätten 

09:00 Wettbewerbe, wettbewerbsfreie Angebote, Gesund-
heitsangebote, Demonstrationssportarten 

Wettbewerbsstätten 

11:00-
14.00 

Mittagessen (je nach Wettbewerb) Speisesaal K6 

Ab 14:00 Siegerehrungen Bühne FSZ, 
Schwimmhalle 

10:00-
18:00 

Fachtag Barrierefreiheit Seminarräume K6 

18:00-
20:00 

Familienabend 

(auch als Familiennachmittag denkbar) 

Seminarraum II K6 

19:00-
21:00 

Abschlussveranstaltung Fachtag Barrierefreiheit Konferenzraum im 
K6 oder Bühne FSZ 

 Programm 22.09.2021   

08:00-
09:00 

Akkreditierung Tagesbucher Foyer K6 oder Or-
gabüro 

08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarraum II K6 

09:00 Wettbewerbe, wettbewerbsfreie Angebote, Gesund-
heitsangebote, Demonstrationssportarten 

Wettbewerbsstätten 

11:00-
14.00 

Mittagessen (je nach Wettbewerb) Speisesaal K6 

Ab 14:00 Siegerehrungen Bühne FSZ, 
Schwimmhalle 

19:00-ca. 
21.00 

Athletendisko oder gemeinsame Tanzaktion im 
Freien 

Konferenzraum K6 
oder Vorplatz Sta-
dion 

19.30-ca. 
22:00 

Dankeschön-Abend für Helfer Presseraum FSZ 

 
Programm 23.09.2021   

08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarraum II K6 

09:00 Wettbewerbe, wettbewerbsfreie Angebote, Gesund-
heitsangebote, Demonstrationssportarten 

Wettbewerbsstätten 

Ab 11:00  Siegerehrungen Bühne FSZ, 
Schwimmhalle 

12:30 Abschlussfeier Bühne FSZ 

13:00 Heimreise  
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2. Sportprogramm 
 

2.1. Vorbemerkungen 

 

Bei allen Wettbewerbssportarten gelten die aktuellen internationalen Special Olympics Wett-

bewerbsregeln. Die aktuellen Regelwerke finden Sie unter http://specialolympics.de/sportan-

gebote/sport/sportarten/. Wir erwarten von allen teilnehmenden Delegationen eine fachge-

rechte Vorbereitung ihrer Athleten, Unified Partner und Trainer (im Rahmen der aktuellen 

Möglichkeiten). Es ist Grundvoraussetzung, dass alle Trainer Kenntnis über die allgemeinen 

Sportrichtlinien (offizielle Sportregeln, Artikel 1/Abschnitt B: SODE_Arti-

kel_1_09.12.2015.pdf) besitzen. Jeder Athlet muss in der Lage sein, ohne den persönlichen 

Trainer und unter Einhaltung der geltenden Regeln den Wettbewerb zu absolvieren. Alle Trai-

ner und Betreuer müssen die Regeln in ihrer Sportart beherrschen und auch akzeptieren. Nur 

so kann der Veranstalter das gewollte Erfolgserlebnis für alle Teilnehmer gewährleisten und 

dem Anspruch des Ereignisses gerecht werden, eine landesweite Special Olympics Veranstal-

tung zu sein. Eine gute Vorbereitung der Delegationen ist also unbedingte Voraussetzung für 

einen reibungslosen Ablauf aller Sportarten!  

Ebenso unerlässlich ist die Teilnahme an den Headcoachmeetings und den Klassifizierungs-

wettbewerben. Der Veranstalter behält sich vor, bei Nichtbeachtung Delegationen von der 

Teilnahme am Wettbewerb auszuschließen.  

Es soll kein Athlet aufgrund seiner körperlichen und geistigen Voraussetzungen von der Teil-

nahme ausgeschlossen werden. Athleten, welche (noch) nicht über die Voraussetzungen für 

die Wettbewerbe verfügen, empfehlen wir, an einem der wettbewerbsfreien Angebote teil-

zunehmen (Sportspiele für alle, Wandern, Stationstraining in den Sportarten – das erstge-

nannte Angebot ist auch tageweise buchbar). 

Ziel ist es, jedem Teilnehmer entsprechend seines aktuellen und individuellen Vermögens eine 

erfolgreiche und freudvolle Teilnahme zu ermöglichen 

 

2.2. Klassifizierung 

 

Das Klassifizierungssystem von Special Olympics ist der fundamentale Unterschied zu allen an-

deren Sportorganisationen. Das Special Olympics Konzept ermöglicht Sportlern aller Leis-

tungsstufen faire und spannende Wettbewerbe. 

Es gibt keine Ausscheidungswettbewerbe, sondern Wettbewerbe in verschiedenen Leistungs-

gruppen. Die Wettbewerbe bei Special Olympics sind so strukturiert, dass die Sportler in einer 

homogenen Leistungsgruppe nur gegen Sportler mit einem vergleichbaren Leitungsniveau 

antreten. Die Zusammenstellung der Leistungsgruppen (Klassifizierung) erfolgt anhand der 

vor Ort erbrachten Leistungen in den Klassifizierungswettbewerben. Sieger und Platzierun-

gen werden für jede einzelne Leistungsgruppe ermittelt. Der Leistungsunterschied innerhalb 

der Gruppe soll nicht mehr als 15% (Richtwert) betragen. Die homogenen Leistungsgruppen 

http://specialolympics.de/sportangebote/sport/sportarten/
http://specialolympics.de/sportangebote/sport/sportarten/
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/SODE_Artikel_1_09.12.2015.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/SODE_Artikel_1_09.12.2015.pdf
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sollten mindestens drei, maximal acht Athleten umfassen, wodurch es zu alters- und z. T. ge-

schlechtsübergreifenden Gruppen kommen kann. 

 

Einteilungskriterien: 

1. Leistungsvermögen (entscheidendes Kriterium, Vorrang vor den beiden anderen Kri-

terien) 

a. 10-15% Richtlinie 

b. Vormeldungen 

c. Vorortüberprüfung – Klassifizierung 

d. Wird durch das Organisationsteam der Sportart geprüft 

e. Mindestens 3, maximal 8 Athleten pro Leistungsgruppe 

2. Geschlecht 

3. Alter (Stichtag ist der 20.09.2021) 

Individuell      Mannschaftssportarten 

12-15       15 und jünger 

16-21       16-21 

22-29      22 und älter 

30 und älter     30 und älter 

Punkt 3 bitte unter Vorbehalt betrachten, da in manchen Sportarten auch schon jüngere Ath-

leten (ab 8 Jahren) starten dürfen oder individuelle Einteilungen vorgenommen werden. Siehe 

einzelne Wettbewerbssportarten. 

 

Wir fordern alle Sportler sowie Trainer auf, sowohl bei der Meldung der Bestleistung als auch 

bei der Klassifizierung das wahre Leistungsvermögen anzugeben und zu zeigen. Nicht das Ge-

winnen, sondern das faire und gemeinschaftliche Miteinander stehen im Vordergrund! Wei-

chen die Leistungen im Finale von den Klassifizierungsergebnissen stark – entsprechend den 

Vorgaben des Regelwerks – ab, werden die Sportler disqualifiziert. Wir möchten zusätzlich da-

rauf hinweisen, dass in den Mannschaftssportarten die Möglichkeit der Nachklassifizierung be-

steht. Sollte eine Mannschaft in den Finalwettbewerben aufgrund vorheriger Zurückhaltung 

der eigenen Leistung in eine spielschwächere Gruppe eingestuft worden sein, kann diese auch 

nach der Durchführung der ersten Finalspiele noch in ein höheres Level eingeordnet werden. 

 

2.3. Siegerehrungen/Auszeichnungen 

 

Jeder Athlet, der an einem der wettbewerbsfreien Angebote teilnimmt, erhält eine Teilneh-

merschleife.  

Athleten, die an einem Wettbewerb teilnehmen, erhalten folgende Ehrung: Die ersten drei 

Athleten einer Leistungsgruppe werden mit Medaillen geehrt; die nachfolgenden Plätze 4-8 

mit Platzierungsschleifen. Jeder Athlet, der zwar fair und regelkonform an den Wettbewerben 
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teilnimmt, aber von der Platzierung ausgeschlossen wird, erhält eine Teilnehmerschleife (z.B. 

bei Disqualifikation aufgrund von Technikfehlern).  

 

Die Siegerehrungen von Leichtathletik, Fußball, Tischtennis, Boccia, Bowling und die Teilneh-

merehrungen der wettbewerbsfreien Angebote finden auf der Bühne am Stadion statt. Die 

Siegerehrungen beim Reiten finden in der Reithalle statt. Die Siegerehrungen beim Schwim-

men finden in der Schwimmhalle statt. 

 

2.4. Sportbekleidung 

 

Regelungen zur Wettbewerbskleidung finden Sie zum größten Teil in den Regelwerken der 

Sportarten. Ansonsten ist sich nach den Richtlinien des jeweiligen Bundesfachverbandes der 

Sportart zu richten. Athleten, die keine Sportkleidung tragen, werden von den Wettbewerben 

ausgeschlossen!  

Bitte achten Sie generell auf wettergerechte Bekleidung der Delegation, insbesondere der 

Athleten. Das betrifft Sonnen-, Regen- und Kälteschutz. Beim Regenschutz ist Regenjacken 

oder -umhängen Vorrang zu geben vor Schirmen (Verletzungsgefahr, Sichthinderung). 

 

2.5. Unified Programm 

 

Durch das Unified Sports® Programm - gemeinsames Training und Teilnahme an Wettbewer-

ben von Menschen mit und ohne geistige Behinderung in gemeinsamen Teams - soll die Inklu-

sion von Menschen mit geistiger Behinderung auch außerhalb von Behinderteneinrichtungen 

gefördert werden. Unified-Wettbewerbe sind in allen Sportarten, die bei den Landesspielen 

angeboten werden, möglich. Entsprechende Anmeldungen sind ausdrücklich erwünscht. Da-

bei soll die Zusammensetzung der Teams so gestaltet sein, dass die Athleten mit Behinderung 

und die Partner in etwa vergleichbares Alter und ähnliches sportliches Leistungsniveau auf-

weisen (=wettbewerbs-, bzw. entwicklungsorientierter Ansatz; siehe Special Olympics Unified 

Sports®) und sich über gemeinsames, bestenfalls regelmäßiges Training kennen. Es ist nicht 

möglich, dass Trainer/Betreuer gleichzeitig Partner im Wettbewerb sind. Wir weisen darauf 

hin, dass bei Missachtung dieser Regel Disqualifikationen ausgesprochen werden. 

Natürlich eignen sich auch die wettbewerbsfreien Angebote für Unified Sports®. Hierbei spie-

len Niveauunterschiede keine Rolle und die Betreuer sind herzlich zum Mitmachen eingeladen. 

  

https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
https://specialolympics.de/sport-angebote/sport/special-olympics-unified-sportsR/
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2.6. Wettbewerbssportarten 

 

Allgemeines 

• Athleten und Unified Partner dürfen nur in einer Sportart gemeldet sein.  

• Es wird erwartet, dass alle Sportler im Rahmen der aktuellen Möglichkeiten gut vorbe-

reitet sind, so dass die Leistungen zwischen Klassifizierungs- und Finalwettbewerben 

konstant sind.  

• Für jede Sportart bzw. jedes Team in einer Sportart ist ein Headcoach zu benennen. 

Nur dem Headcoach ist es erlaubt, mit der Wettbewerbsleitung Kontakt aufzunehmen. 

Der Headcoach nimmt verpflichtend an den Headcoachmeetings teil und leitet die In-

formationen an die anderen Trainer seiner Mannschaft weiter. 

• Gemischte Teams werden bei den Männern gewertet. 

 

2.6.1. Boccia 

 

 

Disziplinen: 
 
• Einzel Frauen und Männer 
• Doppel 

(männlich/weiblich/Mixed) 
• Unified Doppel 

(männlich/weiblich/Mixed) 
• Mannschaft  

(Mixed Wertung) 

Sportstätte: 
 
Fußballplatz auf Gelände 
des FSZ (Kunstrasen) 

 

Jeder Athlet darf an einem Einzelwettbewerb, einem Doppelwettbewerb und dem Mann-

schaftswettbewerb teilnehmen. Je nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter 

nach Meldeschluss noch begrenzt werden und Altersklassen (8-11 und ab 12 Jahre) können 

festgelegt werden. Spielzeiten können variiert werden. Die Wertung in den Disziplinen er-

folgt generell getrennt, bei zu geringer Teilnehmerzahl kann jedoch gemischt gewertet wer-

den.  

Boccia-Kugeln werden gestellt. 

Die Klassifizierung für alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte benö-

tigt.  

 

Sportregeln: Regelwerk_Boccia_2018.pdf (specialolympics.de) 

 

Teilnehmerobergrenze: keine / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren 

  

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_2018/Regelwerk_Boccia_2018.pdf
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2.6.2. Bowling 

 

 

Disziplinen: 
 
• Einzel Frauen und Männer 
• Doppel  

(männlich/weiblich/Mixed) 
• Unified Doppel  

(männlich/weiblich/Mixed) 
 

Sportstätte: 
 
Bowlingbahn „Harz Bowling“ 
Hinter dem Richthause 4 
38820 Halberstadt 
In 2 km Entfernung 

 

Jeder Athlet darf an einem Einzelwettbewerb und einem Doppelwettbewerb teilnehmen. Je 

nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter nach Meldeschluss noch auf eine Dis-

ziplin begrenzt werden. Die Spielzeiten können – je nach Trainingszustand der Athleten – vari-

iert werden. Die Wertung in den Disziplinen erfolgt generell getrennt, bei zu geringer Teilneh-

merzahl kann jedoch gemischt gewertet werden.  

Alle Athleten müssen saubere Sportschuhe mit weißen Sohlen (Indoor-Schuhe oder frisch ge-

reinigt) tragen. 

Die Klassifizierung für alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte benö-

tigt.  

 

Sportregeln: Special_Olympics_Sportregeln_Bowling.pdf (specialolympics.de)  

 

Teilnehmerobergrenze: keine / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 12 Jahren 

 

2.6.3. Fußball 

 

 

Disziplinen: 
 
• Traditional Herren 
• Traditional Frauen 
• Traditional U 21 
• Unified Mannschaften 

 

Sportstätte: 
 
Fußballplatz auf Gelände 
des FSZ (Naturrasen) 

 

Ein Team muss aus mindestens 8 Sportlern bestehen und darf die Teilnehmerzahl von maximal 

12 Sportlern nicht überschreiten. Wir empfehlen aufgrund der durch die Corona-Pandemie 

entstandenen großen Trainingsausfälle die Anreise mit drei Wechselspielern oder mehr. Der 

Veranstalter behält sich zudem vor, Spielzeiten zu variieren. Die minimale Anzahl der Athleten 

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_2017/Special_Olympics_Sportregeln_Bowling.pdf
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ist zu Turnierbeginn bindend, um eine Überlastung einzelner Spieler im Turnierverlauf zu ver-

hindern und im Verletzungsfall eine reguläre Startaufstellung zu erreichen. Reduziert sich die 

Anzahl der Spieler im Verlauf des Wettbewerbes, ist eine individuelle Absprache mit dem Or-

ganisationsteam und der Gesamtleitung Sport der Landesspiele zu treffen. 

Jeder Athlet kann nur für ein Turnier gemeldet werden.  

Gespielt wird 7-a-side (Kleinfeld) mit 6 Feldspielern plus Torwart. 

Bei einer ausreichenden Meldung an Mannschaften erfolgt die Wertung nach dem Schweizer 

System.  

Für Unified-Wettbewerbe gilt: grundsätzlich müssen auf dem Spielfeld immer mehr Athleten 

als Partner spielen. Es können sowohl Athleten als auch Unified-Partner als Torwart spielen. 

Werden in den Disziplinen Frauen, U21 und Unified zu wenig Mannschaften gemeldet, werden 

die Teams dem Bereich Traditional zugeordnet. Die Teams Frauen und U21 werden dann nach 

ihrer erreichten Platzierung gewertet. Unified-Teams spielen außer Wertung und werden für 

ihre Teilnahme geehrt. Über gesonderte Wertungen im Anschluss entscheidet der Veranstal-

ter. 

Ausgangspunkt für alle zu treffenden Entscheidungen ist das SOD-Regelwerk. 

Weitere Informationen zu den Wettbewerben im Fußball erfolgen nach Anmeldeschluss in 

schriftlicher Form an die Teilnehmer. 

 

Sportregeln: Regelwerk Fußball_Stand 2018 (specialolympics.de)  

 

Teilnehmerobergrenze: keine / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

 

Der Veranstalter weist darauf hin, dass die Spieler bitte keine Metallstollenschuhe und keine 

Kombischuhe tragen sollen, um die Verletzungsgefahr möglichst gering zu halten. Alle ande-

ren Formen von Stollenschuhen sind erlaubt. Schienbeinschoner sind mitzubringen (siehe Re-

gelwerk). 

 

2.6.4. Leichtathletik 

 

 
 
 
 

Disziplinen: 
 
Kategorie 1: Athleten mit geringer 
Leistungsfähigkeit: 
• 50m Gehen 
• 50m Lauf 
• Ballwurf (200g) 
• Weitsprung aus dem Stand 
• 4x50m Pendelstaffel 
• 4x50m Pendelstaffel Unified  
 
 

Sportstätte: 
 
Friedensstadion 
auf Gelände des 
FSZ 
 
 
 
 
 
 
 

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_2017/Regelwerk_Fussball_Stand_2018.pdf
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Kategorie 2: Rollstuhl-Wettbewerbe 
• 50m Rollstuhlrennen 
• 4x25m Rollstuhlstaffel 
• Kugelstoßen 
 
Kategorie 3: 
• 75m Lauf 
• 100m Lauf 
• 400m Lauf 
• 800m Lauf 
• 4x100m Staffel 
• 4x100m Unified-Staffel 
• Weitsprung mit Absprungzone 
• Kugelstoßen 

 

 

Jeder Athlet kann nur für eine Kategorie gemeldet werden. Athleten dürfen maximal an zwei 

Einzelwettbewerben und einer Staffel innerhalb ihrer Kategorie teilnehmen. Die Staffeldiszip-

lin muss auch als Einzeldisziplin gewählt werden. In Kategorie 3 darf maximal eine Laufdisziplin 

gewählt werden. 

Die Zuteilung zu einer Kategorie wird anhand der Vormeldung vorgenommen. Teilnehmer an 

den Wettbewerben für Athleten mit geringer Leistungsfähigkeit (Leistungskategorie 1) dür-

fen für eine Teilnahme an den Wettbewerben in ihrer Leistung nicht schneller/weiter sein als: 

weiblich  männlich 

50m Lauf     11,00 sec   10,00 sec 

Ballwurf (200g)    20,00 m   24,00 m 

Standweitsprung    1,20m    1,40 m 

Athleten bis 14 Jahre dürfen von diesen Richtwerten abweichen. 

 

Athleten können Schuhe mit Spikes verwenden, es ist aber nicht verpflichtend. Die Spikes wer-

den auf eine Länge von 6 mm beschränkt. Athleten können Startblocks verwenden, es ist aber 

nicht verpflichtend. 

Bei technischen Disziplinen gibt es vier Versuche, der beste Versuch wird gewertet.  

Läufe werden als Zeitläufe gewertet. 

Athleten sollen in Gruppen mit vergleichbarer Leistungsfähigkeit starten und gewertet wer-

den. Dafür ist die Angabe der zuvor in den Sportarten erbrachten Leistungen nötig. Eine Teil-

nahme ohne vorherige Angabe einer Meldeleistung ist nicht möglich! Die bei der Meldung 

angegebenen Werte sollen die tatsächlich erbrachten Leistungen nicht wesentlich (bis 15%) 

übersteigen. Aufgrund der zu erwartenden Diskrepanz zwischen teilweise veralteten Melde-

werten und aktueller Leistungsfähigkeit behält sich der Veranstalter vor, von dieser Regelung 

abzuweichen. Ebenso können Wettbewerbsabläufe und -ausführung verändert werden, um 

Überbelastungen der Athleten zu vermeiden. 

Für den Wettbewerb Kategorie 2: Rollstuhl-Wettbewerbe ist auch die Tagesbuchung für 

Mittwoch möglich (siehe 1.6.). 
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Sportregeln: Regelwerk_Leichtathletik_07.2020.pdf (specialolympics.de)  

 

Teilnehmerobergrenze: 120 Starter / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

 

2.6.5. Reiten 

 

 

Disziplinen: 
 
• Dressurreiten  

(Level A, BI, CI) 
• Geschicklichkeit 

(Level A, BI, CI) 
• Unified Team-

staffel 

Sportstätte: 
 
Reithalle des  
RFV Halberstadt Spiegelsberge e. V. 
Spiegelsberge 4 
38820 Halberstadt 
In 0 km Entfernung 
 

 

Jeder Teilnehmer kann in der Disziplin Geschicklichkeit und in der Disziplin Dressur antreten. 

Beide Disziplinen müssen im gleichen Level geritten werden. 

Level C(I) – Schritt – Reiter reitet selbstständig  

1. Dressur  

2. Geschicklichkeit  

Level B(I) – Schritt und Trab – selbstständig  

1. Dressur  

2. Geschicklichkeit  

Level A – Schritt/Trab/Galopp – selbstständig  

1. Dressur  

2. Geschicklichkeit  

Eine Unified-Teamstaffel bei den Landesspielen besteht aus zwei Reitern (ein Special Olym-

pics Reiter und ein Unified Partner). Es werden nur Schritt- und Trab- Wettbewerbe angebo-

ten.  

Es muss Reitkleidung laut LPO (Stiefel, Reitkappe) getragen werden.  

Die Pferde müssen mitgebracht werden – es können keine Leihpferde zur Verfügung gestellt 

werden! Es fallen Kosten für die Stallnutzung vor Ort an, die von den Delegationen übernom-

men werden müssen (Kosten sind noch in Klärung). 

 

Sportregeln: Regelwerk_Reiten_09.2020.pdf (specialolympics.de) 

 

Teilnehmerobergrenze: 30 Starter / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

  

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_und_VA-Richtlinien_2020_2021/Regelwerk_Leichtathletik_07.2020.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_und_VA-Richtlinien_2020_2021/Regelwerk_Reiten_09.2020.pdf
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2.6.6. Schwimmen 

 

 

Disziplinen: 
 
Einzelwettbewerbe: 
• Freistil 25m/50m/100m/200m 

(Frauen/Männer) 
• Brust 50m/100m  

(Frauen/Männer) 
• Rücken 25m/50m 

(Frauen/Männer) 
• Schmetterling 25m/50m 
• Lagen 100m 
Staffeln: 
• Freistilstaffel 4x50m 
• Freistilstaffel Unified 4x50m 
• Lagen-Staffel 4x25m 

Sportstätte: 
 
Schwimmbad 
auf Gelände des 
FSZ  
 

 

Jeder Teilnehmer kann in maximal zwei Einzeldisziplinen und in einer Staffel und an der Uni-

fied-Staffel teilnehmen. Teilnehmer, die für 100m Lagen oder 50m Schmetterling melden, können 

in drei Einzelwettbewerben starten. Bei Nichtbeachtung behält sich der Veranstalter Streichungen 

vor. 

Zur Einteilung leistungsgerechter Klassifizierungsläufe (Vorläufe) ist bei der Meldung unbe-

dingt die bisherige Bestzeit (Skill-Wert) anzugeben. Nach den Leistungen der Vorläufe werden 

die Finalläufe eingeteilt. Mindesten drei Athleten starten in einem Lauf. Wurden in einer Wer-

tungsklasse weniger als sechs Athleten gemeldet, wird kein Vorlauf, sondern nur der Finallauf 

durchgeführt. Dies wird im Meldeergebnis deutlich gemacht. 

Um Disqualifikationen zu vermeiden, sind für die Brust-, Rücken- und Schmetterlings-Wettbe-

werbe nur Athleten anzumelden, die die Schwimmtechnik entsprechend der Vorgaben des 

Regelwerkes beherrschen. Ist dies nicht der Fall, sollten die Athleten in den Freistilwettbewer-

ben an den Start gehen. Disqualifizierte Teilnehmer erhalten eine Teilnehmerschleife. 

Es können gemischte Staffeln (Frauen/Männer) gemeldet werden, diese werden dann bei den 

Männern gewertet. Eine Unified Staffel besteht aus zwei Teilnehmern mit und zwei Teilneh-

mern ohne geistige Behinderung. In Unified-Staffeln sind Übungsleiter bzw. Betreuer nicht 

startberechtigt. 

Geplante Abfolge der Wettbewerbe: 

 

1. 50m Freistil 8. 25m Schmetterling 

2. 50m Rücken 9. 100m Freistil 

3. 50m Brust 10. 200m Freistil 

4. 50m Schmetterling 11. 100m Brust 

5. 100m Lagen 12. 4x50m Freistil Unified 

6. 25m Freistil 13 4x25m Lagen 

7. 25m Rücken 14. 4x50m Freistil 
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Bei allen Wettkämpfen gelten die aktuellen internationalen Special Olympics Wettbewerbsre-

geln: Regelwerk_Schwimmen_2020.pdf (specialolympics.de).  

 

Teilnehmerobergrenze: 100 Starter / wird nach Anmeldeschluss festgelegt  

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

Altersklasse 1: 8-21 Jahre   

Altersklasse 2: 22 Jahre und älter 

 

2.6.7. Tischtennis 

 

 

Disziplinen: 
 
• Einzel Frauen und Männer 
• Doppel 

(männlich/weiblich/Mixed) 
• Unified Doppel 

(männlich/weiblich/Mixed) 
 

Sportstätte: 
 
Tennishalle auf Ge-
lände des FSZ 

 

Jeder Athlet darf an einem Einzelwettbewerb und einem Doppelwettbewerb teilnehmen. Je 

nach Anzahl der Meldungen kann dies vom Veranstalter nach Meldeschluss noch auf eine Dis-

ziplin begrenzt werden. Die Spielzeiten können – je nach Trainingszustand der Athleten – vari-

iert werden. Die Wertung in den Disziplinen erfolgt generell getrennt, bei zu geringer Teilneh-

merzahl kann jedoch gemischt gewertet werden.  

Alle Athleten müssen saubere Sportschuhe (Indoor-Schuhe oder frisch gereinigt) tragen. 

Die Klassifizierung für alle Disziplinen findet im Einzel statt. Es werden keine Skillwerte benö-

tigt.  

 

Sportregeln: SODE-Regelwerk_Tischtennis_2014.pdf (specialolympics.de)  

 

Teilnehmerobergrenze: keine / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

  

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_und_VA-Richtlinien_2020_2021/Regelwerk_Schwimmen_2020.pdf
https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Aktuelle_Regelwerke_2015/SODE-Regelwerk_Tischtennis_2014.pdf
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2.6.8. Sportspiele für alle (WBFA) 

 

 

Disziplinen: 
 
• Stationen mit verschiede-

nen Sportspielen wie z.B. 
Tauziehen, Büchsenwurf, 
Zielschießen, Hindernis-
parcours, Riesenmikado 

 

Sportstätte: 
 
Fußballplatz auf Gelände 
des FSZ (Kunstrasen)  

 

Neben den Wettbewerben wird für Teilnehmer, die (noch) nicht an den regulären Wettbewer-

ben teilnehmen können oder wollen, ein Parcours mit sportlichen Spielen angeboten. Dabei 

werden Grundfertigkeiten wie werfen, schießen, zielen, balancieren geübt und Kraft und Ge-

schicklichkeit gefördert. Ob Sportler, Betreuer oder Familienangehöriger - jeder ist herzlich 

dazu eingeladen, an den abwechslungsreichen Stationen neue Sport- und Spielarten für sich 

zu entdecken und in altbekannten Disziplinen sein Bestes zu geben.  

Jeder Teilnehmer wird mit einer Teilnahmeschleife geehrt. 

Freibleibende Zeitfenster stehen für die Teilnahme an Demonstrationssportarten und den Ge-

sundheitsangeboten zur Verfügung. 

 

Für das WBFA „Sportspiele für alle“ ist die Buchung auch tageweise möglich (siehe 1.6.). 

 

Teilnehmerobergrenze: keine / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

 

Konzept Wettbewerbsfreies Angebot: WBFA_Konzept_11.2020.pdf (specialolympics.de)  

 

2.6.9. Stationstraining in den Sportarten (WBFA) 

 

  

  
 

Disziplinen: 
 
• Boccia 
• Fußball 
• Leichtathletik  

(Laufen und eine 
weitere Disziplin) 

• Tischtennis 

Sportstätte: 
 
Alle Angebote finden auf dem Ge-
lände des FSZ statt. Genaueres 
finden Sie unter der jeweiligen 
Sportart. 

Das wettbewerbsfreie Angebot „Stationstraining in den Sportarten“ soll Interessierten den 

(Wieder-)einstieg in Sportarten ohne Wettbewerbsdruck ermöglichen. Es kann Einrichtungen 

und Vereinen zudem als Anregung zum Aufbau einer eigenen Sportgruppe in einer der ange-

botenen Sportarten dienen.  

https://specialolympics.de/fileadmin/user_upload/Sport/Regelwerke/Regelwerke_und_VA-Richtlinien_2020_2021/WBFA_Konzept_11.2020.pdf
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Bei den ausgewählten Disziplinen handelt es sich um beliebte, einfach zu lernende Sportarten. 

Die vorherige Kenntnis der Regelwerke ist von Vorteil, stellt jedoch keine Teilnahmebedin-

gung dar.  

Es werden Skill-Tests und/oder Probespiele/-lauf in der jeweiligen Sportart angeboten. Die Ab-

folge und der Zeitplan orientieren sich dabei an den Wettbewerbsplänen der Sportarten und 

werden vor Veranstaltungsbeginn an die Delegationen kommuniziert. Freibleibende Zeitfens-

ter stehen für die Teilnahme an Demonstrationssportarten, dem WBFA „Sportspiele für alle“ 

und den Gesundheitsangeboten zur Verfügung. 

Jeder Teilnehmer wird mit einer Teilnahmeschleife geehrt. 

 

Teilnehmerobergrenze: 15 / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

 

2.6.10. Wandern (WBFA) 

 

 

Disziplinen: 
 
• Wandern 

(3x halber Tag, 
Streckenlängen 
ca. 4 -8 km 
1x ganzer Tag, 
Streckenlänge 
ca. 12 km)  

Sportstätte: 
 
Landschaftspark Spiegelsberge, 
angrenzende Gebiete, 
Stadtgebiet Halberstadt  
 
Treffpunkt:  
Seminarhotel K6 (Foyer) 

 

Für diese Sportart bieten sich am Austragungsort der Landesspiele interessante Möglichkei-

ten an: der Huy im Norden von Halberstadt und die Halberstädter Berge im Süden.  

Der Huy, bzw. die Huysburg kann von Sargstädt aus erschlossen werden. Eine Wanderung kann 

über die Warte zum Kloster führen (6-8 km). Denkbar wäre auch ein Abstecher nach Wehrstedt 

zur Geistmühle (2-4 km). 

Die Halberstädter Berge unterteilen sich in die Spiegelsberge, die Klusberge und die Theken-

berge. Das sind drei Waldgebiete, die durch ein Netz von Wanderwegen miteinander verbun-

den sind. Durch den Verein der Halberstädter Berge e.V. ist in den drei Bereichen je ein Rund-

weg markiert, welche den Wanderer an interessante Felsgebilde heranführen (Streckenlänge 

jeweils zwischen 3,5 km und 5 km). 

Einen weiteren Abstecher kann man nach Langenstein unternehmen. Hier warten die Felsen-

wohnungen und der Schäferhof auf einen Besuch. Kombiniert mit den Thekenbergen, wäre 

diese Tour als Ganztagswanderung durchführbar (ca. 12 km, Teilnehmer erhalten Lunchpaket 

als Mittagsversorgung). 

Eine weitere Runde bietet sich, wenn man einen Stadtrundgang durchführt (5 km). 

Also: Auf, du junger Wandersmann… 
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Alle Wanderungen finden geführt statt. An- und Abfahrt zum Start-/Zielpunkt erfolgen teil-

weise mit Bus oder Bahn. Gemeinsamer Start- und Zielpunkt ist das Seminarhotel K6.  

Es sind 3 Halbtagestouren und eine Ganztagstour geplant. Die Delegationen erhalten das ex-

klusive „Special Olympics Stempelheft“ mit ausführlichen Tourenbeschreibungen und einen 

Zeitplan. 

Freibleibende Zeitfenster stehen für die Teilnahme an Demonstrationssportarten, dem 

WBFA „Sportspiele für alle“ und den Gesundheitsangeboten zur Verfügung. 

Jeder Teilnehmer wird mit einer Teilnahmeschleife geehrt. 

 

Teilnehmerobergrenze: 30 / wird nach Anmeldeschluss festgelegt 

Altersgrenze: ab 8 Jahren  

 

2.6.11. Demonstrationssportarten  

 

 

    

 

Folgende Sportarten, bzw. eine Auswahl aus den folgenden Sportarten (mindestens drei) wer-

den als Demonstrationssportart angeboten:  

Disziplinen: 

• Badminton  

• Klettern 

• Tanzen 

• TurnenRhythmische Sportgymnastik  

Bis auf Badminton sind alle Sportarten 2020 neu in das Sportprogramm von Special Olympics 

Deutschland aufgenommen worden. 

Es finden eine Demonstration der Sportart und/oder Skill Tests, bzw. Workshops/Testspiele in 

der jeweiligen Sportart statt. Die Teilnahme ist für alle offen.  

Die einzelnen Demonstrationssportarten werden nicht durchgängig, sondern in bestimmten 

Zeitfenstern angeboten. Genaueres entnehmen Sie bitte dem Programmflyer/den Teilnehme-

rinformationen. 

  



Seite 30  

Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. • Rathausstraße 8 • 06108 Halle  

info@sachsen-anhalt.specialolympics.de • Tel.: +49 (0)345 / 5216 5750 (Sprechzeiten: Di 13-16, Mi 9-12, Do 9-16) 

www.facebook.com/special.olympics.sachsenanhalt • http://specialolympics.de/sachsen-anhalt/ 

3. Rahmenprogramm 
 

3.1. Eröffnungs- und Abschlussfeier der Athleten 

 

Die Eröffnungs- und Abschlussfeier der Athleten werden entsprechend des olympischen Ze-

remoniells durchgeführt. Der Veranstaltungsort ist der Vorplatz des Stadions auf dem Ge-

lände des FSZ. Die Eröffnungsfeier findet am Montagabend statt, die Abschlussfeier der Ath-

leten mit dem Abschlusszeremoniell wird Donnerstagmittag stattfinden. Wir bitten darum, 

die Abreise so zu planen, dass die Teilnahme bis zum Schluss möglich und ein würdiger Ab-

schluss der Landesspiele gewährleistet ist. 

 

3.2. Athletendisko  

 

Sollte die Pandemiesituation es im September wieder erlauben und gefahrenfrei zulassen, 

wird am Mittwochabend für alle Athleten eine Athletendisko veranstaltet. Alternativ ist eine 

Tanzparty unter freiem Himmel auf dem Vorplatz vom Stadion an der Bühne geplant. 

 

3.3. Fachtag Barrierefreiheit 

 

Am Dienstag findet im Seminarhotel K6 ein Fachtag zur Barrierefreiheit statt, welcher vom 

Diakonischen Werk Halberstadt in Kooperation mit weiteren Einrichtungen und Beteiligten 

des Landkreises Harz durchgeführt wird.  

Der Fachtag endet mit einer abendlichen Abschlussveranstaltung, zu welcher die Teilnehmer 

der Landesspiele herzlich eingeladen sind. Geplant ist ein buntes Bühnenprogramm mit Podi-

umsdiskussionen und Filmbeiträgen zum Thema Inklusion und einem Auftritt des Kabarettis-

ten Rainer Schmidt. Die Veranstaltung findet voraussichtlich im Konferenzraum des Seminar-

hotels K6 (alternativ: Bühne auf Vorplatz Stadion) statt. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

Bei Fragen zum Fachtag wenden Sie sich bitte an Frau Selke (E-Mail elke.selke@kreis-hz.de, 

Tel.: 03941/5970 6313). 

 

3.4. Gesundheitsangebote 

 

Im Rahmen des Gesundheitsprogramms Healthy Athletes® bietet Special Olympics allen Ath-

leten bei regionalen, nationalen und internationalen Sportveranstaltungen kostenlose und 

umfassende Gesundheitsuntersuchungen an. Diese dienen der Verbesserung von Gesundheit 

und Lebensqualität der Athleten. Hierbei wird der vorhandene Gesundheitszustand der Ath-

leten geprüft sowie notwendige Weiterbehandlungen empfohlen. Zudem werden sowohl die 

Teilnehmer als auch die Trainer unter Veranschaulichung durch fachärztliches Personal mit 

wichtigen Informationen versorgt.  

mailto:elke.selke@kreis-hz.de
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Aufgrund der Corona-Pandemie kann zu den Landesspielen voraussichtlich nicht das vollstän-

dige Programm, sondern ausschließlich kontaktfreie Beratung an unterschiedlichen Stationen 

angeboten werden.  

Bei den Gesundheitsberatungen ist die erste Station der Handhygiene und den AHAL-Regeln 

gewidmet. Die Teilnehmer erhalten anschließend angelehnt an das Programm „Health Promo-

tion – Gesunde Lebensweise“ Ernährungs- und Raucherberatung und Aufklärung über Sonnen-

schutzmaßnahmen. Aus dem Programm „Special Smiles – Gesund im Mund“ werden Informa-

tionen zur Verbesserung der Mundhygiene und zahngesunde Ernährung gegeben und vom 

Programm “Opening Eyes – Besser sehen“ werden individuelle Sehberatung und Informatio-

nen zum Augenschutz angeboten. Als letzte Station findet eine Auswertung des Stationszet-

tels mit Besprechung zur nachhaltigen Umsetzung statt. 

Für die Teilnahme an den Beratungen und dem Gesundheitsprogramm Healthy Athletes® ist 

die schriftliche Einverständniserklärung des Athleten notwendig. Diese wird über die Online-

Anmeldung erteilt. Das Formular kann außerdem zum Verbleib in der Einrichtung und in Leich-

ter Sprache für die Hand des Athleten heruntergeladen werden.  

 

3.5. Familienangebot 

 

Die Möglichkeit der Teilnahme an den Landesspielen als Familiendelegation stellt einen wich-

tigen Baustein in der Philosophie von Special Olympics dar. Die Angehörigen können die Ath-

leten außerhalb des häuslichen Umfelds wahrnehmen und an ihren Erfolgen teilhaben. Sie er-

leben die Freude und den Spaß der Veranstaltung mit und teilen diese Erlebnisse mit anderen 

Familien. Erstmalig bietet SOSA auch einen Familienabend an, welcher zum gegenseitigen 

Kennen lernen und zum Austausch einlädt.  

Bitte informieren Sie die Familien Ihrer Athleten über diese Möglichkeit der Teilnahme an den 

Landesspielen. 

 

4. Ansprechperson  
 

Bei Fragen steht Ihnen die Landesgeschäftsstelle von Special Olympics Sachsen-Anhalt gern 

zur Verfügung: 

Susann Albrecht 

susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de 

Postanschrift: 

Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V. 

Rathausstr. 8 

06108 Halle (Saale) 

Tel.: +49 (0)345 / 5216 5750 (Sprechzeiten: Di - Do 9-16 Uhr) 

Handy +49 (0)177 / 5960 962  

file:///C:/Users/work/Dropbox/os_19/susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de
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5. Anfahrt 
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6. Lageplan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


