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Informationsbrief
Landesspiele Halberstadt 2021
Special Olympics Sachsen-Anhalt

Freizeit- und Sportzentrum Halberstadt
20.09.2021 - 23.09.2021

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

wir bedanken uns fir Ihre Anmeldungen, die uns bis zum 15. August 2021 Uber das
Online-Meldeportal erreicht haben und freuen uns, Sie schon bald in den Sportarten
Bowling, Boccia, FuRball, Leichtathletik, Reiten, Schwimmen, Tischtennis und den
Wettbewerbsfreien Angeboten Wandern und Sportspiele fir alle begrifRen zu kén-
nen.

In diesem Informationsbrief mdchten wir Sie Gber den aktuellen Stand der Planungen
informieren und Sie optimal auf die Landesspiele Halberstadt 2021 vorbereiten.

Wir mdchten Sie bitten, sich die Informationen sorgfaltig durchzulesen und bei Rick-
fragen auf uns zuzukommen.

Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V.  Rathausstr.8 « 06108 Halle * Tel.: +49 (0)345 /5216 5750
Website: http://specialolympics.de/sachsen-anhalt « E-Mail: info@sachsen-anhalt.specialolympics.de
www.facebook.com/special.olympics.sachsenanhalt « www.instagram.com/specialolympics_sachsen-anhalt
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1. Registrierung der Teilnehmer

Die Registrierung der Teilnehmer wurde am 15. August 2021 abgeschlossen.
1.1. Bestdtigung der Anmeldungen / Rechnungen

Nach Abschluss der Anmeldung haben Sie eine Bestatigung per E-Mail erhalten. Wir bitten Sie,
die Bestatigungs-E-Mail bis zur Akkreditierung vor Ort aufzubewahren und mitzubringen.
Ohne Erhalt der Bestatigungs-E-Mail ist Thre Anmeldung nicht gdiltig! Wir bitten Sie herzlich,
uns zu kontaktieren, sollten Sie keine Bestdtigungs-Email (oder Rechnung - bitte sorgfaltig die
korrekte Anzahl der Meldungen prifen) fir die einzelnen Anmeldungen erhalten haben. Wir
behalten uns vor, Anmeldungen nicht zu akzeptieren, sofern die Bestatigung nicht vorliegt.

Die Rechnungen wurden Ihnen bereits in den letzten Tagen zugesandt. Eine Uberweisung
vorab nach Erhalt der Rechnung ist zu entrichten. Bitte beachten Sie, dass bei Anmel-
dung/Akkreditierung Zahlungseingdnge bis zum 15.09.2021 berlcksichtigt werden. Bei spa-
terem Zahlungseingang wird ein Nachweis der Zahlung verlangt.

1.3. Akkreditierung

Die Akkreditierung findet am 20.09.2021 von 11.00 - 13.00 Uhrim Foyer des K6 Seminarho-
tels statt. Am 27.09.2021 und 22.09.2021 findet die Akkreditierung von 08.00 - 10.00 Uhrim
Foyer des Sport Lands statt.

Bei der Akkreditierung erhalten die Delegationsleiter der jeweiligen Institution/Einrichtung
pro Teilnehmer je eine Akkreditierungskarte sowie ein Special-Olympics-T-Shirt und einen Teil-
nehmerbeutel.

Wir bitten alle Teilnehmer darum, die Akkreditierungskarte wéhrend der ganzen Veranstal-
tungsdauer gut sichtbar zu tragen. Diese berechtigt zum Aufenthalt auf dem Veranstaltungs-
geldnde. Die Karte ist zugleich auch das Ticket fir das Mittagessen am 20.09.2021,21.09.2021
und 22.09.2021 sowie fir den 6ffentlichen Nahverkehr und den Tiergarten.

Letzteres bedeutet, dass sowohl die Nutzung des OPNV als auch der Eintritt in den Tiergarten
Halberstadt flr akkreditierte Teilnehmer der Landesspiele kostenfrei sind dank der Unterstit-
zung der Stadt Halberstadt. Mehr Informationen zum Tierpark und die Offnungszeiten finden
Sie hier: Tiergarten Halberstadt
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1.4. Anmeldung Gesundheitsprogramm

Im Rahmen des Gesundheitsprogramms bietet Special Olympics allen Athleten beiregionalen,
nationalen und internationalen Sportveranstaltungen kostenlose und umfassende Gesund-
heitsuntersuchungen an. Das sogenannte Gesundheitsprogramm dient der Verbesserung von
Gesundheit und Lebensqualitdt der Athleten. Hierbei werden sowohl die Teilnehmer als auch
die Trainer durch facharztliches Personal mit wichtigen und anschaulichen Informationen ver-
sorgt und Beratungsgesprache gefiihrt sowie notwendige Weiterbehandlungen empfohlen.
Aufgrund der Covid-19-Pandemie kdnnen aktuell nur kontaktfreie Angebote bereitgestellt
werden.

Flr die Teilnahme am Gesundheitsprogramm ist eine Einwilligung erforderlich. Diese ist fir
jeden Athleten einzeln auszufillen. Sollte das Formular nicht bereits bei der Anmeldung mit
ausgeflllt worden sein, kann auf der Website unseres Landesverbandes heruntergeladen wer-
den. Das ausgefillte Formular muss zur Akkreditierung mitgebracht werden. Die Headcoaches
und Betreuer sollten ihre Athleten daran erinnern, dass diese Einverstandniserkldrung am
Morgen des Wettkampftages einzustecken ist. Tagesbesucher oder Athleten, die sich kurzfris-
tig zur Teilnahme am Gesundheitsprogramm entscheiden, konnen die Einverstandniserkl|a-
rung vor Ort ausfillen.

2. Logistik
2.1. Unterkunft

Die teilnehmenden Einrichtungen sind fir ihre Unterbringung mit Frihstick und Abendbrot
eigenverantwortlich und buchen diese selbst.

Alle Teilnehmer, die im K6 Seminarhotel untergebracht sind, kénnen ihre Zimmeram Mo., dem
20.09. ab 10:00 Uhr beziehen. Die Rdumung der Zimmer muss am Do., dem 23.09 bis 10:00
Uhr erfolgen. Das Gepéack kann im K6 Seminarhotel bis zur Abreise nach der Abschlussfeier
gelagert werden.

2.2. Transport

Shuttleservices gemals den Rickmeldungen in den Anmeldungen werden von uns geplant.
Sollten wir mit Thnen noch nicht in Kontakt getreten sein und Shuttle-Bedarf haben, bitten wir
Sie, uns zu kontaktieren.

Die Akkreditierung dient als Fahrkarte fiir den Nahverkehr. Sollte diese Option bereits fir die
Anreise geplant sein, bitten wir Sie, uns zu kontaktieren, damit wir Ihnen eine Teilnamebe-
scheinigung fir die Anreise ausstellen kénnen.
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2.3. Verpflegung

Das Mittagessen am Mo., dem 20.09., Di.,, dem 21.09., und Mi., dem 22.09. und Wasser an den
Wettbewerbsstdtten werden von Special Olympics Sachsen-Anhalt fir alle Akkreditierten be-
reitgestellt und gegen Vorzeigen/Abstreichen der Akkreditierungskarte ausgegeben.

Das Mittagessen erfolgt im Zeitraum von 11-14 Uhr im Speisesaal des K6 Seminarhotels. Ab
Dienstag erfolgt die Teilnahme am Mittagessen gestaffelt und gemaRl den jeweiligen Wettbe-
werbspausen. Die Teilnehmer des Bowlingwettbewerbs bekommen ihr Mittagessen am Di.,
dem 21.09.,und Mi.,dem 22.09.in der Sportstatte. Die Teilnehmer der Schwimmwettbewerbe
bekommen ihr Mittagessen an allen 3 Tagen im Sport Land.

Ein Mittagessen (oder Lunchpaket — kann von Ubernachtungsgésten im K6 angefragt werden)
am Do., dem 23.09. muss selbst organisiert werden. Es besteht die Maglichkeit, kostenpflich-
tige Verzehrangebote auf dem Veranstaltungsgeldande FSZ zu nutzen (Erbsensuppe Uber Gu-
laschkanone, Imbissstand). Die gewinschten Portionen Erbsensuppe konnen am Mo., dem
20.09. beim DL-Meeting vorbestellt werden.

Anden Getrdnkestationen wird Wasser fir die Teilnehmer bereitstehen. Becher werden in den
Teilnehmerbeuteln mitgegeben. Wir empfehlen eine Beschriftung der Becher (Material: Plas-
tik) nach Ausgabe.

An allen Veranstaltungstagen stehen kostenpflichtige Verzehrangebote auf dem Veranstal-
tungsgeldnde bereit (Imbiss wie Wiirstchen o.3., Kaffee und Kuchen).

3. Ablauf / Zeitplan
Anderungen vorbehalten!
Uhrzeit Programm 20.09.2021 Ort
09:00-15:00|Covid-19-Teststation in Betrieb Eingang Seminarhotel
K6
Ab 10:00 |Anreise, Check-in Seminarhotel K6
11:00- IAkkreditierung und Abholung T-Shirt K6 (Foyer)
13:00
11:00- Mittagessen Speisesaal K6/Sport
14:00 Land
13:00 Meeting Delegationsleitungen K6 Seminarraum 5/6
13:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarraume K6/
Wettbewerbsstatten
Ab 14:00 |Wettbewerbe/Trainings/Testspiele, wettbewerbsfreie Wettbewerbsstitten
Angebote, Gesundheitsprogramm, Demonstrations-
sportarten
17:00 Gesprach mit Medienvertretern Presseraum FSZ




Seite 6

Special i<
Olympics

Sachsen-Anhalt

fsed

Landesspiele 2021

Halberstadt
20. - 23. September

(Registrierung und Nachweis 3G)

Ab 17.30  [Einlass zur Eroffnungsfeier Eingang Friedenssta-
dion
18:00-ca. [Er6ffnungsfeier Bihne Vorplatz FSZ
18:40
Im An- VIP-Empfang (gesonderte Einladung) Presseraum FSZ
schluss
19:00-21:00)Abendessen Ubernachtungsgéste Speisesaal K6
Uhrzeit |Programm 21.09.2021 Ort
08:00- IAkkreditierung Tagesbucher Foyer Sport Land
10:00
08:00-14:00|Covid-19-Teststation in Betrieb Eingang Sport Land
08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarrdume K6/
Wettbewerbsstatten
Ab 09:00 [Einlass fUr Gaste — bitte an den Infopunkten melden  [Parkplatz Sport Land/
(Registrierung und Nachweis 3G) Eingang Stadion
09:00 Wettbewerbe, Training, wettbewerbsfreie Angebote, Wettbewerbsstatten
Gesundheitsprogramm, Demonstrationssportarten
11:00- Mittagessen (je nach Wettbewerbsplan) Speisesaal K6 /
14.00 Sport Land
Ab 14:00 [Siegerehrungen Blihne FSZ/
Schwimmbhalle
12:00- Fachtag Barrierefreiheit Seminarrdume K6
17:30 (gesonderte Buchung Uber Diakonisches Werk HBS)
Ab 16:00- [Familiennachmittag und —abend Clubraum K6
ca. 21:00 |(gesonderte Einladung)
17:30-19:30)Abendessen Ubernachtungsgéste Speisesaal K6
18:30- IAbschlussveranstaltung Fachtag Barrierefreiheit — Konferenzraum im K6
21:00 Buntes Programm mit Chor, Grulsworten, Videobeitra-
gen, Interviews und Kabarett -
TN Landesspiele sind herzlich eingeladen
Uhrzeit |Programm 22.09.2021 Ort
08:00- Akkreditierung Tagesbucher Foyer Sport Land
10:00
08:00-14:00|Covid-19-Teststation in Betrieb Eingang Sport Land
08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarrdume K6/
Wettbewerbsstétten
Ab 09:00 [Einlass fir Gaste — bitte an den Infopunkten melden  |Parkplatz Sport Land/

Eingang Stadion
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09:00 Wettbewerbe, Training, wettbewerbsfreie Angebote, Wettbewerbsstatten
Gesundheitsprogramm, Demonstrationssportarten
11:00- Mittagessen (je nach Wettbewerbsplan) Speisesaal K6/
14.00 Sport Land
Ab 14:00 Siegerehrungen Blhne FSZ/
Schwimmbhalle
17:00-19:30/Abendessen Ubernachtungsgéste Speisesaal K6
19:00-ca. |Athletendisko Blhne FSZ
21.00
18:00-ca. |Dankeschon-Abend fiir Helfende Presseraum FSZ
21:00
Programm 23.09.2021
08:00-14:00|Covid-19-Teststation in Betrieb Eingang Sport Land
08:30 Meeting Headcoaches und Kampfrichter Seminarrdume K6/
Wettbewerbsstdtten
Ab 09:00 [Einlass fir Gaste — bitte an den Infopunkten melden  |Parkplatz Sport Land/
(Registrierung und Nachweis 3Q) Eingang Stadion
09:00 Wettbewerbe, Training, wettbewerbsfreie Angebote, Wettbewerbsstétten
Gesundheitsprogramm, Demonstrationssportarten
Ab 11:00 [Siegerehrungen Blihne FSZ/
Schwimmbhalle
12:30 Abschlussfeier Bihne FSZ
13:00 Heimreise
4. Sport / Wettbewerbe

Nachfolgend finden Sie wichtige Informationen zu den Sportarten.

Fir alle Sportarten gilt, dass geeignete Kleidung (Sportkleidung, Wetterschutz: Regen, Sonne)
zu tragen ist.

Folgend die vorldufigen Zeitpldne der Wettbewerbe. Diese kénnen sich weiterhin (geringfi-
gig) verandern. Die finalen Zeiten werden tagesaktuell in den Headcoachmeetings bekannt-
gegeben. Zu den angegebenen Wettbewerbszeiten (Klassifizierungen und Finale) ist die An-
wesenheit und Teilnahme verpflichtend. Bei Nichtbeachtung erfolgt Disqualifikation. Die Teil-
nahme an den Trainings wird dringend empfohlen, ist aber keine PFlicht.

In jeder Sportart ist ein wettbewerbsfreier Zeitraum eingeplant, damit die Athletinnen und
Athleten Zeit haben, das Rahmenprogramm (Gesundheitsangebote, Demosportarten, WBFA
etc.) zu besuchen.
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Sportart | Montag Dienstag | Dienstag | Mittwoch | Mittwoch Donnerstag
NM VM NM VM NM
Boccia 14:00 - | Rahmen- 1215 —-109:00 -] 12:15 —109:00 -
16:00 programm | 17:00 11:00 17:00 12:00
Bowling | Boccia 09:00 -]12:00 -]09:00 - | Rahmen- Boccia
12:00 16:00 11:00 programm
Fufball | 14:00 - | 10:00- 12:00 -{10:00 -] 12:15 - 10:00 -
16:00 11:00 14:20 11:00 14:00 11:20
(Training) anschl. Rah-
menpro-
gramm
Leicht- 14:00 -1]09:00 -|Rahmen- |09:00 -] 13:15 - 110:00 -
athletik | 17:00 12:15 programm | 12:15 17:00 12:00
Reiten Rahmen- | 0830 -|13:15 —-|0830 -—|13:15 — | Rahmen-
programm | 12:15 16:00 12:15 16:00 programm
Schwim- | 1430 -[09:30 —-|13:00 -]09:30 -|13:30 — | Rahmen-
men 15:30 11:40 15:35 10:40 16:10 programm
(Training)
Tisch- 14.00 -{09:00 -|14:00 -]09:00 - |Rahmen- Rahmen-
tennis 16.00 13:15 15:30 12:00 programm/ | programm/
Training/ Badminton | Badminton
Kaiserspiel
Wandern | 14:00 -1 09:00 — | Rahmen- 09:00-16:00 09:00 -
17:00 13:00 programm 12:00

Die Siegerehrungen finden fortlaufend im Anschluss an die jeweiligen Finalwettbewerbe auf
der Bihne auf dem Vorplatz des Stadions statt. Eine Ausnahme bildet das Schwimmen; hier
finden die Siegerehrungen am Dienstag und Mittwoch in der Sportstdtte statt und am
Donnerstag auf der Bihme auf dem Vorplatz des Leichtathletik-Stadions.

Ubersicht Sportstatten und Hinweise zu den Sportarten

Sportstdtte: Harz Bowling ca.2 km Entfernung

Hinter dem Richthause 4, 38820 Halberstadt

Bowling
Wir bitten alle Teilnehmer, auf das Tragen von sauberen
Hallenturnschuhen zu achten. An- und Abreise werden bei Bedarf
Uber Shuttle organisiert.

Boccia Sportstdtte: Fuf3ballplatz auf Geldnde des FSZ (Kunstrasen)
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Sportstdtte: FufSballplatz auf Geldnde des FSZ (Naturrasen)

Der Veranstalter weist darauf hin, dass die Spieler bitte keine Me-

Fupball tallstollenschuhe und keine Kombischuhe tragen sollen, um die
Verletzungsgefahr moglichst gering zu halten. Alle anderen For-
men von Stollenschuhen sind erlaubt. Schienbeinschoner sind mit-
zubringen.

Leichtathletik Sportstdtte: Friedensstadion Halberstadt

Sportstdtte: Reithalle des RFV Halberstadt Spiegelsberge e.V.
Spiegelsberge 4 (ca. 250m Entfernung)

Reiten Die Teilnahme ist nur mit festem Schuhwerk und Helm (Fahrrad-
oder Reithelm) maoglich. Ein Helm ist von den Teilnehmern
mitzubringen. Reitkleidung ist erwiinscht. Die Umkleiden befinden
sich im K6 Seminarhotel. Die Reithalle kann Uber den Parkplatz des
Hotels erreicht werden.

Schwimmen Sportstdtte: Schwimmbad ,,Sea Land” auf Geldnde des FSZ

Sportstdtte: Tennishalle im ,Sport Land” auf Geldnde des FSZ

Tischtennis Die Tischtennisspieler sollen ihre eigenen Schldger mitbringen. Fir
den Bedarfsfall werden Schlager bereit gehalten.
Wir bitten alle Teilnehmer, auf das Tragen von sauberen
Hallenturnschuhen zu achten.

. Sportstdtte: Fuf3ballplatz auf Geldnde des FSZ (Kunstrasen)
Wettbewerbsfreies

Angebot Das wettbewerbsfreie Angebot steht ebenso wie das
Gesundheitsprogramm auch allen Tagesgasten offen.

Treffpunkt: Eingang K6 Seminarhotel

Die Teilnahme ist nur mit festem und geeignetem Schuhwerk mog-
Wandern lich. Es wird auf unbefestigten Wegen im freien Geldnde gewan-
dert. Es ist auf die passende Kleidung (Sonne und Regen) zu achten.
Die Teilnehmer sollten aul3erdem einen kleinen Rucksack fir Was-
serflasche und ein Lunchpaket (nur am Mittwoch) dabei haben.

Die Zeitplanung und Veranstaltungsorte fir die Demonstrationssportarten und das Gesund-
heitsprogramm entnehmen Sie bitte den Ubersichtsplénen unter Punkt 5: Rahmenpro-
gramm.
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5. Rahmenprogramm
5.1 Programmpunkte Rahmenprogramm

Die Landesspiele Halberstadt 2021 bieten ein umfangreiches Rahmenprogramm.

Die zahlreichen Demonstrationsportarten laden die Sportler und Gaste zum Mitmachen ein.
Es findet eine Demonstration von Sportarten und/oder Skills Tests, bzw. Workshops/Test-
spiele in der jeweiligen Sportart statt. Die Teilnahme ist fr alle offen. Die einzelnen Demonst-
rationssportarten werden nicht durchgdngig, sondern zu bestimmten Zeitfenstern angebo-
ten. Sie sollen zusétzlich dazu dienen, dass man sich Uber die entsprechende Sportart infor-
mieren kann, was insbesondere fir Betreuer und Trainer, die ein solches Angebot in ihr Pro-
gramm aufnehmen mochten, von Interesse ist.

Fir freibleibende Zeitfenster stehen das Wettbewerbsfreie Angebot , Sportspiele fiir alle”
mit 12 Stationen und das Gesundheitsprogramm zur Verfiigung.

Einen weiteren Programmpunkt stellen verschiedene Aktionsstédnde unserer Partner dar:
Aktionsstand LOC Das Team ,Athletenprogramm” des Lokalen Organisationskomitees der
Special Olympics World Games 2023 (SOWG23) ist verantwortlich fir die Athleteneinbindung
im Rahmen der Weltspiele. Es werden verschiedene Mitmachaktionen mitgebracht. Das Team
vom LOC freut sich Gber jeden Athleten und Betreuer, der vorbeikommt und seine Fragen zu
den Weltspielen 2023 stellt.

Dialogforum Das LOC bietet zudem ein digitales Dialogforum im Rahmen der Vorbereitungen
zu den Weltspielen 2023 an. Das Dialogforum ist ein Austauschformat zwischen unseren Ath-
leten und Athletinnen, Politikern, Vertretern aus der Wirtschaft und Sozialverbanden. Dieses
findet am Mi., dem 22.09. von 14:00-19:00 Uhr im Seminarhotel K6 statt. Das Motto lautet:
LInklusiv und kommunal: Deutschland gemeinsam gestalten.” Das Tolle ist, dass wir die Teil-
nahme direkt vor Ort als Gruppe organisieren. Die Abfrage zur Teilnahme erfolgt am Montag
beim DL-Meeting und wird Uber das Projekt ,LIVE — Lokal Inklusiv Verein(tes) Engagement”
organisiert fir interessierte Athleten. Die Teilnahme ist selbstverstandlich auch fir Betreuer
offen.

Interessierte Einrichtungen kénnen zudem unabhangig von unserem Angebot eigenstdndig
eine Teilnahme organisieren (bitte folgenden Anmeldelink nutzen: https://t1p.de/Anmel-
dungDialogforum?2)

Projekt BeuGe Das Projekt ,Bewegung und Gesundheit im Alltag starken” von SOD zielt auf
den Aufbau von barrierefreien und nachhaltigen Angeboten zur Gesundheitsférderung fur
Menschen mit Behinderung in ihrem direkten Lebensumfeld. Im Rahmen des Projektes wer-
den Basketball und ,Kleine Spiele” angeboten.

GibS Das Projekt GIBS — Gemeinsam Inklusiv beim Sport - vom Landessportbund Sachsen-An-
halt wird mit einer kleinen Umfrage und Mitmachaktionen vor Ort sein.

Handkraftmessung mit der KKH Die Handkraftmessung wird in Partnerschaft mit der KKH, ei-
nem Partner von SOD und euch sicher bekannt von den KKH-Laufen, durchgefihrt.
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Mo NM Di VM Di NM Mi VM Mi NM Do VM
14-17 Uhr 09-13 Uhr | 13-17 Uhr | 09-13 Uhr 13-17 Uhr | 09-12.30
Uhr
Tennis- Gesundheitsprogramm mit kontaktfreien Angeboten zu:
halle Be- Gesunde Lebensweise, Gesund im Mund, Besser Sehen, Bewegung mit Spal3
reich 3 Handkraft- Handkraft-
Sport messung messung
Land mit der mit der
KKH KKH
Demo-
sportart
Schach
Tennis- Demo- Demo-
halle Be- sportart Demo- sportart Demo- Demo-
reich 4 P sportart por! sportart sportart
Turnen ab Badminton . .
Sport Turnen Badminton | Badminton
10 Uhr ab 9 Uhr
Land
Kletter- Demo- Demo- Demo- bemo-
halle Demosport- sportart
sportart sportart sportart
Im Sport | art Klettern Tanzen
L Klettern Klettern Tanzen
and
Wettbewerbsfreies Angebot: Sportspiele fir alle
Demo- Kleine
Demosport- | D&M sportart Demo- | ¢ iale
Kunstra- P sportart P sportart P )
art Tanzen RSG ab mit Projekt
senplatz Tanzen RSG
10 Uhr BeuGe
FSZ -
Kleine
Spiele
mit Projekt
BeuGe
Basket- | Demosport- Demo-
ball- art Basket- <portart
platz ball mit Pro- Bazketball
Geldnde | jekt BeuGe .
mit Pro-
Ké6 nur 16-17 ikt BeuGe
Uhr )
Vorplatz 2. Dialog- | Aktions-
Biihne forum mit | stand LOC
FSZ LOCim K6 | Aktions-
Aktions- Aktions- Aktions- Aktions- (Anmel- | stand GibS
stand LOC | stand LOC | stand LOC | stand LOC | dung erfor-
derlich)
Aktions-
stand GibS
sport Fotobox — Nehmt euer persénliches Erinnerungsfoto an die Landesspiele
Land Re-
zeption
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5.2. Eroffnungs- und Abschlussfeier der Athleten

Alle Teilnehmer sowie Gaste sind herzlich zur feierlichen Eréffnung Special Olympics Landes-
spiele Halberstadt 2021 am Montag, dem 20.09. um 18.00 Uhr im Friedensstadion Halberstadt
eingeladen.

Die Abschlussfeier wird am Mittwoch, dem 11.09. unmittelbar nach den Wettbewerben/Sie-
gerehrungen um ca. 12:30 Uhr im Stadion stattfinden.

5.3. Athletendisko

Am Mittwochabend wird fir alle Athleten eine Disko veranstaltet. Diese findet auf dem Vor-
platz des Stadions statt. Sie beginnt mit einer feierlichen Eréffnung und ladt im Anschluss zum
Tanzen unter freiem Himmel ein. Fir kostenfreie Getrénke ist gesorgt.

5.4. Gesundheitsprogramm

Erfahrungsgemals ist fir viele Athleten das Gesundheitsprogramm ein Highlight, welches
ihnen Spald und Freude bereitet und die Veranstaltung fir jeden einzelnen gelungen abrun-
det. Bei den Landesspielen in Halberstadt werden aufgrund der diesjéhrigen Corona-Ein-
schrdnkungen, erstmals kontaktfreie Angebote durchgefihrt. Folgende Disziplinen werden
mit kontaktlosen Beratungen angeboten: ,Gesund im Mund", ,Gesunde Lebensweise”, ,Bes-
ser sehen” und ,Bewegung mit Spaly". Die Teilnahme ist unverbindlich und wir méchten alle
Athletinnen und Athleten, sowie ihre Trainerinnen und Trainer bzw. Betreuerinnen und Be-
treuer, herzlich dazu einladen, am Gesundheitsprogramm teilzunehmen.

.Gesund im Mund” beinhaltet zahnérztliche Beratungen. Anhand eines Zahnputzmodells wird
das richtige Zahneputzen erklart und die Teilnehmenden erhalten Informationen zur Verbes-
serung der Mundhygiene und zahngesunde Erndhrung.

.Gesunde Lebensweise"” beinhaltet Beratungen fiir eine gesunde Lebensweise. Die Teilneh-
menden erhalten Erndhrungs- und Raucherberatung, Aufklarung Gber Sonnenschutzmalinah-
men und Hinweise zu Krankheitsvorsorge durch richtige Handhygiene.

.Bewegung mit SpaRkR” beinhaltet die Demonstration und Durchfiihrung von einfachen Ubun-
gen fir die Beweglichkeit, das Gleichgewicht die Kraft und die Ausdauer. AulRerdem werden
Ubungstipps besprochen fiir eine aktive Pause auf der Arbeit oder in der Freizeit.

“Besser sehen” beinhaltet individuelle Augenberatungen, z.B. anhand eine Anamnesebogens.
Dabei werden die Angaben des Teilnehmenden erfasst und anschlieBend eine individuelle Be-
ratung mit Weiterbehandlungsempfehlungen gegeben. AuRerdem gibt es eine Beratung zum
Thema Augenschutz im Alltag und bei der Arbeit.
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6. Hygienekonzept

Der Schutz und die Gesundheit aller Teilnehmenden, Organisatoren, Helfenden und Besucher
der Veranstaltung stehen fiir SOSA im Vordergrund. Maldgeblich sind dabei die aktuell gelten-
den Richtlinien des Bundes, des Landes-Sachsen-Anhalt, des LSB, des DOSB und unsere ver-
bandseigenen Vorgaben, die in 14-tdgigen Abstanden in der AG Corona geprift und aktuali-
siert werden. Das Hygienekonzept zur Veranstaltung wird mit der Gesundheitsbehérde vor
Ort abgestimmt. Unser Hygienekonzept schreibt eine 3G-Regel vor. Das bedeutet, dass vor
dem Betreten des Veranstaltungsgeldandes nachgewiesen werden muss, dass die teilneh-
mende Person geimpft, genesen (nicht alter als 6 Monate) oder negativ getestet (nicht alter
als 24h) ist.

Bitte denken Sie daher an das Mitfiihren der entsprechenden Nachweise, falls vorhanden.
Bitte beachten Sie, dass der Nachweis zu Impfung und Genesung einmalig fir die gesamte
Veranstaltungsdauer notwendig ist, der Nachweis (iber einen Negativ-Test taglich vorliegen
muss.

FUr den Bedarfsfall werden wir eine Teststation einrichten. Diese wird am Mo., dem 20.09. von
09:00 — 15:00 Uhr, Di., dem 21.09. von 08:00 — 14:00 Uhr, Mi., dem 22.09. von 08:00 — 14:00
Uhr und Do., dem 23.09. von 08:00 — 12:00 Uhr aufgebaut sein. Wir wirden in diesem Fall bit-
ten, sich die ePassGo App zu installieren. Mit dieser kénnen wir unsere Testung deutlich
schneller gestalten.

Am Montag finden die Testungen entsprechend der jeweiligen Ankunft der Delegationen
statt. An den weiteren Tagen werden die Testungen gemal der Wettbewerbspldne stattfin-
den. Die Delegationen bekommen beim DL- oder HC-Meeting den jeweiligen Zeitpunkt mitge-
teilt.

7. Kontakt / Ansprechpartner

Bei Fragen steht Ihnen die Landesgeschéftsstelle von Special Olympics Sachsen-Anhalt gern
zur Verflgung:

Susann Albrecht

susann.albrecht@sachsen-anhalt.specialolympics.de

Postanschrift:

Special Olympics Sachsen-Anhalt e.V.

Rathausstr. 8

06108Halle (Saale)

Tel.: +49 (0)345 /5216 5750 (Sprechzeiten: Di 12-16, Mi 9-12, Do 9-16 Uhr)
info@sachsen-anhalt.specialolympics.de
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